RESUMEN Rev. Methodo 2026;11(2):07-08

https://doi.org/10.22529/me.2026.11(2)04
Recibido 21 Oct. 2025 | Aceptado 03 Nov.2025 |Publicado 07 Abr. 2026

Biopsia de hiperplasia fibrosa focal realizada con laser de alta
potencia. Reporte de un caso

Biopsy of focal fibrous hyperplasia performed with high power
laser. Case report
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Resumen

Los laseres de diodo pueden clasificarse en dos grandes grupos: de baja potencia y de alta potencia. El laser
de diodo de alta potencia puede ser utilizado en la cirugia de los tejidos blandos, y esta indicado para el
corte de la encia y de la mucosa bucal®. La Hiperplasia Fibrosa Focal es una lesion reactiva del tejido
conectivo fibroso en respuesta a irritaciones frecuentes de baja intensidad, puede ser resultado de
traumatismos persistentes, mordisqueo crdnico de la mucosa, ademas de restauraciones con bordes afilados
y diastemas?. Paciente femenina 47 afios, sin antecedentes sistémicos, consulta por lesion de 8 meses de
evolucion en labio, asintomética. No noté aumento de tamafio en los Ultimos meses. Algunas de las ventajas
de la cirugia laser sobre los metodos quirurgicos tradicionales incluyen dafio minimo al tejido circundante,
mejor visualizacion con un campo exangie, reduccion del malestar postoperatorio y del tiempo de
recuperacion®. Las aplicaciones clinicas de los sistemas laser han aumentado exponencialmente por la
constante investigacion®.

El pronéstico de esta hiperplasia es bueno y los indices de recidivas son bajos. Es esencial la remocion de
la lesion con los irritantes locales que la producen®.
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Abstract

Diode lasers can be classified into two major groups: low power and high power. The high power diode
laser can be used in soft tissue surgery, and is indicated for cutting the gingiva and buccal mucosa®. Focal
fibrous hyperplasia is a reactive lesion of the fibrous connective tissue in response to frequent low intensity
irritations, and can result from persistent trauma, chronic mucosal nibbling, as well as sharp-edged
restorations and diastemas?. Case Report: 47-year-old female patient, with no systemic history,consulted
for an asymptomatic lesion of 8 months of evolution on the lip. She did not notice any increase in size in
recent months. Some of the advantages of laser surgery over traditional surgical methods include minimal
damage to surrounding tissue, better visualization with an expanded field, reduced postoperative discomfort
and recovery time3. Clinical applications of laser systems have increased exponentially due to constant
research®. The prognosis of this hyperplasia is good and recurrence rates are low. It is essential to remove
the lesion with the local irritants that produce it°.
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