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Resumen

Pontoporia blainvillei, conocido cominmente como delfin franciscana, es un cetdceo odontoceto que habita
parte de la costa atlantica de Sudamérica. Es una especie considerada vulnerable por la “Unién Internacional
por la Conservacion de la Naturaleza” (IUCN). Su amenaza principal se relaciona con el enmalle accidental
en redes de pesca. En esta especie se ha reportado que las lesiones pulmonares fueron las alteraciones mas
frecuentes observadas en animales varados. El presente resumen describe un caso de neumonia lipidica en
un ejemplar de Pontoporia blainvillei.

Al realizar estudio histopatolégico, se observo en el pulmén marcada congestién y edema proteinaceo
alveolar difuso, un area subpleural compuesta por alvéolos de septos engrosados, leve a moderada fibrosis,
congestién e hiperplasia de neumocitos tipo 1. En el &rea de lesion destaco la presencia de hendiduras
aciculares compatibles con cristales de colesterol. Se arrib6 al diagnéstico histopatoldgico de congestion y
edema pulmonar difuso y neumonia intersticial granulomatosa multifocal compatible con neumonia
lipidica. La congestion y el edema observados son indicativos de muerte por asfixia en redes de enmalle,
mientras que las caracteristicas microscépicas de la neumonia lipidica sugieren un origen endégeno.
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Abstract

Pontoporia blainvillei, commonly known as delfin franciscana, is an odontocete cetacean inhabiting part
of the Atlantic coast of South America. This species is classified as vulnerable by the “International Union
for Conservation of Nature” (IUCN). Its main threat is incidental entanglement in fishing nets. Pulmonary
lesions have been reported as the most frequent alterations observed in stranded individuals of this species.
The present report describes a case of lipid pneumonia in a Pontoporia blainvillei specimen.
Histopathological examination of the lung revealed marked congestion and diffuse alveolar proteinaceous
edema, as well as a subpleural area characterized by alveoli with thickened septa, mild to moderate fibrosis,
congestion, and type Il pneumocyte hyperplasia. Within the lesion, acicular clefts consistent with
cholesterol crystals were evident. The histopathological diagnosis was diffuse pulmonary congestion and
edema, and multifocal granulomatous interstitial pneumonia consistent with lipid pneumonia. The
congestion and edema observed are indicative of death by asphyxia due to gillnet entanglement, while the
microscopic features of the lipid pneumonia suggest an endogenous origin.
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Introduccién

El delfin franciscana (Pontoporia blainvillei;
Gervais y d’Orbigny, 1844), es un cetaceo
odontoceto endémico de la costa atlantica de
Sudameérica, cuya distribucion se extiende desde
Espiritu Santo en Brasil, hasta el norte de la
provincia de Chubut en Argentina. Es uno de los
cetdceos mas pequefios: los adultos alcanzan
tallas entre 1,28 y 1,75 m, y pesos entre 35y 55
kg, dependiendo de la region. El rasgo externo
mas caracteristico es su hocico extremadamente
largo y fino con una frente bulbosa. Son de color
pardo amarillento, aunque pueden encontrarse
variaciones individuales y/o geograficas. En
algunos casos, el color es levemente mas claro en
el vientre, sin patrones distintivos en la cabeza o
aletas y sin diferencias de color entre los
cachorros y los adultos!. Es una especie
considerada  vulnerable por la  “Union
Internacional por la Conservacion de la
Naturaleza” (IUCN)!. El conocimiento respecto
de las enfermedades que afectan a esta especie es
limitado. Su amenaza principal se relaciona con
el enmalle accidental en redes de pesca. Estudios
recientes dan cuenta de que en todo el Atlantico
Sudoccidental mueren en promedio 2000
especimenes por afio debido a esta causa. El dato
maés alarmante es que entre el 40 y el 90% de los
delfines muertos no superan los 4 afios de edad®.
Entre los agentes infecciosos identificados,
aunque no siempre relacionados con sintomas,
lesiones o muerte, se encuentran virus, bacterias,
hongos y parasitos tales como herpesvirus,
Brucella spp. Leptospira spp, Mycobacterium
sp., Toxoplasma gondii, Aspergillus spp y otros
patdgenos oportunistas®*>87, Ademas, se cuenta
con amplia informacion respecto a la variedad de
parésitos que pueden habitarlos. El estudio de la
interaccion huésped-parasito en el ecosistema
acuatico permite investigar otros aspectos de la
biologia de esta especie®. En este marco, y al
igual que ocurre en otros cetaceos, se ha
reportado que las lesiones pulmonares fueron las
alteraciones méas frecuentes observadas en
animales varados y que, en un elevado
porcentaje, se asociaron a insuficiencia
respiratoria y muerte®. Asimismo, Ruoppolo et
al.2 describieron, una incidencia inusual de
neumonia crdnica ocasionada por colesterol
observada en numerosos ejemplares de delfin
franciscana entre 1996 y 2002. El presente

resumen describe un caso de neumonia lipidica
en un ejemplar de Pontoporia blainvillei.

Caso Clinico

En julio de 2022, ingres6 al Centro de
Rehabilitacion y Rescate, Fundacion Mundo
Marino (CRRFMM) el cadaver de un delfin
franciscana (P. blainvillei) que fuese hallado
varado muerto en la costa de Nueva Atlantis,
provincia de Bs. As. Se trataba de un animal
adulto joven, macho, de 119 cm de largo total
dorsal y de 40 kg de peso. Se realizo la necropsia
completa. Se encontraron numerosas y extensas
lesiones externas compatibles con trauma por
enmalle. Ambos pulmones presentaban color
rojo intenso difuso y se hallaron multiples placas
pequefias, irregulares, blanquecinas, de escasos
milimetros, levemente sobreelevadas y con
tendencia a coalescer, distribuidas
principalmente a lo largo del borde caudal y
ocasionalmente en otras zonas circundantes. A la
seccion en profundidad, los focos de lesion
fueron de consistencia firme y comprometian el
parénquima subpleural. El resto de los érganos
no evidenciaron lesiones. Se obtuvieron
muestras de érganos que se fijaron en solucién de
formaldehido 10% y se remitieron al Laboratorio
de Patologia Especial Veterinaria, Facultad de C.
Veterinarias, UNLP, para histopatologia. En el
examen microscopico del pulmén se observo
marcada congestion y edema proteinaceo
alveolar difuso (Figura 1). Ademas, se identifico
un &rea focal subpleural compuesta por alvéolos
de septos engrosados, con leve a moderada
fibrosis, congestion e hiperplasia de neumocitos
tipo Il (Figura 2). En la luz alveolar se
observaron  numerosos  macr6fagos  de
citoplasma espumoso o con nicleo marginado y
una Unica vacuola lipidica intracitoplasmatica.
En el area de lesion destaco la presencia de
hendiduras aciculares, compatibles con cristales
de colesterol (Figura 3), en ocasiones rodeadas
por células gigantes multinucleadas (Figura 4).
Se arribd al diagnostico histopatolégico de
congestion y edema pulmonar difuso y neumonia
intersticial granulomatosa multifocal compatible
con neumonia lipidica (sin. neumonia por
colesterol).
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Figura 1. Pulmén. Marcada congestién y edema
proteinaceo alveolar difuso. H&E. Obj. 10x.
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Figura 2. ea focal subpleural con alvéolos
de septos engrosados con congestién e hiperplasia de
neumocitos tipo Il. En la luz alveolar se observa

moderada a marcada celularidad. H&E. Obj. 10x.
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Figura 3. Pulmoén: septos alveolares engrosados, con
leve a moderada fibrosis, congestion e hiperplasia de
neumocitos tipo Il. En la luz alveolar se observan
numerosos macréfagos de citoplasma espumoso o con
nicleo marginado y una Unica vacuola lipidica
intracitoplasmatica. Se observan hendiduras aciculares
compatibles con cristales de colesterol (flechas).

H&E. Obj. 20x.
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Figura 4. Pulmon: detalle de hendiduras aciculares en
la luz alveolar, compatibles con cristales de colesterol
(flechas negras). A su alrededor se observan
numerosos  macréfagos con una  vacuola
intracitoplasmatica redonda y grande (vacuola
lipidica). Ocasional presencia de célula gigante
multinucleada (flecha roja). H&E. Obj. 40x.

Discusion

La neumonia lipidica es una enfermedad
inflamatoria pulmonar inusual, no infecciosa,
que afecta a humanos y animales. Se subdivide
en exogena y endégena dependiendo del origen
de los lipidos. La exdgena se produce tras la
aspiracion o inhalacién de aceites minerales,
vegetales o animales. La neumonia lipidica
endogena ocurre cuando las membranas
celulares pulmonares se degeneran, provocando
la liberacion de colesterol y otros lipidos al
espacio alveolar. Entre sus posibles causas se
mencionan: obstruccion proximal de las vias
respiratorias, inhalacién de particulas de polvo
irritantes, parasitismo pulmonar, alteracion del
metabolismo lipidico, exposicion cronica a
contaminantes volatiles de aceites u otros
vapores 0 gases toxicos, procesos infecciosos
pulmonares, contaminacién por organoclorados
e hipercolesterolemia®®1°. En delfin franciscana,
investigadores  brasilefios han  reportado
neumonia cronica asociada a depositos de
colesterol en el 16,7 % de los animales varados y
capturados incidentalmente en las costas de
Brasil®. Actualmente, el origen de estas lesiones
no esta esclarecido. La distribucion periférica de
las lesiones podria deberse a la hipoventilacion
local que ocurre en esta zona anatomica
especifica, posiblemente asociado a proteinosis
alveolar secundaria ocasionada por estrés
hipoxico crdnico. Aun no se ha logrado dilucidar
si estas lesiones estan asociadas, directa o
indirectamente, a las causas que llevan a estos
animales al enmalle o a los varamientos. Es
posible que la anatomia y fisiologia propia de la
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especia favorezca este tipo de alteraciones?. En
el presente caso, la congestion y el edema
pulmonar representd la lesién tipica de cetaceos
asfixiados en redes de enmalle. Si bien no pudo
establecerse la causa que contribuyo al desarrollo
de neumonia lipidica, la presencia de macréfagos
cargados de lipidos y de cristales de colesterol,
asi como la ausencia de lipidos libres, resulta
compatible con un origen enddgeno. En esta
especie, la caracterizacion de los procesos
morbosos y la investigacion de sus causas
subyacentes puede contribuir a estadificar las
enfermedades mas frecuentes y a generar
estrategias dirigidas a su conservacion.
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