




ESPECIAL

Primer premio inicial y primaria

Resumen  del  proyecto  ganador

El  rol  del  cerebro  en  el  aula  ignaciana Lu isa  F e rn a n d a   D e  M a rtin i

 El cerebro humano presenta características que resultan cruciales para todo tipo de aprendizaje,  aunque constituye  un ámbito de la ciencia m uy poco explorado.  Un  estudio  acabado  de  la  pedagogía  ignaciana  y  de  los  últim os  avances neurocientíficos ha  dado  un poco de luz sobre este  campo pudiendo a s í perfeccionar las prácticas pedagógicas de vanguardia en pos de una didáctica integral e ignaciana. 

 Cerebro  -  Pedagogía  -  Método  de enseñanza  - Proceso  de aprendizaje 

 Brain  -  Pedagogics  -  Teaching  method  -  Learning process

Introducción

En  este  artículo  se  pretende  com partir  una  propuesta  didáctica   cognitivo- 

 "En  todo aprendizaje  haremos  uso 

 del  entendimiento para razonar,  y de la 

 orientada,   m ovilizada  por  la  pedagogía ignaciana,  buscando  ad em ás  lle v a r  al 

 voluntad para  expresar nuestro afecto". 

ám bito  con creto  del  aula  de  clases  la 

 Annotación  3  (annotaciones 

visión  ignaciana:  una  manera  d eterm i

 ignacianas) apéndice  1

nada  de  ver  la  vida  con  los  principios  y valores  de  la  educación  jesuítica. 

1  Licenciada  en  Inglés.  Profesora  de  Inglés.  Profesora  de  Portugués.  Maestra  de  Educación  Musical. 

Docente  de  nivel  inicial  en  el  Jardín  n°  1306,  Colegio  De  la  Inmaculada  Concepción,  Santa  Fe,  Argentina.  E-mail:  luisinademartini@hotmail.com

.  Año  V ili,  N°  1S,  abril  2010.  Pág.  123-126

 123





 E l ro l del cerebro  en  e l aula  ignaciana

San  Ig n a c io   (en  M o n te ro   T ira d o , sarrollo  de  las  inteligen cias  m últiples, 2006)  in s is te   en  q ue  para  c o m u n ic a rinteligencia  emocional  y  creativa,  todos nos  con  C risto  y  co n o ce rlo   ín tim a m e n pensam ientos  contem plados  en  la  pete,  tr a b a je m o s   co n   la  to t a lid a d   de dagogía  ignaciana. 

n u e s tro   c e re b ro .  Es  im p o rta n te   c o m 

El  objetivo  lingüístico  de  esta  actip re n d e r  cóm o  fu n c io n a   el  c e re b ro   del vidad  consiste  en  que  los  alum nos  lo que  p ien sa   y  c u á le s   son  los  m e c a n is gren  co m pren der  y  p rodu cir  adjetivos m os  que  a ctiv a n   los  re so rte s  del  p e n descriptivos  de  estados  de  ánimo:  feliz s a m ie n to ,  p a ra   lu e g o   p o d e r  d is e ñ a r ( " h a p p y " ) ,  t r is t e   ( " s a d " ) ,  e n o ja d o clases  a ju stad as  a  la  realidad  que  p ro 

("cross")  en  el  contexto  y  situación  ademuevan  el  desarrollo  integral  de  la  percuados.  El  docente  se  sirve  de  diferensona.  Tales  m ecanism os  ocurren  a  nivel tes  materiales  como  un  equipo  de  audio, 

cerebral  y  son  invisibles  al  ojo  humano. 

Só lo   p u e d e n   s e r  e s tu d ia d o s   a  tra v é s tres  caras  de  cartulina  o  goma   eva  para de  c o m p o rta m ie n to   o b s e r v a b le   en  el cada  niño,  que  representan  los  estados 

a u la   y  de  b ib lio g r a fía   s o b re   a v a n c e s de  ánimo  arriba  detallados  y  trechos  de 

n e u ro c ie n tífic o s .  Por  c o n sig u ie n te ,  es música  bien  distinta.  La  consigna  es  que de  in n e g a b le   im p o rta n c ia   q ue  un  d o los  alumnos  cierren  los  ojos,  se  sienten ce n te  re sp o n sa b le   co n o zca   cóm o  fu n cómodamente  y  escuchen  los  trechos  de cion a  el  ce reb ro   del  que  a p re n de   para música  dispar,  con  la  tarea  de  sentir  inp o d e r  a c o m p a ñ a r   p r o fe s io n a lm e n t e ternam ente  los  estados  suscitados  por 

tod o  el  p roceso.  El  p ro y e cto   co m p le to la  música  escuchada.  Al  term inar  de  essobre  el  que  se  basa  este  a rtícu lo   c o n cuchar  cada  trecho  deben  abrir  los  ojos tiene  un  m inucioso  estudio  en  este  á m y  elegir  entre  las  m encionadas  caritas bito.  A  con tinuación,  se  detalla  a  modo según  reflejen  su  estado  de  ánimo.  Se 

ilu stra tivo ,  una  activ id a d   para  la  clase les  pide  a  los  alum nos  que  al  mostrar 

de  In g lé s   en  el  N iv e l  In ic ia l  q ue  p r o cada  imagen,  repitan  el  ítem  lingüístico m ueve  la  activación  de  am bos  h e m isfemodelado  por  el  docente.  Una  variación rio s  e v id e n c ia n d o   el  uso  de  las  c in co posterior  de  la  actividad  puede  ser  el 

estrategias  ignacianas  ( contexto,  e xp e

mismo  ejercicio  con  otra  música  y  sin  las riencia,  acción,  re fle x ió n   y   e v a lu a c ió n ) ca ra s  de  ca rtu lin a ,  e n to n c e s   ahí  los para  llegar al  conocim iento. 

alum nos  estarían  produciendo  y  reconociendo  el  material  nuevo. 

Propuesta dídáctico-ignaciana

Estrategias ignacianas en el aula

La  actividad  propuesta  a  seguir  ha 

sido  diseñada  para  clases  de  Inglés  en 

Com o  propuso  el  presente  proyecel  Nivel  Inicial.  Sin  embargo,  puede  ser to,  las  e stra te g ia s  de  San  Ignacio  para repensada  para  otros  ámbitos  educatilograr el  conocim iento  pueden  alinearse vos  y  edades  de  los  alum nos,  puesto 

natu ralm en te  con  una  situación  de enque  p ro m u e v e  el  uso  de  e s tra te g ia s señanza-aprendizaje  significativa.  Aquí, 

cognitivas  fu n da m en tales  aplicables  a 

el  co n te x to   está  dado  por  la  música  y diferentes  tipos  y  estilos  de  aprendizapor  los  diseñ os  de  caras  con  diferentes jes,  y  fue  planificada  apuntando  al  d eestados  de  ánim o,  el  volum en  suave, la 124
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luz  tenue,  la  postura  corpo ral  cóm oda, 

E je rc ic io s  E s p iritu a le s   q ue  "d is c u rra   y que  sitú a n   al  ce reb ro   en  el  h e m isfe rio razone  por sí mism o  y  halle  alguna  cosa 

derecho  y  perm ite  a  los  alum nos  se n tir que  le  ayude  a  e n te n d e r  m ás  o  a  se n tir primero,  experim entar en  el  interior  para la  h istoria,  ya  sea  por  el  ra zo n a m ie n to luego  actuar.  La   acción  es  la  elección  de propio,  ya  sea  porque  el  en ten d im ie n to los  a lu m n o s  de  las  d ife re n te s  caras  de es  ilu m in a d o   p o r  in s p ir a c ió n   d iv in a " 

c a rtu lin a .  Al  te n e r  que  o p ta r  se gú n   la (E je rcicio s  E s p iritu a le s,  2)  y  cu an d o   le consigna,  el  alum no   reflexiona,   y  es  ahí pide  que  "traiga  a  la  m em oria"  (E je rc idonde  se  da  la  más  clara  conexión  entre cios  E s p iritu a le s   50-52,  71,  206,  229, am bos  h e m isferio s.  C uando  el  alum no 234)  es  ahí que  el  alum no  puede  te rm ielige  o  produce el  ítem  lingüístico  requenar con  el  p ro ce so   ya  que  re cu p e ra   in rido  (inform ación  del  hem isferio  izquierfo r m a c ió n   a lm a c e n a d a   y  es  c a p a z   de do),  re c u p e ra   n a tu ra lm e n te   el  s e n t iutilizarla  adecuadam ente  (Ejercicios  Esmiento  asociado  con  ese  ítem  (inform apirituales,  47,  53,  65,  66,  91,  122).  San ción   a lm a c e n a d a   en  el  h e m is fe rio Ig n a c io   se  r e fie r e   fr e c u e n t e m e n t e   al derecho),  ya  que  toda  la  a ctiv id a d   fue uso  de  los  s e n tid o s   com o  p aso  fu n d a 

 contextúa/izada desde  la  música  e  iconos m ental  en  el  apren dizaje  (Ejercicios  Esg e stu ales  com o  d is p a ra d o re s   de  e m o pirituales,  121),  "aplicación  de  los  cinco ciones.  El  térm ino  ignaciano  de   con tem 

sentidos"  (Ejercicios  Espirituales,  66-69, plación  es  clave  en  la  e stra teg ia   de   r e 

122-125,  132,  134,  208,  2 26 ),  es  por 

 flexión  usada  en  esta  instancia.  Después ello  que  su  estim ulación  debe fom en tarde  la  actividad,  docentes y  alum nos  hase  en  todas  las  clases.  El  proceso  m e n cen  contemplación utilizando los ítems lintal  llevado  a  cabo  en  este  m om ento  cru güísticos  apren didos  para  d e sc rib ir sus cial  del  aprendizaje  es  muy com plejo,  ya propios  estad os  de  ánim o  d u ra n te   ese que  se  da  un  en trecruzam iento  claro  de día, el  docente  relatando  situaciones  poactivid ades  m entales  de  am bos  h e m issitivas o  negativas ocurridas  en  el  aula  y ferios:  el  e je rcita n te  analiza  y  com para los  alum nos  'p o n d e rá n do la s'  usando  el cu an d o   hace   "sana  e le c c ió n "   (p ro ce s o vocabulario  en  la  lengua  extran jera.  El 

característico del  hem isferio  izquierdo)  y proceso  de  e n s e ñ a n z a -a p re n d iz a je   es recupera  a  tra vés  de  la  im agina ción  in un   con tin u u m   que  se  a fia n za   a  tra v é s form ación  alm acen ada  desde  los  s e n tide  la  evaluación constante  de  dicho  prodos  (proceso  p resente  en  el  hem isferio ceso  en  el  que  el  rol  del  docente  y  de  la d e re c h o ) .  F in a lm e n te ,  el  te m a   de  lo situación  educativa  es crucial  como  proa fe c tiv o   y  e m o c io n a l  d e b e   s u b y a c e r veedor  de  ’fe e d b a c k 1

(K ra sh e n ,  1982) 

todo  p roceso  de  e n señ a n za  a p re n d iz a significativo  para  lograr el  conocimiento. 

je.  En  lo  que  a  co n ce p to s  te ó ric o s   m o

Al  pedirle al alumno  que  reviva  los sentidernos  se  refiere,  hablam os  de  m o tiva mientos  su scita d o s  por  la  m úsica  para cio n es  de  d ive rsa   ín d ole  (in trín s e c a s   y encontrar  el  ítem  lin g ü ístic o   requ erido ex trín s e c a s)  que  en tran   en  ju e g o   para ('happy1,  'sad'),  lo  hace  desde  lo experilo g ra r  a p re n d iz a je s   s ig n ific a tiv o s .  En mentado  en  su  c o n te x to   co n d u c ie n d o térm inos  ignacianos,  "no  el m ucho sab er su  memoria  por un  "barrido  cronológico" 

 harta y satisface el alm a,  sino el se n tir y (Montero Tirado,  2006,  p.  151).  Cuando 

 gu star de las cosas internam ente"  (Ejer

San Ignacio  le  pide  al  ejercitante  en  sus cicios Espirituales,  2). 
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 El rol del cerebro  en  el aula  ignaciana

Conclusión

M ontero  Tirado  (2006)  planteó  la 

necesidad  de  reform ar  nuestra  p e d a 

Una  enseñanza  m oderna,  al  igual 

gogía  en  pos  de  form ar  un  hombre  ínque  una  te o r ía   m o d e rn a   (C h a s ta in , teg ro  y  es  en  la  pedagogía  ignaciana 

1988),  debe  ser  consistente  con  la  últidonde  podem os  e n con trar  propuestas ma  información  acerca  del  cerebro.  Las 

con cre tas. 

pedagogías  actuales  les  dicen  a  los  docentes  que  el  m aterial  didáctico  y  las Resulta  claro  que  es  en  la  m otivatareas  deben  ser  significativos  y  que  los ción  intrínseca  de  cada  docente  donde 

e s tu d ia n te s   d eb en   s e r  p a rtic ip a n te s nace  el  desafío  de  actualizarse  y  refor-activos  en  el  proceso  de  aprendizaje. 

mular  su  didáctica,  lo  que  redundará  en 

Los  alum nos  deben  tener  un  adecuado 

un  beneficio  personal  y  social,  para  la 

conocimiento  previo  para  com prender  lo 

mayor  gloria  de  Dios. 

que  van  a  aprender,  el  material  nuevo 

debe  poder  relacionarse  con  su  red  cog- 

nitiva  y  los  m ism os  deben  esforzarse 

 "Los  estudiantes  de  hoy no  oyen 

para  incorporar  el  conocim iento  nuevo 

 con  atención  a los profesores sino a  los en  su  sistem a  de  inform ación  preexis

 testigos;  y si prestan  atención  a  los 

ten te.  El  a p re n d iz a je   sig n ific a tiv o   se profesores  es porque  son  testigos". 

encuentra  afectado  por  las  em ociones 

 Eva ng el i i Nuntiandii Pablo  VI, p.  186

inmediatas  de  los  alumnos,  por  sus  actitudes  en  general  y  por  sus  creencias. 
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