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Procesos de desarraigo y de re-arraigo en estudiantes..

El proceso migratorio que supone el dar inicio a una carrera universitaria se puede 
comprender desde una mirada diacrónica y relacional, reconociendo aspectos distinti­
vos de los estudiantes vinculados con las trayectorias previas (personales, familiares y 
escolares) y los desafíos que le presenta la universidad. El problema de investigación 
plantea: ¿Cómo inciden en los estudiantes las consecuencias del desarraigo y qué 
efectos tiene en el proyecto de vida universitaria inicialmente concebido?, ¿cómo so­
brellevan los jóvenes en situación de desarraigo estos desafíos e incertidumbres que 
genera el proceso migratorio? Los objetivos generales pretenden: identificar los efec­
tos subjetivos, sociales e intelectuales que produce el desarraigo en los sujetos estu­
diantiles y dar cuenta de la incidencia de las vivencias de desarraigo y arraigo en los 
proyectos universitarios. Se ha optado por un diseño con enfoque cualitativo. Se traba­
jará con estudiantes migrantes pertenecientes a la Universidad Católica de Córdoba.

Universidad - Estudiante - Migración - Integración 

University - Student - Migration - Integration

I. Problema y objetivos de investi­
gación

La pregunta central en la presente 
investigación refiere a cómo inciden en 
los estudiantes las consecuencias del 
desarraigo y qué efectos tiene en el 
proyecto de vida universitaria inicial­
mente concebido. Esta inquietud gene­
ra otros interrogantes relativos a los 
efectos del desarraigo en los estudian­
tes y a la manifestación de esta inci­
dencia, a las condiciones con las que 
cuenta el sujeto que comienza y logra 
llegar al final de la carrera, más allá de 
sufrir las consecuencias del desarraigo, 
a los aspectos que dificultan o favore­
cen (personales, familiares, institucio­
nales, etc.) el logro del proyecto uni­
versitario, a las formas de subjetiva- 
ción de ese recorrido en relación a as­
pectos vinculados con el desarraigo. En

directa vinculación con las preguntas, 
los objetivos generales planteados pre­
tenden identificar los efectos subjeti­
vos, sociales e intelectuales que pro­
duce el desarraigo en los sujetos estu­
diantiles como así también dar cuenta 
de la incidencia de las vivencias de des­
arraigo y arraigo en los proyectos uni­
versitarios. Los objetivos específicos 
apuntan a indagar acerca de las prác­
ticas que despliegan los alumnos que 
han debido desarraigarse de los mun­
dos de la vida de origen, a reconocer 
recurrencias en la población en lo rela­
tivo a atributos característicos de dichas 
prácticas y a identificar aspectos per­
sonales, familiares, institucionales fa­
vorecedores para el logro del proyecto 
universitario en esos estudiantes.
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II. Antecedentes

Se hará una breve referencia a cua­
tro investigaciones. El primer antece­
dente que se ha tomado lo constituye 
un trabajo de Tosi, Ballerini, Suárez y 
Molina (2009). Se trata de un estudio 
descriptivo de corte exploratorio en tor­
no a la problemática que enfrentan los 
estudiantes universitarios de Psicolo­
gía que migran a Rosario. Los autores 
plantean que la situación es parte de 
la construcción de un proyecto vital que 
implica desarraigo y nostalgias por el 
lugar de origen.

El segundo antecedente corres­
ponde a un trabajo realizado por 
Zubillaga Sales (2014) en la Universi­
dad de la República en Uruguay. La au­
tora pone en diálogo categorías como 
desarraigo, arraigo, re-arraigo desde la 
perspectiva del habitus  (concepto 
bourdieuano) y categorías del campo 
geográfico como territorialización, des- 
territorialización y deslocalización.

Otro antecedente recuperado co­
rresponde al trabajo perteneciente a 
Gamallo y Nuñez (2013). Dicha investi­
gación analiza las percepciones y repre­
sentaciones de los jóvenes estudian­
tes universitarios de Río Negro que se 
encuentran estudiando en las ciudades 
de Bahía Blanca, Buenos Aires y La Pla­
ta, respecto de las oportunidades y 
perspectivas que supone el proyecto 
migratorio para su futuro desarrollo 
personal y profesional.

La última investigación citada se 
corresponde con una investigación an­
terior (2014-2015) que es la que moti­
vó los interrogantes del presente tra­
bajo. Dicho trabajo se denominó El trán­
sito inicial del alumno en la vida univer­

sitaria. Experiencias de estudiantes de las 
carreras de Abogacía, Veterinaria, Cien­
cias Químicas, Psicopedagogía, Arquitec­
tura en la Universidad Católica de Córdo­
ba, inscripto en la Secretaría de Inves­
tigación de la Universidad Católica de 
Córdoba. Entre los aspectos indagados 
se encontró que un alto porcentaje ha 
tenido que migrar. Esto adquiere parti­
cular relevancia si nos proponemos ana­
lizar la cotidianeidad de un estudiante 
migrante que tiene que afrontar, ade­
más de estas exigencias, el sentimien­
to de desarra igo (Gómez, Azar & 
Medina, 2015).

III. Referencias teóricas

El proceso migratorio que supone 
dar inicio a la carrera universitaria se 
puede comprender desde una mirada 
diacrónica y relacional, lo que permite 
dar cuenta de aspectos distintivos de 
los estudiantes directamente vincula­
dos con las trayectorias previas (per­
sonales, familiares y escolares), las 
transformaciones en la cotidianeidad y 
los desafíos que se le presentan en la 
universidad. Estos rasgos distintivos 
dan la particular manera de inteligir que 
tiene cada alumno ante las nuevas cir­
cunstancias, proceso en el cual se re­
organizan esquemas dando origen a la 
construcción de otras, nuevas, distin­
tas disposiciones en virtud de los nue­
vos espacios sociales, de las nuevas 
reglas institucionales y/o las exigencias 
intelectuales -entre otras- según las 
demandas eventuales que van tenien­
do que encarar y resolver. A los alum­
nos en situación de desarraigo se les 
agrega el proceso migratorio como una 
de las modificaciones centrales en su 
vida cotidiana.
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La trayectoria del sujeto se com­
prende como una serie de cambios pe­
queños y grandes que requieren de un 
proceso de elaboración donde la ten­
sión entre estabilidad-inestabilidad es 
tolerada de diferentes formas en fun­
ción de los rasgos personales que po­
sibilitan, en distinta medida, la tramita­
ción psíquica de dichas transformacio­
nes que afectan una continuidad. Se 
genera una angustia ante el cambio en 
función de lo desconocido, de situacio­
nes no previsibles que llevan a los suje­
tos a aferrarse a lo familiar. Para 
Grinberg y Grinberg (1971, p. 115) "la 
capacidad de seguir sintiéndose él mis­
mo en la sucesión de cambios [...] impli­
ca mantener la estabilidad a través de 
circunstancias diversas y de todas las 
transformaciones y cambios en el vivir".

El entorno que lo recibe puede 
v iv irse de manera contenedora o 
expulsora. El fenómeno de la migración 
despierta en los sujetos distintos tipos 
de ansiedades y será la capacidad de 
elaboración de los sentimientos de des­
arraigo y pérdida lo que permitirá el sos­
tenimiento en el nuevo espacio social.

IV. Metodología

Para esta investigación, en virtud 
del problema seleccionado, se ha op­
tado por un diseño con enfoque cuali­
tativo. Desde esta elección es que se 
ha decidido trabajar con la entrevista, 
con el fin de recuperar relatos de vida 
(Bertaux, 1997). Se trabajará con dos 
tipos de poblaciones: estud iantes 
migrantes que hayan transitado situa­
ciones de desarraigo y que sostuvie­

ron su plan de carrera y estudiantes 
migrantes en situación de desarraigo 
que abandonaron la carrera, ambos gru­
pos pertenecientes a Universidad Ca­
tólica de Córdoba.

V. Relevancia y posible contribución

La investigación propuesta tiene la 
intención de generar nuevos aportes 
vinculados a la construcción de conoci­
mientos que permitan identificar los 
efectos subjetivos, sociales e intelec­
tuales que produce el desarraigo en los 
sujetos estudiantiles, dando cuenta 
con mayor aproximación a la incidencia 
de las vivencias de desarraigo y arrai­
go en los proyectos de vida universita­
ria. Esta investigación puede ganar en 
profundidad respecto de un análisis 
psicosocial que favorezca la interpre­
tación de los mundos de la vida desde 
donde los sujetos otorgan sentido a 
sus acciones.

Por otra parte, se podría identificar 
la incidencia de los sentimientos de pér­
dida, propios del desarraigo, en la de­
cisión de abandono de los estudios, pro­
curando reconocer y conocer las formas 
particulares que favorecen o dificultan 
la sustentabilidad de la carrera univer­
sitaria, a los fines de contribuir a su 
continuidad en esta universidad. Den­
tro de los objetivos del presente pro­
yecto se propone proveer conocimien­
to contextualizado para distintas uni­
dades académicas, para sus progra­
mas, proyectos articulando con los ejes 
transversales de la UCC: Educación, 
Persona e Identidad, Gestión estraté­
gica de recursos.
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