Vigencia de la propuesta
metodolégica de Paulo Freire

Maria Gabriela Naselli !

Este trabajo intenta analizar Ia propuesta metodoldgica de Paulo Freire para la
alfabetizacién de adultos. Freire caracteriza su método como activo, dialogal, de espiritu
critico y utiliza, a partir de palabras generadoras, técnicas como la reduccion y la codifica-
cién. Asimismo, plantea la existencia de diferentes tipos de conciencia: ingenua, magica
i y critica. Es en este punto donde nos preguntamos sobre las relaciones entre el lenguaje
| y los procesos de pensamiento (tambien procesos de razonamiento o anélisis) de los
{ sujetos.

Con respecto al lenguaje, segun Freire, ensefiar el sistema de escritura de una
lengua implica el reconocimiento de la relacién silaba-sonido. Por su parte, la
psicolingtistica establece que la sflaba es la unidad sonora minima que un hablante
analfabeto reconoce.

Consideramos, con Freire, que I3 alfabetizacion de adultos posibilitaria el paso de
una conciencia magica o ingenua a una conciencia critica. El método de Freire esta

vigente desde las perspectivas teoricas y practicas.

! i

Alfabetizacién - Educacion de adultos - Metodologia - Conciencia

This work aims at analyzing Paulo Freire's methodology as regards adult literacy.
Freire characterizes his method as active, dialogical, critical. He uses, from word
generator, techniques such as reduction and codification. He states the existence of
 different types of consciousness: naive, magical and critical.
At this point, we wonder about the relationship between language and thinking
processes (including reasoning process or analysis) that occurs while learning.
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Argentina. E-mail: gnaselli@hotmail.com
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As regards one of the first aspects for Freire, teaching the writing system of a
language implies the recognition of the relationship: syllable-sound. ps ycholinguistic
establishes the syllable as the minimum unit of sound that an jlliterate speaker

1- Mi encuentro con la problemati-
ca del analfabetismo

Este trabajo Propone, a partir de
una practica alfabetizadora concreta,
analizar algunos alcances de |a propues-
ta metodoldgica de Paulo Freire en al-
fabetizacion de adultos,

En mi historia como docente tomé
contacto con |a problematica del analfa-
betismo en un momento de mi vida que
transcurrio en g campo, en Traslasierra.
Alli descubri que |3 mayoria de mis vecj-
NOS no podian leer ni escribir Y por lo tan-
to recurrian a mi dyuda para resolver
Cuestiones de su vida Cotidiana, tales
COMO la compra-venta de un caballo (que
requiere la firma de un papel) o la lectu-
ra de una recets o indicacion médica. Fue
entonces cuando retome, a partir del
conocimiento de esta realidad, y quiada
por la profesora Alicia Acin de la Univer-
sidad Nacional de Cordoba, la lectyra de
los textos freirianos.

Pero fue algunos afios mas tarde,
en la ciudad de Villa Maria, en el marco
del desarrollo de una practica de alfa-
betizacion como maestra en un centro

educativo de adultos, que pude, junto
a mis alumnos analfabetos, acercarme
nuevamente, vy de otra manera, a Paulo
Freire, quien invita, en su obra, a utilj-
Zar su propuesta metodoldgica no como
un dogma, sino recreandola; es decir,
apropiandose de la misma.

2- La propuesta metodolégica de
Freire

Con respecto a mi praxis educado-
ra, debo precisar que Inicialmente co-
mencé con ocho Personas que, habien-
do pasado vya Por algun intento
alfabetizador, estaban totalmente con-
vencidas de que “no iban a aprender”,
Pero de todas maneras decidieron in-
tentarlo.

Fue asi como, Siguiendo |a propues-
ta de Freire, escuche historias de vida
que conmovieron profundamente mi
espiritu a partir de numerosos didlogos
sobre sus condiciones de crianza, sus
historias escolares (o su no-historia),
Sus miedos, decepciones, cansancios vy
esperanzas.
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Vigencia de la propuesta metodoldgica de Paulo Freire

Freire caracteriza su método como
activo, dialogal, de espiritu critico; y utili-
za, a partir de palabras generadoras, téc-
nicas como la reduccién y la codificacion.
En sus obras La educacion como practica
de la libertad (Freire, 1998) y Educacion y
cambio (Freire, 1987) el educador y teori-
co brasilefio plantea claramente su pro-
puesta metodologica, construida y con-
solidada a través de afios de hacer uso
de lo que él llamaba su vicio: repensar su
practica. En sus propias palabras:

ya pensabamos un meétodo activo
que hiciera critico al hombre [.. ] dira
y se preguntara: “¢pero como rea-
lizar esta educacion? ¢Como pro-
porcionar al hombre medios para
superar sus actitudes magicas o In-
genuas frente a su realidad? ¢Como
ayudarlo a crear, sl era analfabeto,
el mundo de sus signos graficos?”.
(Freire, 1998, p. 103)

Al responder estas preguntas, Frei-
re explicita y nos regala su método, in-
vitandonos a recrearlo en una praxis
superadora de la ortodoxia.

Este método al que nos referimos
propone la reduccion de los conceptos a
situaciones existenciales “codificadas”,
para asi desafiar al analfabeto a decodi-
ficarlas a través del dialogo con sus com-
pafieros y con el alfabetizador. Para esto,
sugiere la utilizacion de laminas, fotogra-
flas y todo aquello que el alfabetizador
considere adecuado para la tarea alfa-
betizadora. Este se servira también del
dialogo, y esto es clave en el método frei-
riano, para obtener las palabras gene-
radoras del universo vocabular de los
alfabetizandos. Una vez seleccionadas
éstas, comenzara la "puesta en practi-
ca”, en la cual el alfabetizador presenta-

r4 la palabra para su visualizacion, y no
<u memorizacion. Inicialmente se visua-
liza la palabra entera, y a posteriori el
alfabetizando dividira en pedazos, tro-
z0s, cachos o silabas (como él suele lla-
marlos); una vez visualizados estos pe-
dazos o trozos, se pasara al juego con
las familias fonematicas, es decir: jugar
con silabas para descubrir nuevas pala-
bras enteras, que no necesariamente
deben ser elementos léxicos reconocidos
como validos.

En mi praxis, fui jugando con sila-
bas, pedazos de palabras, como ob-
servé que en poco tiempo las perso-
nas que habian emprendido la tarea
alfabetizadora podian realizar impor-
tantes avances en su apropiacion de
la lengua escrita. Las palabras gene-
radoras que utilizamos como herra-
mienta fueron seleccionadas con
ellos: sus nombres, el de sus hijos, las
cosas gque usan cotidianamente. Como
material de trabajo cotidiano, nos ser-
vimos de folleteria de propaganda de
las grandes cadenas de supermerca-
dos: ésta se convirtio asi en nuestro
material bibliografico, al igual que car-
teles de las calles y de los comercios. A
las pocas semanas de comenzada la
tarea, los alumnos ya se aproximaban
a la lectura, por ejemplo, de los titula-
res de los periddicos. En esa oportuni-
dad indagué a los analfabetos sobre
sus experiencias educativas anterio-
res, les pregunté, incrédula: les cierto
que no podian leer ni escribir nada? vy
Ramén me contesto, validando desde
su discurso sin saberlo la propuesta
metodoldgica de Freire: "yo sabia
hace afos todas las letras, pero nun-
ca pude hacer una palabra” (ver grafi-
cos 1-A, 1-B, 2-Ay 2-B).
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Grafico 1-A: Alfabetizacion de adulto
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3- Las “"conciencias’ de Freire

Analizar los “"grados de comprension
de la realidad en su condicionamiento
historico-cultural” ha sido una de las
grandes preocupaciones de Freire (Frei-
re, 1998, p. 52). Plantea en su obra la
existencia de diferentes tipos de con-
ciencia, desarrollando ademas los con-
ceptos de “intransitividad” y “transitivi-
dad” en un intento por explicar las
posibilidades de los sujetos para cam-

Grafico 1-B: Alfabetizacion de nino
de 12 anos
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biar su modo de aproximarse a la reali-
dad, en funcion de lograr una compren-
sion mas profunda de la misma.

Freire advierte asi que las comuni-
dades en las que prevalece una concien-
cia intransitivada se caracterizan por la
centralizacion de los intereses de los
hombres en cuestiones referidas a lo
que el llama “formas vegetativas de
vida”, en las cuales no habria un “com-
promiso entre el hombre y su existen-
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Vigencia de la propuesta metodolégica de Paulo Freire

Grafico 2-A: Alfabetizacion de adulto
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cia” (Freire, 1998, p. 52) Y predominaria
la conciencia magica. Este tipo de con-
ciencia no busca causalidades, sino queé
capta los hechos otorgandoles un po-
der superior al que teme Yy al cual se
somete con docilidad, generando asi
fendmenos mentales como el fatalismo,
la inmovilidad, y la imposibilidad de pen-
sar el cambio.

El paso del pensamiento magico
hacia la criticidad atraviesa, segun Frei-
re, un primer momento de “transitividad
ingenua”, en donde aparece una con-
ciencia ingenua que se Cree superior a

Grafico 2-B: Alfabetizacion de adulto
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los hechos, dominandolos desde afue-
ra y por eso mismo se juzga libre para
entenderlos a su manera. Asi, los pro-
blemas que presenta la realidad son
interpretados a partir de pre-juicios, de
juicios previos a toda experiencia, con
argumentos que no tienen fuerza expli-
cativa, que soélo seran posibles en la
medida en que nos aproximemos a la
conciencia critica.

La conciencia critica, por su parte,
esta conceptualizada como la represen-
tacién de las cosas y de los hechos tal y
como se dan en la existencia empirica,
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€n sus correlaciones causales vy circuns-
tanciales. Se llegaria, pues, a una tran-
sitividad critica, segun Freire, a través
de una “educacidn dialogal y activa,
orientada hacia la responsabilidad SO-
cialy politica” (Freire, 1998, p. 55), siem-
pre en el marco de una forma estricta-
mente democratica.

En este sentido es que Freire ma-
nifiesta a lo largo de toda su obra la
idea que hace de la alfabetizacién una
via privilegiada para el pPaso 0 acceso
a un tipo de conciencia critica. Freire
dice:

La alfabetizacion en tanto adquisi-
cion, produccidén y reinvencién de
la lengua escrita v necesariamen-
te leida, debe, por su seriedad,
constituirse en un tiempo de intro-
duccién al pensar correctamente.
Respetando el saber del sentido
comun, comenzar a aproximar a los
alfabetizandos a Ia comprension
mas profunda del lenguaje, de la
raison d'etre de las cosas, de sus
dificultades para superarlas. (Frei-
8, 1999, 5. 137)

Podemos decir que en el proceso
de producciéon y de adquisicion de co-
nocimientos el sujeto termina, en
suma, aprendiendo a “tomar distancia”
de los objetos, forma por cierto con-
tradictoria de acercarnos a ellos, ha-
bida cuenta de que la toma de con-
ciencia de los objetos presupone la
percepcion de los mismos en las rela-
ciones de los unos con los otros. L3
"toma de distancia” de los objetos im-
plica, entonces, la toma de conciencia
de los mismos, pero esto no significa
aun que el sujeto esté interesado en
O se sienta capaz de ir mas alla de |a
pura comprobacion de los objetos

para alcanzar la raison d'etre de los mis-
mos. Es decir que la toma de concien-
cia, al ser una forma humana de es-
tar-siendo en vy frente al mundo, no es
todavia la concientizacién, tal como la
plantearemos a continuacién.

La concientizacién es la profundi-
zacion de la toma de conciencia. No
hay concientizacién sin toma de con-
ciencia, pero hay que aclarar que no
toda toma de conciencia se prolonga
obligatoriamente en concientizacidn.
En este sentido, una pura toma de
conciencia a la que le falte la curiosi-
dad cautelosa més arriesgada, la re-
flexion critica y el rigor de los procedi-
mientos de aproximacion al objeto que-
dara en el nivel del “sentido comun”
(Freire, 1999, p. 132).

4- El método para la aifabetizacién
y la alfabetizacién para la concien-
tizacion critica: la propuesta frei-
riana

ES precisamente en este punto don-
de me pregunto, por una parte, sobre
las relaciones entre el lenguaje vy los
procesos de pensamiento (entiéndase
tambien procesos de razonamiento o
analisis) de los sujetos involucrados en
el proceso de aprender el sistema de
€scritura; y por extensién, sobre el im-
pacto que ha de tener la alfabetizacién
€n su psiquismo.

Con respecto al primer aspecto, re-
cordaremos que para Freire ensefiar el
sistema de escritura de una lengua im-
plica el reconocimiento de la relacién si-
laba-sonido. El hecho de seleccionar la
silaba como unidad de analisis se ha Vis-
to reforzado desde |a psicolinglistica
por considerarse la unidad sonora minij-
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ma que un hablante analfabeto puede
reconocer, esto es la ensefanza de |a
escritura a partlr de la “segmentacion
silabica”, opcién que se sostiene sobre
la suposicién de que seria mas facil seg-
mentar el habla, al menos de manera
conciente, a nivel de silaba y no lo seria
tanto a nivel del fonema (ver graficos 3-
A, 3-By 3-C).

La linglistica estudia la percep-
cién como proceso implicado en la ad-
quisiciéon de la lengua escrita, ¥y la pre-
senta complejizada por la magquinaria
cerebral de la que se sirve, por un
lado, y por otro, por los efectos del

Grafico 3-A: Alfabetizacion de ninos
excluidos del sistema social
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contexto en el que se produce. La si-
guiente cita de Cuetos Vega puntuali-
Zza que:

Al escuchar una palabra entran €n
funcionamiento los detectores de
los rasgos fonéticos que la palabra
tiene, y esos detectores activan a
los detectores de los fonemas que
poseen esos rasgos. A su VEZ, los
detectores de fonemas transmiten
la activacién a las representaciones
de las palabras que contienen eso0s
fonemas. La forma en que esto se
hace es materia de discusion, ya
que algunos modelos defienden una

Grafico 3-B: Alfabetizacion de ninos
excluidos del sistema social
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actuacion serial, en la que la infor-
macion fluye solo desde los proce-
sos perifericos a los mas centrales,
y otros interactiva, en la que la in-
formacion fluye en ambas direccio-
nes, de tal manera que la identifi-
cacion de los fonemas ayuda, a su
vez, a identificar los rasgos fonéti-
cos y las palabras a los fonemas.
(Cuetos Vega, 1998, p. 24)

Este ultimo modelo seria el que
adopta Freire en su método y en su prac-
tica misma. Es asi como, para Freire, a
partir de la correlacion silaba-sonido el
alfabetizando puede construir nuevas

Grafico 3-C: Alfabetizacion de nifios
excluidos del sistema social
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palabras y paralelamente puede reali-
zar el re-analisis de los componentes
internos de la silaba: reconocimiento de
la relacion fonema-grafema.

A diferencia de los procedimientos
tradicionales en alfabetizacién, que par-
ten del grafema (de la letra) en su pro-
puesta el grafema es el punto de llega-
da y no el de partida. Las propuestas
tradicionales suponen, erroneamente,
que los alfabetizandos pueden estable-
cer "magicamente” la relacion grafema-
fonema y sobre la base de este supues-
to desarrollan toda su practica posterior.
Ver grafico 4.

Con respecto al segundo aspecto,
el que refiere a las conciencias (plan-
teadas por el autor como formas de
aproximacién al mundo) consideramos,
con Freire, que la alfabetizacion de adul-
tos posibilitaria el paso de una concien-
Cia magica o ingenua a una conciencia
critica.

Pensabamos en la alfabetizacidon
del hombre brasilefio como una
toma de conciencia en la ingeren-
cia que hiciera en nuestra realidad.
Un trabajo con el cual intentase-
mos junto a la alfabetizacion, cam-
biar la ingenuidad en critica.

Pensabamos en una alfabetizacidn
que fuese en si un acto de crea-
cion capaz de desencadenar otros
actos creadores, en una alfabeti-
zacion en que el hombre, no sien-
do su objeto, desarrolle la impa-
ciencia, la vivacidad, caracteristica
de los estados de estudio, de in-
vencion, de reivindicacion. (Freire,
1998, p. 99)

Freire escucha en los alfabetizan-
dos la concrecion de estos deseos, una
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persona le dice: "quiero aprender @
leer y @ escribir para dejar de Se€r |a
sombra de [0S otros”, otra: ve| pueblo
se puso un tornillo en la cabeza”, Y asi,
en sus palabras, el 4 |fabetizando conti-
nua validando la pertiﬂen:ia de la
praxis concebida, como hemos anticipa-
do, en su articulacion dialéctica con la
teoria.

Grafico 4: Alfahetizaciﬁn de joven
de 17 anos
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Los analfabetos Que en un comien-
-0 estaban convencidos de que "nO
podrian” rambién llegaron en cierto
momento 3 manifestarme acerca de su
proceso de cambio: “yo ahora pienso
cosas que antes no pensaba”. Es dig-
no de mencionar que paraleiamente
comencé a notar en ellos un especial
cuidado en su arreglo persc}nal y la sa-
tisfaccion derivada de qu€ “astaban
aprendiendn aleer y @ eccribir”. Ellos
manifestaban, es decir, podian poner en
palabras su alegria v aqui dire, desde
la psicumgia, que un proceso placen-
tero (al igual que el acto creador plan-
teado por Freire) tambien desencade-
na oftros procesos placenteros. Su
relacion con ellos mismos Ya nunca se-
ria la misma, algo demasiado importante
se habia abierto camino Y habia podi-
do suceder; Y recuerdo aqui las pala-
bras de José: “yo pense que nunca iba
a aprender”.

vuelvo €n este momento €n el
tiempo Yy estoy otra vez €en Traslasie-
rra; Y recuerdo gue allf, en ese lugar,
cuando preguntaba algo acerca de
cualguier cuestion cotidiana a un veci-
no analfabeto, éste me miraba como
si yo hubiera confundido @ mi interlo-
cutor y me decia: “que voy 4 decir YO,
<i soy nulo” negandose a <i mismo Ssu
derecho a |2 palabra, @ la opinion, al
pensamientn.

La gravedad gque hace a la signi-
ficacion desde |la nulidad como concep-
to equiparable a una no-existencia me
hizo pensar €en |a fuerza que requiere
el trabajo de 2 educacion seria y com-
promefida con la accion pard el cambio
del mundo, para Su transfermacicﬁn a
partir de la transfnrmac'\én del hombre.
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5~ Algunas posibles Conclusiones Incluir Ia Propuesta metodoldgica
freiriana en |3 formacién de los educa-
dores es algo que dparece, a la luz de
las formulaciones del presente trabajo,

r a vigente: t n S° ital i ‘
° esta vigente; y esto Io soste 9o de COmo de capital importancia.

de dos Perspectivas: tanto desde e|
punto de vista teorico, ya que los resyl- Pero el autor nos deja un legado
tados de |as Investigaciones desarrolla- mucho mas trascendente que su meto-
das en el dmbito de la lingiiistica Yla do, yes gy Invitacion a Pensar critica-
psicolinglistica corroboran |as discrimi- mente en lo que hacemos, a repensar
naciones por é| Propuestas, como des- nuestras practicas, a contagiarnos con
de el punto de vista practico, es decir,  su vicio Para poder generar €s50s espa-
para su utilizacién Y apropiacion creati- Clos ¥y momentos de creatividad que la
va en el quehacer de aquellos que se educacién tanto necesita.

dedican al trabajo alfabetizador.

Pensamos quUe€ no considerar sy pPro-
Puesta es lo que ha llevado a que muy-
chos centros educativos Para adultos fra-
Casen en su intento de brindar 3 los
analfabetos herramientas adecuadas Original recibido: 28-08-2009
Para la apropiacién de la lecto-escritura. Original dceptado: 08-03-2010
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