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Resumen

Encl afio 1938 Erich Przywara sj escribi6 su Deus semper mayor, una teolo-
gia a partir de los Ejercicios Espirituales de San Ignacio siguiendo el método que
habiadesarrollado en su Analogia Entis del afio 1932.

El presente articulo ofrecc una traduccién castellana de las dos primeras par-
tes: el Anima Christiy las Anotaciones.
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Abstract

In 1938 Erich Przywara sj wrote his Deus semper mayor, a theology from
the Spiritual Exercises(Fiscal years) of san Ignacio following(continuing) the
method that hehad developed in his Analogia Entis (1932).

The present article offers a Castilian translation of the first two parts: the
Anima Christi and the Annotations.
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Przywara publicé en el afio 1938 su Deus semper
0s.' Una segundaediciénde la obra, conalgunos
en 1962.2 En el prélogo de esta
la mayor parte de los

El jesuita alemén Erich
maior— Teologiadelos Ejercici
afiadidos aparecié después de la segunda guerra,
segunda edicion cuenta ¢l autor el destino que tuvieron
ejemplares delaediciondel 38 durante laguerra.

Esaprimeraedicionestabadivididaen tres volumenes:

I. Anima Christi - Anotaciones - Principioy Fundamento - Primerasemana,

1I. Segunda Semana;
111 Tercera Semana - Cuarta Semana - Amor - Epilogo: Diosentodas las cosas.

La segunda edicién esté dividida endos volimenes: el primero recoge los
dos primeros de la primera edicién, mientras que el segundo, que recoge el terce-
ro de la primera edicién tiene un afiadido al final, un estudio que lleva el titulo:
“Theologimenoy Philosophumenodela Compaiiiade Jesis”.

A continuacién explicaremos brevemente tres puntos quenos aclararanla
intencién de este articulo: (1.) la relacién del Deus semper maior (1938) con la
Analogia Entis (1932); (2.) El motivo que nos llevé a presentar una traduccién
fragmentaria y el contenido de esta traduccion; (3.) la relacion de las dos partes
principales que hemos traducido: el Anima Christiy las Anotaciones.

(1.)Enel afio 1932 Przywara habia publicado suAnalogia Entis— Metafi-

sica.’ Unasegundaedicion deestaobra apareci6en 1962.* Enlaprimeraedicion

la obra aparece como la primera parte de una obra cuyo segundo tomo nunca
apareci6. De hecho, luego del titulo Analogia Entis y del subtitulo Metafisica,
dice: “I. Principio”.

En la edicién de 1962, su curador, Hans Urs von Balthasar, cambia el
nombre de la primera parte, en lugar de “Principio” la denomina “Estructura
originaria” y, con la venia de Przywara, reconstruye la segunda parte reuniendo
unaserie de trece articulos, bajoel titulo “II. Ritmo césmico™.

Nos interesa mencionar esta segunda parte de la Analogia Entis — Mefafi-

- sica, porque Przywara dice expresamente en el prélogo de la primera edicion de
su Teologiade los Ejercicios que estaobra constituye el contenido teolégico que
se habia propuesto componer como complemento de la primera parte, donde
desarrolla el método formal de una teologia y filosofia que piense el concreto
viviente.

Quien desee estudiar cualquiera de las dos obras de Przywara debe tener

en cuenta la relacién que hay entre ellas como desarrollo del método filosofico-
teoldgico, primero, y como desarrolloobjetivodeese andamiaje metodologico.

! Ed. Herder, Freiburg in Br. 1938.

2 £d. Herold, Wien-Miinchen 1964.

3Ed. Josef Kosel & Friedrig Pustet, Miinchen 1932.
4 E4. Johannes, Einsiedeln, Freiburg 1962.
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(2.)Enel afio 2014 el jesuita chileno An

‘ . ibal Edwards publicé una traduc-
cién del comentario de Przywara al “Principio y Fundamento™, es daecirdf:1 ;:

terceraparte del primer volumen de la obra. : :

En el presente articulo ofrec
5 ' emos al lector las parte i
cidnofrecida por Anibal Edwards, es decir: peries previas a fa traduc-

[1.]Notapreviaalaprimcraedicién (1938)
[2.]Prefacioalasegundaedicién (1964)
[3.)Anima Christi '

[4.] Anotaciones.

dos uel:os servimos deltextoaleman dela segunda edicién que, aparte de los a rega-
que hemos mencionado, no ofrece ningunadiferencia con el texto del 1938 §

que los(%;eli‘:: :1(1)::3 Chris;i ylas Anotaciones son laexpresion de la tensién en la
e san lgnaci iri i
v gnacio conforman un espiritu “contemplativo en la
e cs;.;sh :c;z ];:‘gg::iiflecomemarioldfe Przywara que presentamos aqui tienen
. rna que en el fondo se extiendeno séloal ienci
: ciéninterna g aexperienc
:sgllnt;al '(:16 los chrm‘cms, sino que —segun sefala Przywara— dan folr)'ma a ul:
§d1 3 evidaque fiebc 1mpregnar tanto la vida de oracién, como también la acti-
vidad contemplativade quien ha hecho los Ejercicios.

. cxprfssiéi ?elz;mén dc! gf nima Christi con las Anotaciones. El Anima Christi es
avocacidnaunavidaenlalglesia ici i
. consutradicién,suh i
- ' g . , suhistoriade
a;}))osa unidaasu E§poso. Las Anotaciones, por otra parte, actualizan ~hoy, aqui
yahora-esavocacion general enuna forma particular. ’

rod I]Esta ten§i6n entre vidade l.a Iglesiay vida de ese miembro de laIglesiade-
" ; ¢ se :zalgle?sm —l:grpado aservir hasta desaparecer, pero que no es engullido a
gnosticismo en una masa compacta andni Ogi
sentido del titulo de la obra. Pues “Teologi rcicios ooty oo
. ogiade los Ejercicios” pued
doblemente: la Teo-logia (Lo i R eiciony i Ton
lemente: 0- gos de Dios) que subyace a los Ejercicios y la T
:I)gllz &oegr:f: de ch:is) que s:‘: puede hacer a partir de los Ejgrcicios I}Sesd: (])a
: se puede entender como “Logos eny mas alld del | » i
primero: la Palabra de Dios “en y mas all4” d e oo
r ¢ la palabra de Ignacio
palabra de Ignacio que es traduccién d o [ o o
2 d e la Palabra de Dios [d d i
vo/subjetivo] se ve iluminada i olobjetivol):
por la Palabra de Dios {[de modo pasi jeti
. . : ' pasivo/objetivo));
E:;gsggcr)] acl;::;p :Iie ]l)’.rzywara consiste en encontrar lo objetivo de lo sflbj;tig'z;
de rade Dios*“en” a palabrade Ignacio) yalave jeti
objetivo(extraerlalégicainterna: elDeussemperMa)in). vezlosubletivodelo

5
Deus semper maior: principi i i
4 ior: pio y fundamento, introduccion i
wargli5 ISamlago‘de Chll(_:, Ediciones Universidad Alberto Hurtadg gg?:wén de Anfoal Ed-
texto que traducimos cstd entre las paginas 3 y 44 de esta st.:gundz; edici6n
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TRADUCCION

Erich Przywarasj | o
Deus sempermaior — Teologia de los Ejerciciios

{1.] Nota previa ala primeraedicién

Esta Teologia de los Ejercicios llevz§ el nombre Deus semper n{afcf‘rE -
“Dios siempre y cada vez més grande”, segun las palzﬁ)ms de san Agus‘t‘:;l .ba‘ ;
siempre mas grande, por mas que nosotros crezcamos™, de manera que, R ebaj
de El, que siempre es m4s grande, nosotros siempre sSomos sus plchon‘es.

Se trata de una Teologia de los Ejercicios', 'pri.m.ero, enel sentido metod(?-
logicamente acostumbrado: el lcnguaje delos Ejergnmos aparece cc;r;no lerzguai T-
de la “palabra de Dios” en la revelacion de la Antlgl'xa y Nueva Adla]gza ( t}; 1r:a )
tanto los Ejercicios se ven iluminados por una teologia de ']a Sagra ?d scr;.etiv(;
Pero en segundo lugar, y mas profundamente, es tCO!Ogl:E! en sentido ol Jesi()n
(correspondiendo al titulo principal, Deu; semper maior): COMO una e);}t)ir e
en la palabra de los Ejercicios de lo que Dios es, ta} qual se presenta a partir 2
“palabra de Dios”. La “logica” internade los E'Jerm‘cnos debe ’revelarsefomo e :
“teo-16gica”: el “Deus semper maior”, el “D‘xos SIeIEu,)’re mas %rande ,tiomeoax:i
Logos propiodelos Ejercicios,—y po§ tanto “teo-logia”. Esta obra constituy
el complementode la Analogia Entis. B e

Vamos aimprimir el texto del librit(? c!c los.Ejfzr.czc:os en letra qu:s;\g. : 1ex;
to del original espafiol estd tomado de !a edicién h1stor}c_c>:-cnt|ca o_ﬁpxa d : a 11; c::l ;
en la ortografia espafiola hay diferencias entre esta edicion y la edicién de la ! 0
menta Historica de Turin, en las citas de este primer tomo han quedgdo a ggnai
diferencias ortograficas. En los tomos siguie?tes tomaremos exglusw]ameir:;es Se:e
texto de la gran edicion histéﬁco—critiga. Los numeros que acompafian !a asc
refierena laedicién de Turin'® ylaediciénalemanade Feder-v. Frentz.

La obra fue comenzada el 6 de mayo de 1933 y concluida el 19 de febrero

de1938. o
Vayaun especial agradecimiento del autora laeditorial.

Miinchen, pascuade 1938.

7 AGUSTIN, Enarrationes in Psalmos, 62,16.
¢ ;

Miinchen 1932. o . . ]
® Monumenta Ignatiana, Scries 11: Exercitia Spiritualia Sancti Ignatii de Loyola, Madrid

1919.
19 Exercitia Spiritualia ctc., Turin-Roma 1928.

1! 1gnatius von Loyola, Geistliche Ubungen, Regensburg, desde 1922.
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[2.] Prefacioalasegundaedicién

La primera edicién de la obra en la editorial Herder de Friburgo (1938-
1941) quedben su mayor parte en cuademillos sueltos y fue casi totalmente des-
truida por los bombardeos de 1a ciudad. Debo agradecer a la editorial Herold de
Viena el hecho de que, después de més de veinte afios, la obra pueda salir real-
mente al piiblico como una nueva edicién sin modificaciones con respecto a la
primera.—S6lo dos palabras del Nuevo Testamento que vuelvenaaparecerunay
otra vez, fueron traducidas de manera distinta, segiin lo que el autor ha desarro-
llado con mas precision en sus obras Cristianismo segun san Juan (Nimnberg
1954), Antiguay Nueva Alianza (Viena | 956), Hombre (Niirberg 1959) y Lo-
gos, Espiritu, Reino, Commercium (Diisseldorf1964).

Laprimera palabraes “Evangelium”. La palabra griega original “enange-
lion no sélo significa “buena noticia” o “noticia alegre”, sino que es, en el Impe-
rio Romano, un término técnico para referirse a los mensajes del emperador ro-
mano, ya fueran mensajes de gracia o fueran mensajes de castigo: son buenos por
antonomasia, porque proceden del César, quien como emperador romano es
representante de Japiter Capitolino, y por esto es sede o portador de lo que en si
mismo es algo bueno o alegre, el bien mismo. Por tanto, “euangelion” debe ser
traducido por “mensaje del Reino”, correspondiendo a “basileia tu thew”, es
decir “Reino de Dios”. — El latin conservé la misma palabra “Evangelium”. Y el
aleman conservé la misma palabra hasta el siglo XIX. Sélo en el paso al siglo
XX, apartirde un “cristianismo (liberal)de la felicidad” (como lo representé con
particular fuerza Johannes Miiller de Elmau en el espiritu de Harmack), se acui
laexpresion eudeménica “alegre noticia” (F rohbotschaft)." Lamentablemente,
esta expresion se habia deslizado en nuestra obra, pero la hemos reemplazado en
todos los casos por “Noticiadel Reino”.

Lasegunda palabraesel “katallagé” paulino que se encuentra en el centro de
laCarta a los Romanos y de la Segunda Carta a los Corintios. Etimoldgicamente el
nitcleo de la palabra est4 en la silaba del centro “alla”, es decir “otro”, “distinto”,
mientras que la primera silaba “kar” expresa algo asi como “cabalmente” o “hasta la
médula”, y la tercera y iiltima silaba “ge” actia en cierta manera el “alla” de la se-
gunda silaba, expresando un “hacerse otro, distinto”; “kat-all-agé” significa por
tanto “cambio y trueque absoluto”, o dicho atn mas agudamente: “cambiar” o
“cambiarse”. - Estosignifica que “katallag@” eslapalabra original que corresponde
a“commercium” y “commutatio”, a la manera como desde el “admirabile commer-
cium’ de la antigua liturgia, hasta Ireneo y hasta Agustin y Lutero (como ultimo) se
convirtid enla palabra que expresa propiamenteel misteriode laredencién, enel que
Dios, como el Totalmente Otro sagrado, se cambia ¥y trueca en lo totalmente otro del

"2 En castellano no existe esta expresion, sino “Buena Nucva” 0 “Buena Noticia” que va
més en la linea propucsta por Przywara,
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hombre pecador. 13 _ La palabra latina “recon.cil'iaiio: dela Vulgata combq trad)u;
cion de “katallagé’ pone, en lugar del “procedimiento (dt? ca:nblary?am )arset,
“efecto”, en cuanto expresa “reconciliacion” o “re—creacion”. La Re or(;naL prto es)-
tante, en la forma que tiene segun Melanchton (no en %a forma <>r1.gma:l e u‘elt'o ,
pone todo el acento enuna “reconciliacion’; y lps seguidores catéhgos e he:sta in Zro
pretacion han perdido de vista el contexto ori ginal. En coasecuencxi,, .se b? toma
como lo esencial de la redencién expresado en la palab.ra katallage k ot 1?n cgfm,)’
una “reconciliacién” pura(en el caso de [a Reforma) o bien comouna s:itts acc:ni(l)ir:l _
pura (en el caso de los seguidores catélicos). - Puesto que la palabra lr;conlia i
cién” también aparecia en nuestra obra, vamos a reemplazarla por la palabra
bio” 0 “trueque”. . _ o

F in;mente, a instancias de algunos compatieros jesuitas, se ha pecl?q un
afiadido al texto para una mayor claridad en un punto ceqtral de los E]ermtc:ots,
que en la primera version ha sido tratado demasiado sucmtz‘x‘ments y plor ‘?t[:e(;
habia quedado poco claro. Se trata de la tercera manera del “salto” en los
binarios” del “sexto dia” (3, cuartoparrafo). ‘

En los veinte afios de ladesaparicion préctica delaobra, mi hennapohen ::
Compaiiia Hugo Rahner cre6 (desde la edicién de las cartas dg sat:j Igna}clo ta:ta
su coronacioén en el aporte al volumen compuesto con mcrt'wo e ;ms’]se e e
afios) la correspondiente teologia del Santo, en expresa rela'm'on cgn elepi ocg'glos
mi Teologia de los Ejercicios’y como correl.ato. facticoa mi 11b.r0 dualtro f‘j rito
sobre san Ignacio, pero con mayor conocnmnento. y utnll.zac.lén de Jas fue e ei
Este bello trabajo conjunto, que tuvo lugar conmotivo del jubileo ignaciano
simbolo bajoel cualla presente obra vuelvealavida. "

El trabajo surgido en los afios de la guerray que en}gnccs no ’fue posible pu:
blicar, el Theologiimeno y Philosophiimeno de Ia'C’o'mpama de Jestis, apa‘;cce, ::10
mo colofdn de la obra, por primera vez en esta edicién como en su lugara elcufad :(i
Lo he ampliado hace poco en algunos pasajes que fiebcp servir aunamayor clari
y sobretodoalalimitacién frenteaunacomprension unilateralizadora. '

Una prolongada enfermedad obligé al autor a entregar el tratéajg tljle (;3-
rreccion de las pruebas de pagina de la presente ed{cu’m al P..Gunther 0 ?da [o;
quien se ofrecié para ello, ayudado por el H.’Jiit.lglmg SJ, quien se encargé de
registros. El autor quiere expresaraqui sumas sincero agradecimiento.

[3.] Anima Christi

Introduccién: contenido fundamental, modo fundz.nflentél, direccion
fundamental y sentido fundamental delos Ejercicios

La antigua oraci6n que encontramos al comienzo de! I}bro de lo§ Ejer.m-
cios(peroquenoesdesan] gnacio), nos ofrece una primera vision de conjunto:

13y¢ase lo fundamental de lo aqui expuesto en nuestro Christentum gemaf Johannes, p.
229-248;y Logos, Geist, Reich, Commercium, p. 121-163.

El comentario de Erich Przywara al “Anima Christi”. .. 63

(1.) El cristiano, que por el bautismo, la confirmacién y la participacion en el
sacrificio del altar, es objetiva y realmente miembro def “uno y {nico Cristo en su
cabeza y ensu cuerpo”, debe llegar a serlo de manera consciente y subjetiva, animado
totalmente por Cristo (4nima Christi sanctificame—Almade Cristo, santificame).

(2.) Precisamente por esto, el cristiano debe estar bafiado totalmente en la
sangre del padecimiento de Cristo (Passio Christi, conforta me~ Pasién de Cris-
to, confortame).

(3.) Y esto debe darse de tal manera que todo su vivir, actuar, sufrir y morir, sea
un progresivo “salir de si” en un canto de alabanza a Dios (Ef iube me venire ad Te, ut
cumsanctis tuis laude Te— Ymandame venir a Ti, para que con tus santos Te alabe).

En ¢l ndmero (1.) se expresa el contenido fundamental de los Ejercicios: hacerse
personalmente consciente de que “Cristo vive en mi”: la trayectoria de los Ejercicios a
través de toda la vida del Sefior desde el pecado original como un grito dirigido hacia £l
(PrimeraSemana)hastalalglesiacomosu plenitud (Reglas parasentir conlalglesia).

Pero, al mismo tiempo, contiene también el modo fundamental de los
Ejercicios, desde la consideracion a la meditacion a la contemplacion y 1a apli-
cacion de sentidos (traer los sentidos): para sentir ygustar de las cosas interna-
mente (EE 2), desde el interior de Cristo para ver con sus 0jos, sentir con su cora-

.

z0n, respirarcon El...

En el numero (2.) se sefiala la dircccién fundamental de los Ejercicios:
primero, en el contenido fundamental: “Ia cruz desnuda” desde el coloquio del
primer ejercicio de la Primera Semana hasta el Tercer grado de humildad; y lue-
20, enelmodo fundamental: desde la distancia de laconsideracion, cada vezmas
profundamente hasta alcanzar el guebranto cdn Cristo quebrantado (Tercera
Semana—EE 203)~ como conciencia personal de lo quecadadiasucede sobreel
altarconel pany el vino como simbolos de la Iglesia. )

Enelniimero (3.) se sefiala el sentido fundamental de los Ejercicios: primero, enel
contenido fundamental: el punto de partida es alabanza, reverencia, yservicio delaDivi-
na Majestad (Principio y Fundamento - EE 23) - para desembocar en el amor yservicioa
su Divina Majestad (en la Contemplacion para alcanzar amor ~ EE 233); y luego, en el
modo fundamental: el salir de si mismo (conclusion de laeleccion—EF 1 89)hastaliegaral
interior del Sefior (de la Primera a la Cuarta Semana - EE 104), hasta alcanzar una total
entrega del Yo més intimo (memoria, entendimiento y voluntad), para que Dios brille y
resplandezca enél (conclusionde la Contemplacion para alcanzar amor - EE234,237).

I. AlmadeCristo : ‘ ' '

1. Anima Christi: Cristo todo )

Anima Christi, sanctifica me— Alma de Cristo, santificame. El alma es la
unidad formal de toda 1a vida. Por tanto, el alma de Cristo es la unidad formal de
todoloquees Cristo. La vida de Cristo se forma partiendo de su alma, y asimismo
mi vidacomo vidade Cristoenmi. :
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Poresto: sanctificame~santificame; es decir, apirtame y sepérame cobrpo
son separados y apartados el templo y los vasos sagrfados, de manera que c: ]1:::
sirven al templo, o deben ser destruidos; yen el servicio .del”ler_nplo, sirvenala
mismo, es decir, al sacrificio. “Santo” significa “en Dios”, pero fjg‘mznera ?;e
también significa “maldito™: en la delgadg linea que separa be.ndlcmn de ma0 nl(;
cion,—yque porellorequiere laentrega mgslabsoluta‘ Cristoviveenmi—oy
vivo. Cristo loestodo o séloquedalamaldicidn de lanada.

2. Corpus Christi: Cristo Cuerpo

Corpus Christi, salva me — Cuerpo de Cristo, salvame. La v.ida.d.e CrI;}o
enmi es vida del Dios que se hizo cuerpo, y CuyO Cuerpo es la Igle§1a vns?ble. 0
se trata de una divinidad invisible, ni de una fnt.enondtlnd esconc?lda, ni dehqna
espiritualidad desencarnada, ni de un mero animismo; sino de! I')zos'qufi se hizo
hombre, de interioridad que se exteriorizg en accién, de espm}uahda Iqt;e se
expresa en la camne, del alma que s6lo es v.isnble como cuerpo. Cristoen lg gd esia
visible, en la obra visible en el mundo visible. Porque El debe serlo t,odo, todoen
mi, todo en el mundo graciasami. '

Poresto: salvame—sdlvame [y saname]. Es precisamente el cucrpo el que
nos da la salvacién: Cristo en cuanto es visibilidad, hombre, carne—por la humlli
dad de esta impotencia. Sdname: es 1a herida del pecado que ha sido sanadzf}eg ::) .
sangrar del sacrificio que ha sido sanad'o.‘El pecado se cura por ?l S{?nn:;m}éi
sanctifica me. Pero el sacrificio no es lo Gltimo, Pues eslaherida mis abie .tar
pecado se curaen el sacrificio en el cuerpo de Cristo. El Cperpo de Cnsto es ej
salvado: salvame. Y sanado lo estodo: espirituy carne, Diosy lacriaturauni osi
“un solo Cristo, cabeza y cuerpo” (Ef. 4,15), en cada uno de sus miembros,ene
viviry enelactuarde cadaunode estos miembros.

3.Sanguis Christi: Cristosangre

Sanguis Christi, inebria me— Sangre de C;*{st?, embric?game&Yé que so-
mos propiedad de Cristo desde dentro (mfi’ma Christi), y propiedad de Cristo e:)n
la forma (corpus Christi), entonces también estamos compenc}rados por syfc -
rriente vital, por su calor, por su sangre: no sglo la forma d}: Cristo comodm& or-
ma, sino fluyendo en el torrente de Cristo, agitado en el fluirdela sangre de nn(;s(;
to, inquieto con la inquietud de Crisfo, transformado en la transubstanciacio
Cristo—ensu Cuerpo, queeslalglesia. .

Por esto: inebria me. La estrecha y temerosa “racionalidad” deb(? conver-
tirse en embriaguez, debe volverse una vidaarrebatada. La sangre de Cfr:lSt:j)'?ir%e’
la sangre de Cristo acosa, en el amor —que en su altura, amplitud o profundidad-
excede toda medida (cf. Ef3,18s). jEmbridgame!

il

El comentario de Erich Przywara al “Anima Christi”. .. 65

4.Aqualateris Christi: Cristocla ridad

Aqua lateris Christi, lava me ~ Agua del costado de Cristo, ldvame. La
sangre de Cristo que se derrama hasta la iltima gota-hastael agua que brotade su
costado- brota del vacio mismo. Corriente de vida que no se asusta ante el vacio
del fin, ni ante el desengaiio del final: jalfinal,séloagua!

Pero precisamente por esto: /ava me. El esclarecimiento porelaguaclara
aparece como madurez de la santa embriaguez. Sangre y agua, embriaguez y
claridad. Embriaguez del derroche, en la que los ojos quedan limpios para ver a
Dios de claridad en claridad. “Ebrietas sobria” (sobria ebriedad). Embriaguez
que no se extrafia de Dios, sino que recobra la sobriedad en Dios: cada vez més

sobria para conocer qué es Dios y qué a criatura. Embriaguez transformada en
sobriedad adorante.

I1. Padecimiento de Cristo
1. Passio Christi: sufrimiento delinterior de Cristo

Passio Christi, conforta me - Pasién de Cristo, confértame. El alma de
Cristo es el interior de Cristo. Pero Cristo s6lo en cuanto es “el Crucificado”
(1Cor 2,2). De este modo, la Pasién de Cristo es el alma del alma de Cristo y el
interior del interior de Cristo: el verdadero misterio de Cristo. Misterio de Cristo:
porque es inconcebible que el Dios activo en todas las cosas sea pasible; que el
Dios totalmente feliz, sea desgraciado; que el Dios que sana y salva a todos, sea
herido; el Dios totalmente inmortal, sea moribundo. Misterio de Cristo: porque
ahi se hace patente lo mas tierno del amor de Dios que permanecia oculto: el ta-
berniculodelavidaintradivina.

Por esto: conforta me. No hay criatura que pueda soportar lo profundo de
la incomprensibilidad de Dios: ifortaléceme, para que tenga la fuerza de no ser
incrédulo sino creyente! Ninguna criatura s capaz por si misma de ver el rostro
de Dios, y menos atin el rostro interior de su amor: jfortaléceme, para que no me
alejede Ti, sino que en Ti me adentre! Confértame, iDame la madurez de 1a fuer-
zaen la fragilidad de la impotencia! jHénrame con la valentia en la vergilienza de
laderrota! jConfortame! jNocomo capacidad mia, sino como asumido conti go!

2.0bonelesu: escucharen esteinterior

O bone Jesu, exaudi me - ;Oh buen Jestis, dyeme! En la Pasién de Cristo
seabre el alma, el cuerpo, 1a sangre, el agua del costado de Cristo, y nos regalasu
nombre: Jesus. jQue podamos dirigirnos a Dios con su nombre propio, como los
hermanos entre si, como los esposos, como el amigo con el amigo: jJests! jQue
letuteemos con lamayor intimidad: iquerido, bienmio!

Por esto: exaudi me - éyeme. En la Pasién de Cristo fue destruido el ana-
tema:yosé que Dios escucha, y sé que puedo decirselo todo. Ex-audi-oye.Esun
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escuchar que me libera de mi destierro. Y es por tanto un pablar queme hacg salir
de mi mismo. Me. No importa lo que le diga, lo que El oiga; sea cqal sea mi des-
ahogo, loque Elescucha: soy yo. Porestosali¢ El desiyentr6 en mimiseria, para
sacarme de mi mismo, para que salga hasta llegar aEl. Ex-audi—oye. Cljls'to esla
Palabradel Padre, ynosotros somos laimpotenciade upamuglcz, quequisieraser
palabra. Pero El se silencié en el vientre de su madre, E! se §1lenc16 en la Pasion,
para escuchar en si mismo el angustiado clamor de la miseria. (;omo.Palabra Qel
Padre, es la palabra siempre atenta y obediente al Padre. En el sﬂcncnp dg lavida
en gestacion y de la vida agonizante se hizo palabra que esgucha! la miseria peca-
dora. Exaudi me—dyeme. jLIévame desde mi cigmor atusilencio, de mis concu-
piscencias atuobedienciaatentaal Padre y ala miseria del mundo!

3.Intratuavulnera: escondido en esteinterior

Intra Tuavuinera absconde me— Dentro de tus llagas esco'nder{w. Lame-
ta es, pues, entrar y permanecer dentro. No §6.lo la asom'brada adoracién ante la
pasion, la compasion con la Pasion, sino vivir d.entro, intra. Tampoco es ocu-
parme de mi dolor, hallando en la Pasién de Cristo un presupuesto que puede
ayudar, sino Tua vuinera. Todas las heridas que soponf)'son hchas cristianas, y
por tanto son de Cristo. Tampoco se trata de una curacién de mis heridas en esta
vida y para esta vida, sino vu/nera, heridas abiertas, porque sblo se cerrardn con
la muerte y resurreccidn para que seamos abrazados en Dios que entonces se nos
develar4 completamente. ‘ '

Por esto: absconde me — escondeme. Esta Pasion como vidanecesita per-
manecer oculta: necesita el velo que esconda las heridas abiertas. Pero también
estar oculto, porque son Tus heridas: el mistgrio@e tuamor, que debe permanecer
bajo un velo; la infinita profundidad del misterio de la Divinidad, que no tiene
fondo, de modo que todo se hunde y desaparece en El Ab.j:cqrrde me— _esconde-
me. Porque Pasion de Cristo en el cristiano y pasion del gnstlano en Crlst9 noes
un heroismo terreno, sino derrota, como ¢l grano de trigo que, madvertgdq, se
hundeen latierra. Y no puede mostrarse de ningin modo, porque es el sufnmxep:
to del menor de edad, que solamente puede refugiarse en el seno de donde sali6
undia. jEscondemeen Ti!

III.Llamame...a Ti

1. Nepermittas: disponible en el Seiior :

Nepermittas me separaria Te— No permitas que me separe dez‘Ti: Elalmade
Cristoy lapasion de Cristo son los instrumentos de la Redenci6n: que “Dios sea tcido
entodo” (1Cor 15,28). “;Que esté en la casa del Sefior!” (Sal 22,6), —donde €l Sqnor
recibe y despide, prohibe y permite. Mas aln, dondet paraestar a su lado se requicre
supermiso. Allf, donde de tal manera se me quita ia libertad de a!qgrme deEl segin
mi capricho, que atin esto depende de su permiso. Donde soy tan feliz en esta prisién
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incondicional, tan feliz de que El sea el Sefior absoluto, que le suplico que no quiera
darme nuncaeste permiso: jNo permitas quemealejede Ti!

Se-parari a Te—- separe de Ti. El hombre parece un dios en este mundo. Sin
embargo vive—en medio de é1- viendo impotente ¢l abismo de las potencias sobre si
y por debajo de si: Ia infinitud del espiritu, lo incalculable de 1a naturaleza, Y veque
ambos braman como un campo de batalla. En todo actuar humano al final esta el
parari, el estar preparado: como un instrumento que o esta afinado o desafinado.
Esta verdad se muestra en la Pasién: en la cruz impotente entre el cielo y la tierra,
entreel cielo y el infiemo. Por tanto: quenollegue a estar dispuesto aalejarme de Ti,
airme de Ti, jse-parari a Te! Que en la armonia o en la desarmonia no consienta ni
disienta fuerade Ti. jQue todo estar preparado, ya sea en laarmonia o en la desarmo-
nia, sea una disposicién que viene de Ti y me conduzca profundamente hacia Ti!
iQueseaunestarafinado contigo, en Ti yporTi!

2.Ab hoste: disponible enlanoche

Ab hoste maligno defende me, in hora mortis meaevoca me, etiube me venire
ad Te— Del maligno enemigo defiéndeme, a la hora de mi muerte llamame, y man-
dame ir a Ti. La vida del hombre no sélo es impotencia en el medio de las potencias,
sino también frente al enemigo, frenteala maldad, frentealamuerte y el infierno: ab
hostemaligno, in hora mortis - del maligno enemigo, enla hora de lamuerte. Venir
aTino es sélo estar afinado conti 20, en Ti, por Ti, sino ser arrancado a 1a astucia del
enemigo, ser resucitado de la voracidad de los gusanos y de la putrefaccién. Es el
“Cristo vive en mi” (Gal 2,20) y por esto: “Si Dios est4 a favornuestro, ;quién estard
contra nosotros?”” (Rm 8,31) - pero precisamente como la Cruz: sobre el abismo del
infiemo, deuninfiemo yatriunfante, de cara al sepulcro.

Asi pues: defende, voca, iube — defiende, llama, manda. iVen en mi ayu-
da, que el enemigo ya me alcanza! iL.lamame, porque los muros de mi sepulcro
son de granito, mi mortaja pesada y estrecha, mis oidos comida de gusanos! ;Or-
dena, pues hace falta violencia, porque el mundo, la muerte, el infierno e incluso
mi alma se sublevan! Pero: venire ad Te - ir a Ti. “Caminarés sobre el dspid y el
basilisco” (Sal 90,13). El iube me... ad Te, el “llamame... a Ti” es desde toda la
eternidad, antes de que existiera cualquier enemigo, cualquier maldad y cual-
quier muerte: Por eso el enemigo, la maldad y lamuerte se convierten en camino
haciaTiyenuniraTi. Esteeselsilenciodela Majestad de tu mandato.

3. Ut cumssanctis tuis: disponible paralaalabanza

Ut cum sanctis Tuis laudem Te in saecula saeculorum. Amen — Para que
con tus santos te alabe por los siglos de los siglos. Amén. Por esto hay un tnico
camino y un Gnico modo para entrar en el reino de tus santos y en tu eternidad. No
s6lo los reinos de este mundo, sino también el reino de tu Iglesia; no sélo el tiem-
podelatierra, sinotambién el ayer, el hoy y el mafiana de Cristo, —todo esun paso
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hacia Ti, tal como eres desde el principio: santidad, eternidad, majes‘t‘ad. Tu asu-
mes a tus santos en tu santidad: a los marginados y-desterrados entu est'ar sepa-
rado de cuanto est4 fuerade Ti”."* Ti absorbes el tiempo en tu e:femxdad. la nadz;
de uninstante en tu Ahorasin fin. Ta conviertes el “Que §eh:{ge\‘ (Mt 26,4%) en e]
“Haya” (Gn 1,3 etc.) de tu Majestad: el améndela <'>bef11encla insoslayableene
amén de tu voluntad, que, inseparablemente, eres Ta mismo. S
Y sélo por esto: laudem Te—te alabg. Lauqem —alabe: petlclon', ;upllcai
accion de gracias, que desembocanenloinico: T, queeres ta,n gran(.le. e:en ;S
cantico gozoso de alabanza, que también enmudece, porque Taeres s%?rgprg :;; o
grande que cualquier canto de alabanza, por grz.ande que é.stc sea. To g] iy
sentido al alabarte. Todaalabanzaalcanza susentidoal dirigirsea Ti. Tusélo. T,

queloeres Todo.
[4.] Anotaciones (Anotaciones—Titulo —Presupuesto)

Introducci6n: Idea trans—temporaly movimientointra~temporalsiem-
prenuevo

Al Alma de Cristo e siguen las Anotaciones (EE 1-20), el Titulo de los
Ejercicios (Ejercicios Espirituales etc.—EE21 )ylas lipeas del Presu;?uesto t(ltSI:E
22). Por una parte, estas tres cosas, internamente relacn'ona’das entre Sli ;:}l))n.st 1 )
yen como un comentario o Directorio—como se le llam9 mas 'tafde— (?e ‘1 T (; de
los Ejercicios. Bajo este punto de vista, forman una unidad sistemética: :na %r-
mula de la idea de los Ejercicios. Pero porotra parte, ofreceq, por su car cter ci
algo experimentado en la vida, una disposicién totalrpente a51st§métlc§,tcom;>] :-
arbol que produce nuevos brotes por .todas partes. Bajo este punto de vista, re
janlamovilidad de los Ejercicios vividos. ' -

En consecuencia, el titulo de las Anotaciones (EE 1) dlce'd(‘)s cosa.s.'Pn-
mero: Anotaciones para tomar alguna inteligencia en los Exercicios esgrg:tug-
les que se siguen (EE 1[1]). Esto connota el aspecto transtemporal dIe u?a 1de::1 ai

los Ejercicios. Pero después sigue: Y para qyudarse. tanto el qzlle‘ os ha f dar
como el que los ha de recibir, clara referepcm a ]f’ movilidad de tlcmpo inte o
de los Ejercicios, vividos cada vez. También aqui se trata dealgo trapstt:imp(;); Sl;
la ayuda concreta que brota del texto fie lz}s.AnotaCtones nos permite, des
comprensién, acceder alaideadelos Ejercicios. o B
Pero esto es sélo ayuda (para ayudarse.), no prescripcion. La mov12da?d
siempre nuevay cadaveznuevadela rel?f:ién viviente entreel quelos ha fs ary
el que los ha de rescibir, no es la gjecucional pie de la letra de un manua ‘?'lc]]]s(;
trucciones, sino que el texto es, por el contrario, una ay}Jda para est;}lmov1 1da b
siempre y cada veznueva. Y dentro de{ esta movilidad misma, no essolo lL)ma dayx;
daparael que los da(de modo que el dirigido haya deestartotalmente subordin

* Denzinger-Hiinermann, 3001.
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doaél, sinque tenga una relacién inmediata y personal con el texto). Ni tampoco
se trata de que con esta ayuda el que los da pueda seguir por su cuenta un método
propio de dar los Ejercicios, sin considerar la variedad de los ejercitantes. Tanto
el que los da como el que los recibe tienen el mismo acceso inmediato al textoyal
uso de esta ayuda: para ayudarse asi el que... como el que... En la cuarta semana
se habla s6lo del que los recibe y de su relacién inmediata con el texto (lapersona
que contempla—EE 228). Por tanto, tan obligado est4 el que los da a adaptarse al
modo que laayuda adquiere en cada ejercitante, como también el ejercitante csta
obligado aadaptarse al modo que la ayuda adquiere en su ejercitador.

Esta relacién entre idea transtemporal y movilidad intratemporal, de cada en-
cuentro(entre directory dirigido) resume el contenido de las notas introductorias.

En cuanto que estas notas proceden de la experiencia de los Ejercicios vivi-
dos, fueron escritas en tiltimo lugar, asi como el Anima Christi esté al principio. El
Anima Christi es como el documento de la tradici6n cristiana universal a partirdela
cual se despliegan los Ejercicios. Las Anotaciones son el documento que se desplie-
gaapartir de los Ejercicios mismos. El Anima Christi es por tanto objetivo en grado
sumo, las Anotaciones son, en grado sumo, subjetivas. El contenido fundamentat, el
método fundamental, ladireccién fundamental y el sentido fundamental de los Ejer-
cicios, tal como se deducen del Anima Christi, tiencn el carécter de lo eclesial uni-
versal en si, mientras que en el rostro de las Anotaciones se muestran los rasgos per-
sonales distintivos de los Ejercicios.

En esta relacién de rasgos eclesiales universales y personales distintivos
hay que ver la interrelaci6n de la idea transtemporal y la movilidad intratempo-
ral, siempre que queramos tener una mirada completa del rostro de los Ejerci-
cios: lo eclesial en lo personal, lo tipico personal en el encuentro siempre y cada
veznuevo entre persona y persona. Se trata de una eclesialidad peculiar (en las
Reglas para sentir con la Iglesia, al final de los Ejercicios - EE 352-370), que se
pone en juego en lo que siempre y cada vez tiene de nuevo el sorprendente amor
de Dios presente en cada vida personal (en el Ejercicio también conclusivo de la
Contemplacion paraalcanza amor-EE 230-23 7.

Anotaciones, Titulo y Presupuesto se articulan correspondiendo a la ten-
sién entre idea transtemporal y encuentro intratemporal (de 1a persona que da los
Ejercicios y la que los recibe): pero lo hacen de tal manera (como consecuencia
de una tension de este tipo) que la idea lleva con su creciente despliegue al en-
cuentro, y el encuentro, por su parte, manifiestaen la profundidad de suramifica-
ciénlaraizdeladnicaidea.

I.Ejercicio como disposici6n
(Anotaciénl)

1. Ejercicio
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. - - /-
Los Ejercicios se llaman en primer lugar exercicios espirituales, como e
pasear, caminary correr son exercicios corporales (EE 1 [2].). N -
Estos ejercicios corporales son fundamentalmente :cjermz;:;sdc%:; Os;i e
i i mu
: ro se hace mecanicamente, sin :
un reglamento: algo que prime am -
i i ta (porejemploenel esq
i a.Pues dado que el que se ejerca .
y con cierta resistenci . O twtricamenie
i i a totalidad del ejercicio q icam
no domina convenientemente | : 2 e
smos. Sinem
r, uno auno, todos los mecani .
tenga el concepto), debe aprender, ' . oS
i i tras no viva en ellos la
sern poco precisos, mien '
g0 estos mecanismos pre er i tene on
i cita continiie desempeil
del arte. Y mientras el que se ejer i ‘ "
cuenta esta totalidad del arte, sentira una resistencia contra el reglamento que

parece letraabsurda. ' o
No obstante, estos ejercicios corporales e'StaI?I all(iS g)ara {nizl:l:);]aizazgls: ac:ﬁ:
ismo instintivo del ejercicio. No sélose1n :
vez més en el automatismo nstintivo cio. olc e
i i i en larealizacién viviente casi
ci6n mecdnica sobre los mecanismos er . e ca onee
de la totalidad del arte, sino que la totalidad del arte elige por si ;ms:lr(); g:é ::1 oo
i i ue se modifiquen, que se aban » que.
nismos quiere que se empleen, q : dome O
i 1, 1a mirada ya no se pone en ,
introduzcan, de manera que, al final, ' : on,
sinoenel ol;j eto que es la meta. El esquiador preparado mira elentornoy
torno determina el estilo del descenso. ' . . .
Por tltimo, 1a finalidad del ejercicio corporaLes ta}? vanad:::)qélct;:nt:i(;:eaz1 p
1ni ¢ i6n, sino muchos. Pues au
unico método de obtener la preparacion, 1 ' co :
éste, a otro aquél. Y a la misma persona condice, bajo estas condiciones, mas
E]
éste; bajo otras, masaquél. N N N
’ 'Asi como hay exercicios corporales tambleq hay exercicios lesp:rzt;zls;
(EE 1 [2-3]), y lo primero que debemos hacer es aplicar las ;:aracttlz‘r);s:iziddos
. L a
jercici to en los ejercicios corporales, a los exercici
ejercicio, como las hemos vis en oo, B o e iva
iri : i 1 ejercicio, apertura del ejercici izacio
espirituales: mecanismo de ] ,apertura del e eiticios son
ireccid j elatividad del ejercicio mismo. Pe cjerci '
yladireccidénal objeto, r ad erc : O noorpo.
ici iri iritual significa, primero: :
(exercicios) espirituales. Y esp si e compliaen
; : i ios—Espiritu. Cuerpo €s una to i
reo; segundo: lo orientado a Dio . O o
i i€ smos (aunque a la vida simple y
la que tienen lugar una serie de mecani : e e
ién scan una totalidad). Espiritu, X
no podamos negarle que tambi e Senanos
ali i i lidad enlaque no se dauncomp ,
totalidad simple, es decir, unatota s es,
y por lotanto, en’e] espiritu no se puede dar una accion como frpto Qedunsg lseg'trata
cénica externa, porque espiritu es conciencia, persoglahda’d, l‘lbenacéni]smo @
i iri . uiere” (Jn 3,8), cualquier me \
de Dios—Espiritu, que “sopla donde q . ualqui anismo, o
i i jo control lavida con El, es irrecon
virtud del cual uno podria tener bajo co on El, es 17 econ
la libertad de Su Majestad. S6lo nos queda cnten;er_ ?gr:l:xcl? ;:; :arl :%l’]’d:ara
ireccid i jeto: ejercici el sentido de “salir de si p P
direccion hacia el objeto: ejercicio en el s 'sa iparaira BV, pare
1 di i tido de relatividad del ejercicio,
ue El disponga y gobieme, y en el sen | atiy : cicio, sentido
gue lo deﬁ%e ain mas: no es sujecion de Dios a ununico camino mio, smodl.spo

nibilidad paratodos los caminosde Dios.
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Y asiporeste nombre, exercicios espirituales, se entiende todo modo... (EE1
[2]), por tanto no un modo tinico y determinado, sino todas las posibilidades tal co-
mo estan delante de Dios (que en lo espiritual es la guia y el formador) y, segtn su
voluntad, constituyen mi propio horizonte de posibilidades. Por esto son, adem4s:
todo modo de examinar la consciencia, de meditar, de contemplar, de orar vocal y
mental, y de ofras espirituales opperaciones (EE | [2]). Esto significa que son ejer-
cicios: purificarla mirada (examinar la consciencia) paramiraraDiosy orientarse a
¢l (meditar, contemplar), disponer el alma para todo tipode vida con Dios (orar
vocaly mental, y de otras spirituales opperaciones). Y por iltimo afiade: segiin que
adelante se dird (EE 1 [2]). Es decir la enumeracién se refiere a 1 manera como la
sucesion de los Ejercicios va desde los dos exdmenes de conciencia a lameditacién,
ala contemplacién, a la aplicacién de sentidos. Pero este es el camino que hace que
toda mirada sobre si mismo se vuelva mirada que se pierde en Dios, y que hace que
todo método fijo se disuelva cada vez mas en la vida que simplemente respira en él
(comoes findelaaplicacién de sentidos).

2.Disposicién

~ Poreso la expresion todo modo significamas precisamente: rodo modo de
prepararydisponerel énima(EE 1[3)). : L

Dios soloesunoy exclusivo, Elen SuMajestad y El en su Encarnacién en
Cristo en la Iglesia. Pero en cuanto es el infinito, es “Dios todo en todo” (1Cor
15,28) en “Cristo todo en todos™ (Col 3,1 1)enlalglesia, Su “Cuerpo” (Ef 1,23),
unsolo Cuerpo de los “muchos miembros distintos” (1Cor 12,12). Y entonces, el
inabarcable horizonte de las posibilidades se abre Justamente a la mirada que se
pierdeeneste Dios. Enla exclusividad para Dios en Cristo en la Iglesia, lamirada
seliberard de perderse en laexclusividad de lo creatural.

Luego, el sentido de todo exercicio espiritual sélo puede ser: preparar y
disponer el anima. Preparar a 1a manera como el ayudante del médico prepara,
antes de la operacidn, a los enfermos, la sala, el instrumental; como el ayudate del
profesor que le prepara la hora de clase; como a los misicos a quien les afinan los
instrumentos antes del concierto. Pero incluso esta preparacion serd correctaen la
medida en que es dirigida e inspirada por el médico, el profesor o el miisico. Es un
preparar al que no sélo precede el plan de aquello para lo cual uno se prepara, sino
que el mismo preparar es ya, propia y mas profundamente, el comienzo del ejerci-
cio. Lasegunda palabra, disponer, tienc un doble sentido. En primer lugar es “sélo
disponer”: Poner las cosas en uno u otro lugar (dis-), de manera que estén prepara-
das para Aquel que ha de disponer de ellas (en el segundo sentido). Porque dispo-
ner también significa tener a disposicién: Agarrar algo y asignarle (-poner) uno u
otro lugar (-dis). Esto corresponde s6lo a Dios, como dice la oracién final de la
Contemplacion para aicanzar amor, iDisponed a toda vuestra voluntad! (EE234
(5]) De esta manera ¢l alma debe estar dispuesta (dis—posita) para salir de toda

4 *
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propiacerrazén en si misma, para que estésinreservasa disppsicic”;q dePlos aquio
alli (dis-ponenda). Suauténtica disposicionessu “estar—a-dlspos.lmén .

El sentido interno del Ejercicio Espiritual es entonces: disponer las cosas
paraque se puedadisponer deellas deunau otramanera.

3.Eltriplepara

Esta actitud tiene ahoraun parainterno: preparary d{sponer {3[ dnimapa-
ra quitar de si todas las affectiones desordena(.qu: ¥, despu.es de quz;ada.;, Zc:;eal
buscary hallar la voluntad diuina en la disposition de su vida para la salu
anima(EE 1[3-4]).

(Lo pri[mer]o es entonces: quitar de si todas las affectiones de.s'ordenadasi
Afecciones son aquellas cosas a las que el alma se apega y las ql:le se apig:; éan
alma (af-fecciones). Pero estas afecciones son desordenadas, c:ls ccni qu estén
fuera de aquel orden al que se deben apegar verdaderamente (or enenlare cion
del alma con ¢l cuerpo en cuanto esta unida a él, y con la greacaén en cuanto €
miembro sobre, entre y con los demas miembros de la creacién). Estel?pegarse Zs
legitimo sdlo si el alma contodo aquelloa ]9 que seapegay loqueaecllase ;ﬁgga,
est4 fundamentalmente mas apegada a la disposicion: que se apegue, se acniera,

i ani i N i rere, conhae-
esté como colgada y unida al inico que dispone (“adhaerere, inhaerere,

rere Deo”, — como dice san Agustin 5 ). Todo ser afectado y afectar es legitimo,

en la medida en que esta unidad—con-Dios €s su respiraci{)n ysu ;:iulso. Por ta;::z
este apegarse no debe cohibir o hacer pesada o ah9gar la llberta.d ei esta n.azi)em.
ci6én y de este pulso. Si se debe recuperar esta libertad, esto m;p 1cadpr1 das).
hacer libre, quitar. Y quitar todo lo que entorpece (todas ... Iaf es.or den:z é
No sélo en relacién con el cuerpo, es decir la V}fia de los sentidos: to 0l olqu
distrae al alma del recogimiento y la concentracién. No séloen relacnop a g'ma,
es decir la vida psicol6gica e intelectual: t.odo lo que lleva. alalmaa reivin t1c::1311';
tomar, cuidar y afirmar su propia centralidad. Smc? también y prec1sarrlaen e 1
relaciénala“vidaespiritual”, es deciria vidacon le)s: todq aquellq conloque ;
alma (por muy “santa” que sea) busca disponer de Dios, obligara Dm(si aunmo g
que ellamisma ha elegido, o busca aferrarse a'algoma lo que le hatomado ca\rmot;l X
busca escaparse con astucia del modo que El quiere. D!? esta manera eilfels] as
affecciones desordenadas se trata siempre de algo determinado, pero ene (:1 ndo
se trata siempre de nuevo de laafeccion desordenada queescl falma mxsnlm,é dado
queellaseapegaparanotenerque estarpcpdlente. Pendefie Dioscomo el pé v
lo oscilante, que no puede tocar el piso y tiene que estar siempre en mov:i@etn .
De esta manera todo estar apegado es un defenderse frente al estar per; 1f:nde,lg
por esto debe quitarse siempre de nuevo el quedar apegado para que el péndu

cuelguelibremente.

15 Cf SAN AGUSTIN, La ciudad de Dios, X 3 2.
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Con estoqueda claro que el segundo para esté intimamente i gadoal prime-
10: y, después de quitadas, para buscar y hallar la voluntad diuina (EE 1[4)).El
después de quitadas expresa evidentemente una verdadera sucesién: EJ buscar y
hallar la voluntad de Dios no sélo resulta inutil, sino también fantasia y mascara,
mientras que el alma no esté absolutamente libre. En la medida en que en ella hay
unapego, subuscary hallarla voluntad de Dios es sospechoso de seruninstrumen-
toounenmascaramiento de este permanecer apegado. Pero porotroladonoesuna
sucesion de un orden equivalente. El para del quitar las afecciones desordenadas
es totalmente un paso y pasaje al para del buscar y hallar la voluntad de Dios. Se-
giin larelacién entre estar apegado y pender como la hemos descrito arriba, el bus-
cary hallar la voluntad de Dios es aquello que da impulso para quitar las afeccio-
nes desordenadas. Dios atrae y el hombre si gue. Elparadelapreparaciény dispo-
sicién del alma no es un puritanismo de la libertad pura, sino la inconmensurable
plenitud de Dios. Todas las perfecciones del alma se unen en esto tinico: ser abso-
lutamente libre. Pero esto no es una posesion del alma, con la que el alma quedara
cerrada en si misma, sino que con esto el alma se convierte en posesién absolutade
Dios, dispuesta paraque El disponga de una u otramanera. Virtud como propiedad
del alma no es el (aristotélico) punto medio del alma en si misma, sino transparen-
cia, permeabilidad, sensibilidad plena: ventana, puerta, aire de Dios. Por esto no
dice s6lo buscar y hallar, es decir la inquietud agustiniana del buscar y la incon-
mensurabilidad del hallar. Pues esta dinimica est4 orientada a Dios en cuanto
verdad, bondad, belieza, es decir en un orden que expresa una cierta correspon-
denciainterna. Ladindmica de los Ejercicios tiene mas bien como condicion parti-
cular la Divina Voluntad: la soberania de la santisima voluntad de su divina ma-
Jestad (EE 5 [2]), como dice el lenguaje mas propio de los Ejercicios. E] “hasta el
infinito” del buscary hallar no sélo est4 condicionado porlainagotabilidad del en—
sidelaverdad, bondady belleza, es decir est4 condicionado poralgoqueessimple.
Sino que alli entra en juego lo mas divino de Dios: la soberania de la libertad de su
decisidn. Y alli entra en juego lo més intimo e insondable de Dios: el Espiritusanto
en cuanto “sello” y “beso” del “uno” de la vida trinitaria. Voluntad Divina es deci-
sidn sin porqué (porque es su propio porqué), libertad sin causa (porque es su pro-
pia causa), amor sin ley (porque es su propia ley). Y de esta manera es: “Espiritu
que sopla donde quiere... no sabes de dénde viene yadénde va”(Jn3,8). Esel Espi-
ritu de Pentecostés: viento tormentoso, terremoto, lenguas de fuego. Por esto se
exige un absoluto “libre de”: como levedad para este soplido y este fuego. Todo
buscary hallar parasoplarsinreservasenel soplido de Dios, y arder sinreservasen
elfuegode Dios.

Pero esto en la disposition de su vida parala salud del dnima (EE 1 {4)).
Disposicién significa aqui: dar forma (Einrichtung), como quien amuebla una
casay pone los objetos aquiy alld. Entonces, en el punto donde quisicra prorrum-
pirunéxtasis del esfumarse conel soplidoy el fuego de Dios, aparece la distancia
entre la Majestad de Dios, Ia tnica que puede ser este soplido y este fuego, y la
humildad del hombre que es tierra, este hombre que ahora tiene un plan para dar
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forma a suvida, estd él mismo amenazado y por esto debq cuidar de no exponerse
a sufrir dafio. Con esto se supera simultdneamente e} peligro de una extravagan-
cia que puede llevar a una existencia de suefio en lo ‘1d.cal purooa ;m estenlmsrr;g
delaactitud engreida y sutil: como prueba de au¥entlc'1c‘k'1d del sop ido egl ¢l sop]

de Dios y del arder en el fuego de Dios se da la disposition de su vida practicay la
real necesidad de 1a salud del dnima. Pero no se trata dF un para del buscard y
hallar la Divina Voluntad, sino de su “en”: la D.ivma Majes}ad en la voluntad de
su amor es el para exclusivo, pero “en” la realidad de ser tierra del hombre que

trabajay lucha. ‘ o
Esto se resume en el triple sentido de disponer y disposicién: ponersepzlz’

rado para que él disponga de una u otra manera en la siempre nueva formadela

vidaterrena (el dis- que expresa los cambios de su armary desarmar).

11. Sujecién paralalibertad
(Anotaciones2-5)

1.Elquelosday el quelos haderecibir

Mas precisamente, ejercicio espiritual estd determinado por un.a 11"elac116n
entre hombre y hombre, como lo describia el titv_.llg de lfis Anotaciones: e q:;e 1os
hade dar (los Ejercicios) y el que los hade rescibir, quienen todo el librito eS gz
Ejercicios aparece ensingular. A partirde estoes casicomo ponerse en mano
otro hombre. Pcro este ponerse en las manos est4 orientado, yaenel prmler paso,
al estar ofrecido y entregado a la Divina Majerstad, como lo expresa la I51 l,;\lnot(zil-
cién y luego lo dicen detalladamente ]os pasajes posteriores, que s?ll% .a; ;nloz
aquel que hace los Ejercicios. Esel meFodq quesecexpresaen todoelli r}l1 0 t ae o8
Ejercicios: desde las detalladas meditaciones de ]a primera semana zlns a s
escuetas notas de la contemplacion del Salvador de la segunda semana, alain le
terminacién de la configuracion de la tercera y cuarta semanas, hasta la conc 111
si6n que permanece totalmente abierta, ya que tanto las Reglas para slentzr igr:: o‘f
Iglesia como la Contemplacion para alpanzar amor aparecen simp ?meg oo
mo tales, sin que se diga si se deben considerar una conclusién y en qué medi

debahacerlo.

2.Elquelosda:sujetaryliberar enelorden y mododelos Ejercicios

De estamanera, porun lado, el que los datiene un amplio poder. Pugs e.l da
aotro modo y orden para meditar o contemplar (EE2{]1 ])'. Dael ord.en pbjgti\lfo,
¢l contenido y sucesién de la materia, como est4 contenido en cl'(l;b.ntcf de (::
Ejercicios. Y también da el modo subjetivo, la manera de la consi ‘er acuzjn Od
meditacién o la contemplacion ola aplicacion de sen{zdos odelosu es mo osta ]e
orar,como estan orientadas, en cuanto unidad de oracién vocal y oracién mental,

El comentario de Erich Przywara al “Anima Christi”. . 75

a lo que 1a 1° Anotacién describe como orar vocal ymental.'s No sélo segun el
objeto (el contenido de los Ejercicios), sino también segunlavidadel alma subje-
tiva, el que los recibe aparece totaimente entregado en la mano del que los da.
Desde aqui los Ejercicios son como la cima suprema del principio fundamental
de lo eclesial: la encarnaci6n de Dios contintia de tal manera como encarnacién
que toda vida con Dios no s6lo precisa del Dios—hombre en cuanto “mediador”,
$ino que precisa expresamente de la forma en que su vida continta, es decir pre-
cisade los hombres (que han recibido su poder).

Pero en medio de esta sujecién extrema aparece 1a libertad: como conse-
cuencia de que la gracia de la encamaci6n (gratia Capitis) es justamente gracia
liberadora (gratia liberatrix): lapersona queda aotro modoy orden para meditar
o contemplar, deue narrar fielmente la historia de la tal contemplation o medita-
cion, discurriendo solamente por los puncios con breue o sumaria declaracion
(EE 2 {1]). - Entonces ¢l que los da, debe primero - en relacién con el orden, es
decirel contenido y 1a sucesi6n de los ejercicios — ser transmisor fiel de tos hechos:
narrar fielmente la historia de la tal contemplacién o meditacién (EE2[1]). La
historia: la historia de salvacién desde Ad4n a Cristo debe llegaratravésdelaboca
del que los da al que los recibe. Narrar fielmente: el que los da debe ser como el
sacerdote en el altar, que lee la Epistola o el Evangeliotal y como esté alli. El que
los dano debe inventar nada segiin su genio o gusto, sino ser auténticamente caté-
lico, tradicion, transmisor de lo que tiene delante. Por esto la expresion latina que
expresa “dar Ejercicios” es: fradere exercitia. La libertad fundamental tiene lugar
en el modo como el término catélico “opus operatum” significa libertad: a través
de la realizacion objetiva de las palabras y acciones prescritas. En lugar dedel
encanto propio de la persona esta la objetividad que no depende de 1a persona: por
tanto, tan objetivo, que a través de ella la Auténtica Persona se haga inmediata al
quelos recibe y el que los recibe a Ella, ¢l Dios de la encarnacién yredencién. Con
esto, recapitulando, queda disuelto el poder abarcador del que los da: es en cuanto

% No traducimos meditacién por “Betrachtung”, ni contemplacién por “Beschauung”.
Estas expresiones se han vuelto términos técnicos quc expresan la oracion ascética y mistica.
Ellibrito de los Ejercicios deja abiertas estas cuestiones. El par “Betrachtung ~ Beschauung”
atraviesa transversalmente los modos de orar enumerados arriba, Ni siquiera el orden de
estos modos de orar es fijo. Por ejemplo, los Ejercicios de 1a primera semana, que en el lugar
correspondiente son llamados meditacién, en la 4° Anotacién son llamados consideracién y
contemplacién. Y las tres maneras de orar pertenecen, segun la 18° Anotacién a la oracién
del principiante y sin letras, pero segiin la 1° Anotacién y més claramente segiin la 4° Anota-
cién describen la libertad de oracién vocal o mental, que csté al final,

+

meditacién (Betrachtung)
Oracion  [Consideracién | Meditacién Contemplacién | Aplicacién  [Oracitn vocald
Vocal-mental de sentidos mental
(en el sentidodd {en clsentido
N°18) deN°1)
contemplacién (Beschauung)
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poder el aqui y ahora del auténtico poder del Dios hecho hombre y en cuanto abar-
cador, el serabarcado atravésde El.

Desde aqui sigue inmediatamente lo segundo: 1a influencia del que los da
sobre el modo de los ejercicios. No debe mucho declarar y ampliar el sentido de
la historia (EE 2 {4)), sinodiscurrir solamente por los punctos con breue o suma-
ria declaracion (EE 2 [1]), de manera que sélo dé el fundamento verdadero de la
historia (EE 2 [2]). Da una indicacién para la reflexién o meditacién etc. :'el fun-
damento, es decir una interpretaci6n, que muestre el fundamento. Es evidente-
mente fundamento como “nticleo” de la historia. Pero mas profundamente es
aquella situacién, en la que esta “historia” se convierte en fundamental para E.?]
fundamento que es Dios. Fundamento nos hace pensar en lo‘que sellama Pr{r{cr-
pio o Fundamento de los Ejercicios, y desde aqui podria dec_lrse.: estarea positiva
del que los da, hacer posible que el que los recibe, en cada ejercicio ponga su mi-
rada en este Principio o Fundamento. Este presentar el nucleo y causa se orienta,
sin embargo, a la historia (fundamento... de la historia) y se limita a presentarlo
tal cual es (verdadero). Esto significa que la tarea positiva del que los da debe
realizarse precisamente en el contenido de la historia. Con otras palabras: tam-
bién en relacién al modo el que los da tiene que ser Ja boca y la respiracion de la

tradicion.
3.Elquelosrecibe: desdeelinterior delascosasaladistanciaante Dios

Estos punctos de una breve o sumaria declaracién del nucleo y funda-
mento verdadero de 1a historia son lo que el que los hace toma propiamente del
que los da (tomando - EE 2 [2]): encuanto la personaque contempla, tonfan.do el
fundamento verdadero de la historia, discurriendoy raciocinando porsimismo,
y hallando alguna cosa que haga un poco mds declarar o sentir la histqrza, quier
porlaraciocinacion propria, quier sea en quanto el entendimiento es rIIuc:dadg
porlavirtuddiuina, es de mds gustoy fructo spiritual, quesi el que da los exerci-
cios hubiese mucho declarado y ampliado el sentido de la historia; porqueno el
mucho saber hartay satisfaze al dnima, mas el sentir y gustar de las cosas inter-
namente (EE2[2-5]).

Se trata entonces —primero— de un saber que debe convertirse en un gusto
y fruto espiritual (EE 2 [4]) en el que los recibe, y por tanto solo en el que losreci-
be se convierte en vida y vida para su vida y vida a través de su vida y vida de su
vida. Pues en él va a ser asimilado discurriendo y raciocinando por si mismo, y

hallando alguna cosa que haga un poco mds declarar o sentir la hi:s'toria (EE2
[2]). Pero no se trata simplemente de personalizar y hacer vida, sino q.uc'esto
sucede quier por la raciocinacion propria, quier sea en quanto el entendmnenl.o
es illucidado por la virtud diuina (EE 2 (3]). No es simplemente por la raciqcz-
nacién propria, tampoco es simplemente por el entendimiento, sino que aqui cn
el centro es illucidado por la virtud diuina. De esta manera es el auténticamente
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agustiniano “tener a Dios como £020” (fiui Deo'") en el “interior de las cosas”
(sen:s'us hominis interioris'"). El declarar o sentir la historia se convierte en
sentiry gustarde las cosas internamente (EE 2[5)).

' Esta es la primer libertad interior del que los recibe, y de esta manera el
primer fruto de los ejercicios: no el mucho saber harta ysatisfaze al dnima, mas
el sentiry gustar de las cosas internamente (EE2[5]). Loque ofrece el que los da
es saber; ~ que s6lo en el que los recibe se convierte en sentir y gustary en fruto
espiritual. Lo queviene del quelos da, esel | fundamento verdadero dela historia
deglaracién y sentido;—pero sélo en el que los recibe se convierte en ese “desde’
el interor de las cosas” (las cosas internamente — EE 2 [5D. Por esto, del que los
da §6lo procede el impulso, y sélo de lo que este impulso produce en el que los
recibe, viene el hartay satisface (EE 2 isD.

) Pero—en segundo lugar—de esto se si gue un siempre mas en el trato inme-
diato del que los recibe con Dios: quando hablamos vocalmente o mentalmente
con Dios nuestro Sefior o con sus santos (EE 3 [2]). En cuanto lo objetivo —de la
his{oria y delas cosasy del fundamento y del sentido— se convierte en el que los
recibe, en ese “desde el interior”, Dios nuestro Sefior se revela en lo inmediato
personal, y el mas acd encerrado en el tiempo y el espacio de las cosas e historia
seabreenelque losrecibe al yay aqui del mas all4, Dios nuestro Serior o sus san-
tgs, es.decir enla“curiacoelestis” en el interiorde la Iglesia. En cuanto ladistan-
ciaobjetiva del saber se convierte en el que los recibe en unidad del sentiry gus-
lar, se construye una unidad de actos del entendimiento que discurre (objetiva-
mente) y de 1a voluntad que afecta (personalmente) (EE 3 [1]): la actividad per-
sonal del que los recibe frente a un objeto (discurriendo), se vuelve un “estar
enfrente” entre persona y persona, afectado Yy afectando, y por tanto en decisién
(voluntad). Pero porque el abrirse a la decisién “desde el interior” y lo personal
sucede delante de Dios nuestro Seior y de la “curia coelestis”, toda inexorabili-
dad objetiva del saber y toda cercania bienaventurada de la unidad en el sentiry
gustar, terminan de una manera mds profunda en una mayor reuerencia, que
quando vsamos del entendimiento entendiendo (EE3[3]). ]

Esta es la segunda libertad interior del que los recibe y con esto el segundo
fruto de los Ejercicios: que también é] desde ¢l harta ysatisface (que podria llevar a
una auto satisfaccién intelectual), se vuelve libre en la distancia frente al “Dios
siempre mas grande” (Deus semper maior, — como dice Agustin'®). La mayor reve-
rencia frente al siempre més grande Dios nuestro Seior, es la libertad auténtica.
Qomo en todos los exercicios siguientes spirituales husamos de los actos del enten-
dimiento discurriendo y de los de la voluntad affectando; aduertamos que en los
actos delavoluntad, quando hiablamos vocalmente o mentalmente con Dios nuestro

:; Cf. SAN AGUSTIN, La ciudad de Dios, VIII 8.
0 Cf. SAN AGUSTIN, La ciudad de Dios, XX1129 4.
SAN AGUSTIN, Enarrationes in Psalmos, 62,16.
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¥ j uando
Sefior o con sus santos, se requicre de nuestra parte mayor reverencia, que g
vsamos del entendimiento entendiendo(EE3).

4.0Ordenobjetivoyllamado alalibertad . .

. ’ . o 0o
De estamanera aparece laimagen que describen las Anotaciones4°y 5°.

L , i
Por un lado existe una verdadera sujeciona través dey fn :Sl ;:’3;111 gsﬁtta
i de que el dador es un instrumento !
vo: correspondiendo al hecho : e erias (SE.4
icid i : poco mds o menos seacabaran
tradicion. Es orden enel tiempo: pocc O oo
istribucién del tiempo: quatro semanas, p 4
o e ae dini icios (EE 4 [1]). Es orden de la materia:
e diuiden los exercicios ( (. ria:
v (somand).. ; la vida de Xpo nuestro Sefior
] cados; la 2a es la vida de Xp
la primera (semana)... sobre los pe. slaZa po ucstro Senor
I1af:ta el dia de ramos inclusiue; la 3a la passro; de chz gge:{rz 0 :;S;nlt;z,rldal dal
io i6 iendo tres modos de orar -31). ,
resurrection y ascension, ponien. ' E4[2:3]). Pordltimo,
i den es mas profunda la sujecio q .
en cuanto sentido de todo este orden es m ccién del quelosrect
i I principio: no es volar al cielo, :
be en el lento camino yadesde e svolara o1 reconocerse
; ato“tomaraDioslap
i i te en los pecados; no esuninmedi : la
e oo a Diot < ibid drado, alimentado y vivir
j i0s”, sino 0, cargado, engen \ \
bra dejunto a Dios”, sino “serrecibido, - e i rodion
i ”y asi “crecer lentamente” (como Ag [
en lapalabra que se hizo came™y ‘ . 0 Agus nprecios
ileccion® to, la vida de Cristo nuestro Sefi
con predileccion™), y por tanto, e: nor en la ferma 5¢
Wi i i do de la transfiguracién, com
convierte en camino hacia el mun . O e s,
i Dios: Dios, nuestro Sefior, los dngele
la Contemplacion para alcanzar a uestr or, los dngeles.y sar
- i te porque es sujecion ¢n la a con el
tos (EE 232). — Pero precisamen € es Sl n ¢ nvivencia con <
fior vivi jecién estatutaria, sino el “siempre y distin
Sefior viviente, no s una sujecion es . ouevoy distite”
fi tiempo, no el tiempo mec g :
trato del Sefior con los suyos. Es Su ! ' : "
da que cada semana tenga de necessidad siete 0 ocho dias eIn si (E;E gf;:])“, [s; s
-garla ,
ié ortar la semana, y otras vezes alarg '
requiérese algunas vezes ac . 1 alargarta (5% 4171,
i i ateria (buscando las cosas segu :
aunque siempre en la misma m, o lus cosas segin la materia s
i i6n al hombre individual y distinto,
biecta-EE 4 [7]). Es adaptacion , e ny
i i onal: a los que son mas o men
mecénica. Adaptado al tiempo pers ! e EEA 16D,
al: a los que son mas o menos dilig :
{51). Adaptado al celo person ralos . r et s caifadosy
ciapersonal:almasom
Adaptado finalmente ala experien fadosy
] iri e como acaesce que... ul
s espiritus (EE4[6]). Porqu - Uno:
probados por diverso ])- Por .
7 ’ asimismo como vnos
mas tardos para hallar lo gue buscan..., . vnos: & -
tes que otroi y mds agitados o probados de diuersos spiritus; requiérese algt
nas vezes acortarlasemana, yotras vezes alargarla (EE.4 [5-7D). telSe
Pero precisamente esta manera, en la que sc.ma}mflieslt?a lg 't:y?::?vai Se
fi ' i enerosidad del discipulo. i
fior, es el gran llamado a la libre g e yuntiva onve
' i i j el frente a frente e
jecio o sujeta debe resolverse en ¢
sujecién no libre y libertad n tad ' fentea freme enre <
alali ulo que sinreservas g
efior querespeta lalibertad, y el discip ». ert
i?que&escibf los exercicios mucho aprouechaentrar en ellos con grande animo

2 Cf. PRZYWARA, Augustinus Leipzig 1934, pp. 415-423.
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y liberalidad con su Criador ¥ Sefior, ofreciéndole todo su querer y libertad,
paraquesudiuina maiestad, asi de su persona como de todo lo que tiene se sirug
conforme a su sanctissima voluntad (EE5). El gran dnimo de su Sefior debe lle-
var al discipulo, a entrar con grande dnimo: obligado grandemente por la gran-
dezade Dios. Laliberalidad de su Sefior, liberalidad que no es una omnipotencia
que fuerza, sino que regala una creciente libertad, debé conducir al 4nimo del
discipulo a su fruto: /iberalidad con su Criador y Sefior, ofreciéndole todo sis
quererylibertad(EE5(1]). Lo queningunacoaccién le obligariaahacer, a saber
el sacrificio de todo (off-eciéndole fodo) su apetito interior (querer) y su libertad
interior (/ibertad), - esto mismo 1o ofrece el que los recibe en el impulso de la
libre liberalidad, que crece en su interior por el &nimo de 1a “gracia liberadora”
(gratialiberatrix). La sujeciéndelos Ejercicios llevaala libertad, que se impone

asimisma lasujecién absoluta. Y el aroma de este holocausto es precisamente el

{inico que conviene a la Divina Majestad: laliberalidad de este entregarse: ilimi-

tabilidad del regalarse como expresién de ilimitada libertad. En lo mds absoluto
delasujecién soplalamas absolutalibertad. i ’

Y de estamanera es, por consiguiente, que aqui las tres formas de sentidc}
de ladisposicion se convierten en una: el almadispuesta y preparada pidequela

disposiciény orden (E. inrichtung) de su vida sea que su diuina maiestad, asi de su

persona como de todo lo que tiene se sirua conforme a su sanctissima voluntad
(EE5[2)). ' '

1. Ayudapara la distancia
(Anotaciones 6-17)
1.Mociones espirituales

Precisamente porque los Ejercicios, en cuanto ejercicio y en cuanto en-
cuentro, tienden a crear un espacio de libertad en el que hay una inmediata corre-
lacién entre un libre y total regalarse de Dios y un libre y total regalarse del hom-
bre, por esto, los Ejercicios no son un ejercicio que se desarrolla en una tranquila
sistematicidad; tampoco son un encuentro, como si fuera un madurar apacible
desde la sujecién hasta la libertad. Sino que son un de aqui para all4 de mociones
espirituales (EE 6 [11), un arriba y abajo de consolaciones o desolaciones (EE6
(1), unseragitado de varios espiritus (EE6[1]), ytodoesto bajolas astucias del
enemigo de natura humana (EE 7 [2]). Esto es tan esencial en los Ejercicios que
la faltade estas mociones seriaun signodenegligenciade partedel quelosrecibe:
negligencia en relacién al cumplimiento de la organizacién del tiempo (a sus
tiempos destinados -EE 6 [2]), negligencia en relacién al modo de los ejercicios
(c6mo—EE 6 [2)), negligencia en relacion a la forma de todo el dia (addiciones -
EE 6 [3]). Ejercicios no son, entonces, la permanencia de un solo movimiento,
tranqutlo desde el germen hasta el desarrollo, - sino una multiplicidad y variedad

de movimientos (mocion—es). Estos movimientos tampoco sirven a una luz que
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siempre crece més, sino que se separan en la contraposicion 51en.1p.r'e; n:net\rr: ?:;r;
ini j desolaciones). Esta contraposicio !
luz y tinieblas (consolaciones o ones) 1 entre 102.Y
ini : i ninterior cerrado del alma, sino que
tinieblas no es, ademds, un cambio en u : oS
tamente este i;terior se presenta como car:;po de lbatil(:it);ig:ic;ttz sd?a(;;;lado @
i i i tironeado por los
entre cielo e infierno, disputado y tir ontrincantes {agitado de
i iri or (iltimo, una batalla limpia, sinoq (
varios espiritus). Tampoco es, p N i, o que st onc
i tucias, para lo cual el infi
bierta cada vez mas por mascaras y as . o se reviste
jolai i ie de bien - EE 10), y tanto més cuanto lap
ajo la imagen del bien (especie de bien : cuar  pers
?mjentrand(';g mas en laluz (quando lapersonaseexercitaenlavidailluminativa...
ynotantoenlavidapurgativa—EE 10[2-3]).

2.Elquedalos Ejercicios: ayuda desdela cercaniay guia hacialas reglas
objetivas

Por esto se exige del que da los Ejercicios una gran adaptacién: Cuandlo el
que los recibe se halla en un estado de calma sin movimientos (no Ifa v;enen Zh%u)-,
j iri inima ~ EE 6 [1]), debe preguntarle mu
nas mociones espirituales en su anima ot
1i i t4 descuidando el orden y modo de los ejerci (m
particularmente sino es d Jeny o las ejeroiclos ucto
i - igencia las /
le debe interrogar cerca los exercicios... Si ¢ e e ey
i destas—EE6[2-3]). Perosienelquelos ]
particularmentede cadacosa b eviarsex oy o
idad y tormenta (desolado y tentado - EE 7 (1}), ! r's
.?ZZ?’E’?(E)}’E 7{1D; SiElO que debe ser blando y suave dandq(lie gm:no ¥ ﬁ:tzr:g;
7[1- iendo en evidencia que oscuridad y tormen
para adelante (EE 7[1-2]), ponien e ar EE T 10]
ias del enemigo de natura humana (descubr iéndole _
;S;;?;‘i,:ndo la mirfda y el corazén del que los reclb? hacialaluzque h; de }é?,ng
(haciéndole preparar y disponer parala conso;acéxon veyt;ra :: E’IIE,ZLEC}];.{WVW
. ¢ oy
Ive ahaber luz y fervoren el que los reci ¢ (consola uci
d%\éﬂ?: [e 1]) y entonces corre el peligro de ser zncons:derafdo )l: prefrp(x‘tiadlq ;25
1 - i acilmente (de /i
ecialmente en personas que se .cnfervorlzan a . '
(l:jn[alfi]gi,é?zs l-) EE 14[2]), el que los da debe avisarle y frenartljo en sentido Zor;gzrég
i) i vaya mas
renir y admonir - EE 14{2]), para que el que los recibe no . .
g:i’;ef:uet:’;lz;}s) y limites en cuanto a promesas y votos (mucho debe de mirarlapro
riacondiciénysubiecto—EE 14[5]). N , |
3 En la medida en que el que da los Ejercicios lle_ga aver: elmasdela m;zta
ideal (mds—EE 14[4])y el pesodelacondicione idiosmcxiassll)a ter(rlcna de:l?::zdzs
i -Opri icio biecto—EE 14 [5]), se da, por s
recibe (mucho... lapropria condiciény su : "
i i trol estricto, aunamortiernoy
un cambio renovado de su actitud que vade un con namorbomoy
i i ; launidad [entre lametaideal y e
auna fria sobriedad; y por otro lado, se da ) yelhom
: cti donarse y entregarse siempre mas a Dios,
bre concreto]: el hombre tiene que aban >
C te hombre concreto, esdecir
debe hacerloen cuantohombre y en cuantoeses :
1<:::r12humildad que respeta los limites entre Dios y hombre, y en lahumildad mas
hondadel respetode los limites entre hombre y hombre.
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La necesidad de las mociones espirituales lleva, sin lugar a dudas, a que el
que da los Ejercicios salga continuamente de aquella objetividad que hemos descri-
to. Firmeza, ternura, frialdad son las formas en que aflora su auténtica humanidad,
Pero precisamente lo humano no sélo tiene como fin ser ayuda para el querecibe los
Ejercicios, y serherramienta del sentido de los Ejercicios en manos del que los da, de
manera que cuando lo escucha atentamente, hace vibrar esta herramienta €nconso-
nancia con ¢l ejercitante (esto se distingue con aguda claridad de cualquier presion
ejercida gracias aun “encanto” personal activo). Sino que, Ja adaptacién [del que da
los Ejercicios a la situacién objetiva del que los recibe] tiende a transmitirle las Re-
glas que corresponden en cada caso, segin las cuales el ejercitante pueda orientarse:
segtin la necessidad que sintiere (el que los da) en el que los rescibe... podrd plati-
carle las reglas de la primera Y segunda semana, que son para conoscer varios
espiritus (EE 8 [1-2]). La cercania conocedora ypersonal que se daaraiz de lanece-
sidad de las mociones espirituales, para con el que los recibe, es instrumental ytiene

como meta estas reglas: para una persona que en cosas spirituales no haya sido
versado, ysies tentado groseray abiertamente, no le proponga lamateria mds subtil
y mds subida de las reglas de varios spiritus de la segunda semana, sino las de la
primera semana que le aprovechardn (EE 9); - mientras que para una personaen la
que el que da los Ejercicios siente que... es batido y tentado bajo de especie de bien,
entonces es proprio de platicarle sobre las reglas de la segunda semana (EE 10).
Todo el actuar del que da los Ejercicios se encamina también y precisamente aqui a
laobjetividad: por mediodela explicaciénde las reglas objetivas no sélo se preserva
ladistancia conrespectoalo personal humano de su actuar, sino que con lo personal

humano se entrasiempre méasen loobjetivoy de estamanerase pone al querecibelos

Ejercicios enunainmediataindependencia parabuscarloobjetivo.

3.Elquerecibelos Ejercicios: desde el interior de las cosas hacialadis-
tancia frente a Dios

Elhecho de que el que da los Ejercicios se rija por la distancia de este adaptarse
objetivo, permite una especie de ciego zambullirse por parte del que los recibe. No
debe mirar al futuro ni pensando ni planificando el mafiana y pasado mafiana, sino que
aprovecha que no sepa cosa alguna de lo que hade hazer en la segunda semana; mas
queasitrabaje en la primera, para alcanzar la cosa que busca, como si en la segunda
ninguna buena esperase hallar (EE 11 ). Tanciega, total y tranquila debe ser la entrega
en cada momento al ahora, que se le recomienda que procure siempre que el gnimo
quede harto en pensar que ha estado vna entera horaen el exercicio, y antes mas que
menos (EE 12(2]). Esta entregaciega, total y tranquila a cada ahora es precisamente el
eje de toda mocion espiritual (visto desde el que recibe los Ejercicios): a causa de los
altibajos de consolacién y desolacién, (en el tiempo de la consolacion es Jacil y leve
estar enla contemplacion la hora entera, ... en el tiempo de la desolacion —por el con-
trario- es muy dificil cumplirla - EE 13 [17); - y a causa del tironeo de los variados
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espiritus, la luchay el enmascaramiento del malo se concentra sobrt? .todo er; grgc;zrar
de hazer :zcortar lahoradelatal contemplacion, meditacionooracion (EE12(3}).
Este entregarse ciego, total y tranquilo se convierte de esta n:laner]a en 1111:2
verdadera lucha (resistir al adversario—EE 13 [2]), eneltiempo deladeso ac':;ode n
un obstinado hacer contra(EE 13 [2]) y asidebe siempre estar al.gwfa cosa n:)q dela
hora cumplida (EE 13 [2]), de manera que no s6lo seaun reszstnr, Smou?]zsto;z]idad
j 2]).Eslaformaquetomaaqg
natacary derrocaral adversario(EE13 [ ’ ‘
ge la entrf):lga (EE 5). Dado que una entrega que sacnﬁf:a (tiodo :ls lo ?}3:;1:1;?:2::;2
i i i i ta misma actitud conileva
estaactitud de intransigencia y ataque, es . anc ¢
su propia autosuperacién y humillacién: derrocar al enemi g}c: con51lste cttx e.;r:; 32%1110
i ] 2]). Debe liegar hasta el punto
na cosa mds de la hora cumplida (EE 13 [ ' "
istir, si Pero sélo debe llegar hasta ese punto,
6lo sea un resistir, sino un verdadero atac'ar.. r _ ‘ . :
fle manera que ni el orgullo de un gran mérito ni la pro;na p;tencna deela éﬁl;l;(ln]a;
importante: ofrecerle todo su querer
echen a perder lo que es realmente impo ; e
: la hora cumplida). Y con esta actitu
(mis alld de todo acortar o alargar la : itud descmboca
i 1tiempo de la consolaciény
la acentuacién de la cautela y sobriedad en e ) : 1y
220 fervor (EE 14 [1]); y en lo fundamental de Ja mirada humilde que fhstmgue Ig
condicién personal (EE 14 [5]), que yahemos encontrado en las Anotaciones que s
refieren al que dalos Ejercicios. ' o
La totalidad de 1a entrega que significa que e! gue recibe }os E]ermlcl?z
abandone toda preocupacion a favor de una entrega mggba; y que ::PSI?-C:; :s ig(};
A - trega debe ser realista: -
calculo se lance osadamente al ataque, —esa en . lista, !
rando lahumildad de lapropia condicién personal f}'ente E}l siempre masf!c Dl(:jsz;
No en el resplandor heroico, sino en la silenciosa distancia de la adoracién se

una verdadera entrega madura.

4.Inmediatez conlaDivinaMajestad

Asi se llega precisamente en este.momgnto enqueporla neces;ic:d g: ]lgz
mociones espirituales el que recibe los ejercicios se entrega erl]lman:]sa mé(: i~
da, como el nifio a los brazos de su gm_dre, Ju§tamente aquisellega
dey solitariainmediatez frente la Divina Majestad. o .

En el momento en que se cumple la ap'ertura qanngrente debg ma g e
disponibilidad en la disposicién de la propia vida, la fll;tanCIa dbe lao Jeu;'; z; ddel
que los da debe ser también total: e/ que da los exerc;:;t;.; Onso gjea f, ;nz;ird ’ ngdo

ibe mds a pobreza ni a promessa, que a sus contraros, &
(rz’eessivir, que af)tro (EE 15[1)). M;enn:as (t{ue t;: ;aes; ngzlzr;i Z;gértéztc;lgsﬂ :lrer::j
s Ejercicios debia vibrar junto a \
gzleg;eadt?n?pre.lgunta, unaayudaen una n'ec_esidad, en es.te moImento elg;encia;(;‘i
Ejercicios debe estar objetivamente inmévil: no se incline a la u]na pdalos ey
otra, mas estando en medio, comovnpeso(EE 'l 5{5D.Encuantoelque alos Fjer.
cicios no busca seguir un plan propio ni servir a los planesdhume:rrlosarse gel e
recibe, sino que busca la divina voluntad (EE 15 [3]), — todo entreg
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recibe los Ejercicios a la ayuda del que los da, debe llevara la disposicién del alma
aél, el Creador y Serior (la su dnima devota—EE 15 [3]); todo comunicar entre el
que da los Ejercicios y el que los recibe debe acallarse y dar lugar a que el mismo
Criador y Sefior se communique (EE 15 [3]); todo ser guiado del que recibe los
Ejercicios por parte del que los da en el auténtico servicio de Dios debe disolverse

enelabrazo (del alma) por El en Suamor ysualabanza (abrazdndola en su amor ¥
alabanza-EE 15 [4]).

De esta manera todo actuar del que da los Ejercicios se vuelve un dejar
obrar(dexe... obrar-EE 15 [6]), todo comunicar se vuelve un dejarque el Crea-
dor inmediatamente obre (inmediate obrar—EE 15 [6]), y asiel Seriory Creador
se convierte de tal manera en el que todo lo dispone, que también la disposicion
como abrirse en la transparencia para la disponibilidad y la disposicién como
disposicion de la propia vida se vuelve cosa Suya: en cuanto que El dispone al
alma por la via que mejor podra seruirle adelante (EE 15 [4]). En cuanto las
mociones espirituales llevan al ritmo del siempre mds (mejor — EE 15 [3]), en
consecuencia también ellas dependen siempre e inmediatamente de El, queecsel
“Deus semper maior”, el Dios siempre y cada vez més grande (més alla de todo
momento). Mds conueniente y mucho mejor es, buscando la divina voluntad,
queel mismo Criadory Sefior se communique alasu anima devota, abrazéndola
en suamory alabanza y disponiéndola porlavia que mejor podré seruirle ade-
lante, de manera que el que los da no se decante ni se inclinealaunaparteniala
otra, mas estando en medio, como un peso, dexe inmediate obrar al Criador con

lacriatura, yalacriaturaconsu Criador y Sefior (EE 15[3-6]).

Esta relacién entre el siempre mds del ritmo del alma y el “cada vez mas
grande” de Dios lleva al obrar mds ciertamente del Creador y Sefior... en su creatu-
ra(obre mds ciertamente en la su criatura—FE 16 [1]), y conesto se perfeccionaen
un frente a frente entre Dios y el que recibe los Ejercicios, lo que veiamos precisa-
mente acerca de la relaci6n entre el que da los Ejercicios y el que los recibe. La acti-
tud del que recibe los Ejercicios es naturalmente aquel agresivo hacer contra (EE 13
(21) que ya hemos visto. El quitar de si todas las affectiones desordenadas (como
sentido negativo de los Ejercicios - EE 1 [3D) lleva, en la fase del movimiento (es
moverse—EE 16 [2])aponer todas sus fuerzas, paravenir al contrario de lo queesta
mal affectada... debe affectarse al contrario, instando en oraciones y otros exerci-
cios espirituales, y pidiendo a Dios nuestro Sefior el contrario (EE 16 [2.4)). Este
comparativo, con suritmo del poner (poniendo)e instar (instando), le gaal puntode
comprometer mds ciertamente el obrar (EE 16 [1]) de Dios: para que el Criador ¥

Sefior obre mds ciertamente en su... alma, ... muy conueniente es mouerse, poniendo
todas sus fuerzas...(EE 16 [1-2]). Pero cuando e} poner e instar se convierte en pedir
a Dios nuestro Serior (EE 16 [2.4]), queda fuera fo que podria seruna magia frente a
Dios. El pedir no es de manera alguna el omato religioso de una autosuperacion
gracias a las propias fuerzas, hasta el punto que en lugar de pedir lo contrario, toma
su lugar el pedir que Su divina Majestad, ordene sus deseos (del que recibe los Ejer-

.

cicios) y le mudare su affeccién primera (EE 16 [S)). Pedir lo contrario se revela
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como expresion de la total disponibilidad en favor o en contra: que ni quiere el tal
officio o beneficio ni otra cosa alguna, si...(EE 16 [5]). Y este si... significa: que la
causa de desear o tener vna cosa o otra sea solo seruicio, honrray gloria de la su
divina Majestad(EE 16 [6]). . .

El comparativo del movimiento hacia lo contrario queda confiado hasta
las Giitimas consecuencias al comparativo de Dios: en cuanto el poner e instar se
convierte inmediatamente en poner orden en el deseo y mudar la inclinacion por
medio de Su divina Majestad, no sélo cae toda armadura y toda espada, y se con-
vierte no s6lo la aspereza de la abnegacién en la humildad infantil de la acepta-
cién (pues el lugar del contrario es ocupado por lo que hemos explicado hasta
ahora), — sino que justamente de esta manera desaparece también el que recibe
los Ejercicios (como antes habia desaparecido el que los da) ante el Unico Solo
(sélo—EE 16 [6]): servicio, honray gloriade lasudivina Majestad.

Paralo qual, es asaber, paraque el Criadory Sefior obre mds ciertamen-
te en la su criatura, si por ventura la tal anima estd affectada y inclinada a vna
cosa desordenadamente, muy conueniente es mouerse, poniendo todas sus fuer-
zas, paravenir al contrario de lo que esta mal affectada; asi como si estd affecta-
da para buscar y auer vn officio o beneficio, no por el honor y gloria de Dios
nuestro Sefior, ny por la salud espiritual de las dnimas, mas por sus proprios
prouechos y intereses temporales, deue affectarse al contrario, instando en

oraciones y otros exercicios espirituales, y pidiendo a Dios nuestro Sefior el
contrario, es asaber, que ny quiere el tal officio o beneficio ny otra cosa alguna,
si su divina maiestad, ordenando sus deseos, no le mudare su affection primera;
de manera que la causa de desear o tener vna cosa o otra sea sélo seruicio, hon-

rraygloriadelasudiuinamaiestad(EE 16).

5.Servicio

" Alaluz de esto queda definitivamente aclarada larelacion entre el que da los
Ejercicios y el que los recibe. Porque se trata de que Su divina Majestad esta “en su
temﬁa”y actiiaen él, es decir los deseos e inclinaciones det que recibe los Ejercicios
y desde cuyo interior ordena y transforma, asi aprovecha al que los da, la distancia
frente a este interior: no gueriendo pedir ni saber los proprios pensamientos ni pec-
cados del que los rescibe (EE 17 [1]), — de manera que el que da los Ejercicios no
necesita ser confesor, y tampoco necesariamente un sacerdote. Y porque solo se
trata del servicio... a su divina Majestad, servicio que exige que el que da los Ejerci-
cios, en cuanto mediador, exponga las introducciones convenientes, el que los da
debe ser informado fielmente de las varias agitaciones y pensamientos, que los
varios spiritus le traen (al que los recibe) (EE 17 [2]). Sélo la objetividad de la con-
veniencia entre spirituales exercicios conuenientes y conformes a la necessidad de
latal anima asi agitada (EE 17 [3]), y no un subjetivo andlisis dei alma, es el funda-
mento de esta instruccién: no el escarbar y saber acerca del alma en si misma, sino
sélo el conocimiento de su mayor o menor provecho (EE 17 [3]), es decir el prove-
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Chn EH]O Objstlic de{os EJEI:ICIOS: s dc:n mas lciu“do cn EIObJEt VO servi 10...

. dAfil serevelapasoapaso, de quémancra todo dar distancia y tomar distan-
a,todo dejarsolo y quedarse solo no tiende a una distancia humanay aunasole-

dad humana, sino s6lo a la distancia ante el sol i ,
divina Majestad (EE 16 6], elsolodel servicio, honray gloria de su

1V.Elecciénparala entrega
(Anotaciones 18-20, Titulo, Presupuesto)

1. Ejerciciosen el atrio, Ejercicios para tomar noticia, “los” Ejercicios

Sienlos Ejercicios se abre esta infinitud de espacio abierto, evidentemen-
teno son entodo su sentido propio y en toda su extensién algo pa;a todo el mun-
do: lfor tanto, segun la disposicién de las personas que quieren tomar exercici.
spzr:tugles... se han de aplicar los tales exercicios (EE 18 [1]). Esta dis, osicigls
es fun(?amentalmente lo que hemos visto bajo ese nombre: el ser degarmad ?
como’m fueraun serdesamueblado y serarmado (amueblado) de todo el ambicno
lte (.mzs alla de uno @ismq). Pero esta disposicion tiene también formas natura:
cc;st. e ad,. letras o _mgemo.(EE 18 [1]). l'nc]uso las circunstancias puramente

temas tienen su influencia sobre ella: si uno esfuviere embarazado en cosas
pul{!lcas 0 negocios conuenientes (EE 19[1]), ¥ si se puede apartar 6 no de rod.
amigos y conoscidos, muddndose de la casa donde moraba Ytomando otra ca? ;
ocamera, para habitar en ella quanto més secretamente pz;diere demanera u:
€nsu mano sea ir cada dia a missay a visperas, sin temor que su's conoscid, . I/
hagan impedimiento (EE 20 [2-4]). 7
- 14E:ss ]a. huml}dad dela austera mirada sobre /a propia condicién ¥y subiecto

_ [ 1): no sélo de la distincién general entre un hombre y otro, sino de |
expresién deestadistincién en el hombre aparentemente exterior Ed::d letr ,
ingenio pueden dar a conocer a un hombre rudo, o de poca comp}isién ’dc oco
subiecto o z{e pocacapacidad natural (EE 18 [1-2.8]), ouno que segﬁn’la fgr?;:
;omo se qu:s:eren'd{Sponer (EE 18 [3]), s@lo apunta a llegar hasta cierto grado

e contentar asu anima (EE 18 [4]). Las circunstancias puramente externas, sin
et.'nbargo, cosas publicas o negocios conuenientes (EE 19[1]), amigos cor;os-
cidos (EE 20 [2)), casa y habitacién (EE 20 [3]), son expresizmes exteymas del
estar ocupado (embarazado —EE19[1]) olibre (desembarazado—EE 20 [1),-
esto en el sentido amplio de (des)embarazado: embarazado como ocupad’o ;
desembarazado como libre y preparado para una nueva concepcion; y em’oncesy
gmbarazado en cuanto ocupado por otras exi gencias; desembaraz’a&o en cuantc;
libre para todo llamado. De esta manera, el sentido de este ocupado—libre n
lleva lentamente a lo .més intimo del sentido de la disposicion: el apartamien?j
(EE 20[5)). Esto significa: ponertodo aun lado y ser dejado de lado portodo, sin
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tencr parte aqui o tener parte alli, - pura y simplemente alejado y separado (a-
part-)y por medio de esto inmediatamente para el Dios que esencialmente “est4
separado y es distinto de todo”?' . — Porun lado esto natural y externo depende en
cierta medida del guerer disponerse (EE 18 (3]), - y con esto se superan las res-
tricciones. Pero por otra parte la mejor direccion del querer disponerse tiene, en
lo natural y exterior, unas restricciones puestas por Dios en la propia condicion
(EE 14(5]), restricciones que no pueden superarse.

Correspondiendo a estos tres grados en la disposicion, se dan tres grados de
los Ejercicios. — Los textos sobre los dos exdmenes de conciencia, confesion, comu-
nién, que se encuentran antes de los ejercicios propios de la primera semana, como la
materia de los tres modos de orar (declardndoles cada mandamiento, y asi de los
peccados mortales, preceptos de la Iglesia, v sentidos, y obras de misericordia—EE
18 [7]) forman un primer grado de Ejercicios, en el gue uno no procede adelante en
materias de election, ni en otros algunos ejercicios, que estan fuera de la primera
semana (EE 18[11]). Se podria decir que son ejercicios en el atrio, — pero de manera
que el que los recibe pueda llegar por ellos a confesarse y comulgar cada ocho dias
(EE 18 [6)) (lo que hoy seria “comunién diaria”). Esta forma de los Ejercicios co-
rresponde tanto a personas que desde el comienzo aparecen como rudas o de poca
complision(EE 18 [2]) (intelectual), como también para aquellas que quieren ayuda
parainstruirsey parallegar hasta cierto grado de contentar a su dnima (EE 18 [4]),
y para aquellas en las que ¢l que da los Ejercicios viere... ser de poco subiecto o de
pocacapacidadnatural (EE 18 {8]).

Para el segundo grado de disposici6n, en el que uno esta embarazado en
cosas publicas o negocios conuenientes, quier letrado o ingenioso (EE 19{1-2]),
los Ejercicios, que en la materia no parecieran tener restriccion alguna (pues
deben contenertanto las consideraciones acerca de para qué es el hombre criado
(EE 19 [2)]), es decir el Principio y Fundamento, como también toda la primera
semana, pasando a los misterios de Cristo, nuestro Sefior-EE 19 [8]), - sc adap-
tan de manera que exigen una hora y media por dia, dejando ¢l resto del dia para
las cosas publicas y negocios conuenientes (EE 19 [1]). Dado que estos Ejerci-
c¢ios no tienen el apartamiento necesario, no son Ejercicios vividos, sino que se
podrian llamar Ejercicios para tomar noticia, — aunque bajo condiciones extraor-
dinarias podrian ser “los” Ejercicios, porque es necesario €l apartamiento...
como algo ordinario (por viaordenada—-EE20(2]). _

Portanto “los” Ejercicios son el tercer grado: al que es mas desembaraza-
doyqueentodolopossible desea aprouechar, dansele todos los exercicios spiri-
tuales por la misma orden que proceden; en los quales, por via ordenada, tanto
mds se aprouechard, quanto mds se apariare de todos amigos y conoscidos y de
toda solicitud terrena (EE 20 [1-2]). Para los Ejercicios propiamente dichos es
necesaria aqueila disposicion de edad, letras e ingenio (EE 18 [1]) y de estar

% Denzinger-Hiinermann, 3001.
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ds.:fn.z'ba{‘agaz_io (EE 20, [17) de negocios (EE 19 [1]), enla que se expresa la dis-
ge 31(‘:3 ]c:))n mtgnor del mds y en todo Io posible (EE20[1]): un mds que correspon

10ssiempre y cada vez més grande”; yuntodo lo posibl .
al Dios en el que toda posibilidad, hasta tal ’ Tealidad que Bl et
DU et ey R punto esunarealidad, que El es “acto

2.Elapartamiento

e decl'il elstar' apartado y separado (apartamiento), que sigue a estas dos cosas

G de 1: almas'y al en todo lo posible), como palabra conclusiva de las Anota-
S, tiene su fundamento m4s profundo en esto ultimo: en el “correspondi

doaDios”. ’ poncien-

-y El,l apar'fqmier{to no significa la seleccién de una élite religiosa para sepa-

- dra'; ;;a Iglqsm ordlgga, como podrian falsamente sugerir tanto la medida de
, letras e ingenio 18[1]), como también la exi i

. . A genciade unaseparacién

de todos amigos y conoscidos (EE 20(2]). La atmésfera en Ia que debep ponerse

]gjglt?sn'a es el “tanto cuanto™ determinante paralaseparacién de amigosy cono-
claos: sintemor que sus conoscidos le haganimpedimiento (EE 20 [4)

Y‘asn.el apartamiento tampoco es una soledad por la soledad misma. El pe
;r::iricfer m]dlsturbago en la atmésfera del cada dia a missq Y avisperas (EE.ZO [I:G;-
s decir en gatmés era de la vida de la Iglesia en el sacrifie ’
vierte mas}:z'en enun lentointernarse en eg] sentido més f;ingd)é i: 3:'3221212’1”1 csin
—-Lavida lz}urglca es servicio de alabanza de los siervos ante el Sefior que ha dg ?a.
les el salario. Igualmente es ¢l primer sentido de apartamiento: queqen q ai oo
(un] hombre de muchos amigos y conoscidos y, asimismo, de m;zchos neg‘zc;oz,::s

miento, que estando ansi apartado, no teniendo el entendimiento partido en muct

cosas, mas poniendo todo el cuydado en sola vna, es asaber, en seruir asu C; "m(‘z’ms
Y aprouechar a su propria dnima, vsa de sus potencias iza;urales mas lib, ente
gzrc]z buscar con diligencia lo que tanto desea (EE 20 [7-8]).~Lavida liéfgsz ’ees'
Catrslencucnvoy sz oy ) COsante Cnar de s
elbrillary fluir del amor, que es el Espiritu s’ait!:)ogs(:;)); al e oo oneslo
das palabras que describen el rercer sentido, el ma clevado, del o iaSPrpﬁzn-
quanto mds nuestra dnima se halla sola 3% ajz()igr"t;li: 22 ;:z?;ar:g; gelt: pg:iam’e”mi
cary I{egar asu Criador y Sefior; y quanto mds asi se allega mésp se g’s one para
rescibir gracias y dones de la su dining ysumma bondad (EE Zb [9-10)) nronepara
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3. Triple apartamiento—y desde aqui el iltimo sentido delos Ejerciciosy
delarelacion entre el quedalosEjerciciosy elquelosrecibe

En estas profundas interrelaciones (que tienen su expresion méas densa, en
que el modo de hablar preferido de los Ejercicios: servicio, alabanza, gloria de
su Divina Majestad, es la clave de 1a liturgia como el servicio cortesano de la
Divina Majestad), — en estas interrelaciones se resume el sentido de Ejercicio en
cuanto disposicion en sumayor profundidad. El sentido de apartamiento, que se
ha desdoblado en tres grados, es su formula. Son Ejercicios como disposicion, en
¢l sentido del servicio humilde sel siervo, que a causa de este servicio no puede
ser contratado por ningin otro y debe estar libre de cualquier otro negocio: de
esta manera su servicio se convierte en alabanza del Sefiory en su propia ganan-
cia (meresce). Son Ejercicios como disposicién en el sentido més profundo del
hombre juicioso y prudente que busca lo #inico necesario, alcanzando la unidad
del servicio divino y la libertad interior, en cuanto con sumo cuidado lleva ala
meta su desco activo. Pero son Ejercicios como disposicion en el sentido més
profundo y més propio del ir y dejarse atrapar (acercar y llegar), estar colgado
como del cuello (dnhangen) o del brazo (Einhangen) y estar unido (Zusammen-
hangen) - hasta el “hgase en mi...” (Lc 1,38) para la fecundidad del amor mds
elevado y divino. La ciegarealizacion del servicio de parte del siervo contratado
se convierte en la libertad del hombre juicioso y prudente, pero esta libertad se
vuelveasu vezbienaventurada ceguera del amor que seentrega.
A partir de esto, la Gitima palabra es verdaderamente lo que sigue a las
Anotaciones,asaberelllamado Titulo delos Ejercicios y €l Presupuesto.
Exercicios espirituales, dice eltitulo, para vencer asi mismoy ordenarsu
vida, sin determinarse por affeccion alguna que desordenada sea (EE 21). Ven-
cer a st mismo: precisamente en el camino desde el servicio a la prudencia al
amor. Pues Jaaffeccién desordenada es desordenada porque uno queda apegado:
vida que no quiere ser servicio, sino enamorarse de esto o lo otro; servicio queno
quiere ser prudencia y amor (con su impulso hacia delante), sino la inercia del
“debo™; libertad que no quiere donarse en el amor, sino poseerse a si misma. Por
eso vale el vencimiento de si mismo que consiste en: salir de un enamoramiento
egocéntrico para llegar a un servicio objetivo, salir de un “debo” egocéntrico del
servicio para llegar al hacia adelante de una libertad juiciosa y prudente, dela
autoposesion egocéntrica (en esta juiciosa y prudente libertad) para llegar a la
autoentregay el autoderroche delamor. '

Pero justamente aqui esta el ordenar su vida: en el orden impuesto del ser-
vicio, en el juicioso y libre “si” hacia el orden, en el amor como orden. Pues des~
orden, en la affeccién desordenada es precisamente: capricho en lugar de orden,
violencia impuesta en lugar de un “si” juicioso y libre hacia €l, autofinalidad del
orden en lugar de soberania del “amor siempre y cada vez mas grande”. Por esto
Jo primero es el ordenarse en el orden de Dios, en el sagrado orden del Creador,
Redentor y Santificador: el “ser ordenado” en el servicio de la Divina Majestad,
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3211,1’0 18}1)1 laIglesia se h‘z‘xc.e: realidad. Pero como ser ordenado de las “piedras vi-
ciasd( Cc.2,53 ydelos “hijos” (RIT] 8,14) que han recibido el “juicio y lapruden-
e Cristo” (1Cor 2,16) y 1a “libertad de los hijos de Dios” (Rm 8,21), deb
convertirse siempre mas en el “rationabile obsequium” (Rm 12,1) c;l se;'vi o
Juiciosamente libre del orden. Y finalmente el orden mismo se tmr’;s;;arcnta e: II:
f‘]zed es lo’ ’masprofundo suyo: el Espiritu santo, que “lienacl universo”(Sab 1,7)y
de]r ega (Sab8,l)y el quevwgygobiema lalglesiajerérquica, es decir]algl’esia
orden sacro. Pcrq El, el Espiritu santo, es el “soplo quesopladonde quiere y ti

‘r‘m sabes de’tionde viene y adénde va” (Jn 3,8). Ei socava como un terremotg I
casa firme”y at{‘avncsa como un viento tormentoso la “casa cerrada” y penetr:
S:mo fu'ego enla“casasegura” (Hch2,1-4). De estamanera El es la soberania del

mor siempre y cada vez més grande” (1Cor 13,1 3)entodo orden y mas all4

todoorden. Elamores “el” orden. ymésalldde

rca]izaggtqnc;cs, esto, como idea propia de los }Zjercicios, debe serla formade su
| N €l encuentro entre el que da los Ejercicios y el que los recibe, Cier-
;im:nte'?l %Splf’lfl{ de la objetividad que debe reinar sobre este encuentro,. exige
iy t}[)] i;?g:ion elSI mismoy or.den, y porestoladisciplina del dialogo en lugar de la
' explosivay cambiante. Pero por otra parte la mocién espiritual con s

atmosfere} de apremiante necesidad exige una verdadera audacia y un des rclf
;)nc;xe‘a?’(’) Ju§a§e. De esta manera también aqui sélo el amor puede ser, por glti‘
res;,' :e :’z sill. ﬁar(z queasiel ‘que dalos exercicios espirituales, como el quelos
resel l;;; sse yudeny seaprouechen, se ha de presuponer que todo buen cris-

€ ser mas prompto a salvar la proposicion del préximo que a conde-
narlz'z:' Y 8i no la puede saluar, inquira cémo la enliende, y, si m(;I la entiende,
corrg?le con amor; y si no basta, busque todos los medio;' conuenientes para
que, bien entendiéndola (el otro), se salue(laproposicién) (EE 22) Spare

veel N(l) se (tjrata entonces—e{x primer lugar—enlos Ejercicios—en larelacién en-
ree quelos 'aygl quelosrecibe-de queel que los recibe es dominadoporelque
los¢ z;,i::: lr:;ats b: en <lie qutla losdos se ayuden y aprovechen (EE22[1]), ynosélo
, anto el que Jos recibe para con el que los da, ¢ i
. , Como también el que
Iezs; edad para c?n el que los recibe, debe poner en practica el precepto del quecj'er
mcd?o Z:; (s:or rec'tqrt:;e;!e.;\l‘o s¢ trata — en segundo lugar — en los Ejercicios, en
u espiritu de objetividad, de una plantilla ino ma
. . » de ur que se desarrolla, sino mas
Z;?n éelque To@o estden juego (Wagnis), junto a las proposiciones dudosas que
oenlaunicidad delasituacién vivida tienen su auténtico sentido ’
El mds que caracteriza el estil jercici .

. o de los Ejercicios, es el md “

siempre y cada vez més grande” (1Cor 13,1 3). ’ s del amor

Articulo recibid j
o recioido en marzo de 2016. Aprobado por el Consejo Editor en junio de

Stromata 73 (2017) 57-89



