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La “nueva” disciplina y el aporte de Sandra M. Schneiders, IHM

por Virginia R. Azcuy"
Resumen

El estudio de la espiritualidad en el ambito académico re-plantea, des-
de comienzos del siglo XX hasta nuestros dias, las relaciones entre teologiay
espiritualidad. Entre los hitos de esta reciente evolucion, se destacan el surgi-
miento de la “Teologia Espiritual” como disciplinay la perspectiva de unidad
impulsada por el Concilio Vaticano Il y sus grandes teslogos. En el posconci-
lio, se observa una consolidacion del 4rea de estudio, con intentos de recalifi-
cacion, consensos y nuevas tendencias, entre las cuales merece una atencion
especial la corriente de los “Studies in Spirituality” y el aporte epistemoldgico
de Sandra Schneiders en el marco de los Studies in Religion en Berkeley.

Palabras clave: Espiritualidad, Teologia Espiritual, Concilio Vati-
cano 1, Studies in Spirituality, Sandra Schneiders, interdisciplina.

The study of spirituality
and its relationship with theology

Abstract

The academic study of spirituality raises again the question of the relation-
ship between theology and spirituality, from the early twentieth century to today.
Among the landmarks in these recent developments are the emergence of "Spiri-
tual Theology" as a discipline and the perspective on unity fostered by Vatican Il
and its great theologians. In these post-conciliar times, a consolidation of this study
areamay be observed, including attempts to requalify the field, achieve consensus,
and propose new trends. Special attention is devoted to "Studies in Spirituality”
and to Sandra Schneiders’ epistemological contributions.

Keywords: Spirituality, Spiritual Theology, Second Vatican Coun-
cil, Studies in Spirituality, Sandra Schneiders, interdisciplinary studies.
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Introduccién

' El enfoque de los Studies in Spirituality, poco conocido en el ambito
aca@;mxco latinoamericano, corresponde a un desarrollo novedoso de la
espiritualidad cristiana en las (iltimas décadas, sobre todo en el contexto de
los Estados Unidos, Inglaterra y Holanda.' Su caracteristica distintiva esta
dada por el horizonte de los Studies in Religion como marco de reflexion
Entrt.:_ los representantes mas conocidos de este enfoque, junto a Keeé
Waaijman y Philip Sheldrake, se encuentra la tedloga catdlica emérita San-
dra M., Schneiders IHM,? en cuya contribucion centraré el presente estudio
en razon de sus tres aportes principales en esta drea: el Programa de Docto-
rado en la Graduate Theological Union (GTU) de Berkeley, sus escritos
sobre la definicién del campo de estudio y su COmpromiso en ia Society for
the Study of Christian Spirituality fundada en 1991, ’

‘ . Esta particular investigacion que comparto en este articulo se
inscribe, a su vez, en una linea de estudio del Programa Teologanda, que
desde hace ya una década explora las teologias hechas por mujeres ;,n el
contexto de América Latina, el Caribe y Estados Unidos.’ Para una
corpprensi(')n adecuada del planteo de Sandra Schneiders, se hace nece-
sario contextualizar el estudio de la espiritualidad en el ambito de la
teglogia catolica en el marco del siglo XX, para lo cual dedicaré una
primera parte de la exposicion a los hitos histéricos fundamentales. En
la segunda parte, abordaré los aportes de la autora, con especial énfasis
en el estatuto epistemoldgico de la espiritualidad como disciplina teolo-
glca}.'El recorrido concluye con algunas reflexiones sobre el lugar de la
espiritualidad como disciplina teoldgica en vistas al futuro. Finalmente,

" En un reciente Congreso en el Teresianum de Roma, “L’ i
metodo c.iella Teologia Spirituale: fenoménico?”, Roma, T’G—II}I;J K:l];r)f)ocz()(;] 113)12‘53
perspectiva ﬁ.le retomada por David B. Perrin: “Il metodo ermeneutico: fenon;eno-
logl.a ¢ interdisciplinarietd” y en mi presentacion sobre “L’intervista nella teologia
spm:tuale: Un apporto al metodo fenomenologico-biografico™ (en prensa). ¢

Nacida en 1936 en Chicago, IL (EE.UU.). Fue Profesora de Estudios del Nuevo
Testame.nto y Espiritualidad Cristiana en la Jesuit School of Theology y la Graduate
Theologxcgl Union de Berkeley, California(EE.UU.). Autora de diversas obras sobre
temas biblicos y la vida religiosa. Miembro del Consejo de redaccion de las revistas
Spm?u’s. New Testament Studies, Catholic Biblical Quarterly y Horizons; miembro del
Conllte Directivo de la Society for the Study of Christian Spirituality. ‘

-' Cf. V. R. AZCUY; M. GARCiA BACHMANN; C. LERTORA MENDOZA (coord.), Es-
tudios de "4uloras. En América Latina, el Caribe y Estados Unidos (mujeres h.ac:‘ien-
do tef)log}as 3), Buenos Aires, San Pablo, 2009. También cumple una década el
Boletin bibliografico “Teologia, Estudios de Mujeres y Estudios de Género™, que
Teologanda publica sin interrupcién en la revista Stromata desde el afio 2003, B
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quiero aclarar que el estudio y la docencia en el area de la Teologia
o F1es . - « . ) . 4
Espiritual en los ultimos diez afios, me sirven de inspiracion.

1. Bosquejos de la espiritualidad en la teologia contemporanea

1.1. Las primeras décadas del siglo XX: el surgimiento de la disciplina

Comparto con Moioli que la aparicion de la Teologia Espiritual
(TE) como disciplina en la investigacion y en la ensefianza teologica a
principios del siglo XX constituye una novedad relativa, si s conside-
ra la historia de la teologia y su relacion con la espiritualidad, una
premisa fundamental para comprender el problema real de la TE.> Lo
nuevo de este periodo esta en el resurgir del interés por la espirituali-
dad y su relacion con la teologia, gracias al impulso del “movimiento
mistico” de fines del siglo XIX y a la institucionalizacion de la ense-
fianza de la disciplina con la exigencia de un manual propio.6 La gene-
ralizacién de la nomenclatura “Teologia Espiritual” se da a partir de
este momento y obedece a una doble busqueda de unidad: de la ascéti-
ca y la mistica, de la vida y la teologia, reforzada por la vision biblica
en auge sobre la vida espiritual.7 Una expresion de este cambio de
perspectiva se observa en el surgimiento de nuevas revistas dedicadas
a los problemas ascético-misticos.® Las dos publicaciones francesas

4 Retomo, en parte, lo publicado en otros articulos. Se pueden ver sobre todo V.
R. Azcuy, “La teologia espiritual. Intento de afinamiento epistemologico”, en: V.
M. FERNANDEZ; C. M. GALLI (dirs.), Teologia y Espiritualidad. La dimension espi-
ritual de las diversas disciplinas teolégicas, Bs. As., San Pablo, 2005, 19-43; “La
espiritualidad como disciplina teologica. Panorama histdrico, consensos y perspec-
tivas actuales”, Teologia 105 (2011)251-280, 253-262.

$ Cf. G. MoloLl, voz “Teologia espiritual”, en: Diccionario Teoldgico Inter-
disciplinar IV, Salamanca, Sigueme, 1982, 27-61.

6 La iniciativa de instituir la catedra de ascética y mistica se concretiza en
1919 por aprobacion de Benedicto XV a partir de una exigencia formativa plan-
teada por Pio X en 1910, para una formacion mas profunda del clero. La defini-
cién juridica de esta ensefianza en las facultades teoldgicas es después de la cons-
titucion Deus scientiarunt dominus el 24 de mayo de 1931.

7 Para un estudio detallado, ver C. Garcia, Teologia espiritual contemporanea.
Corrientes y perspectivas, Burgos, Monte Carmelo, 2002, 69.

8 En Francia: Vie Spirituelle Ascétique et Mystique (Paris 1919) y Revue d’Ascé-tique
et de Mystique establecida por J. de Guibert SJ (Toulouse 1920); en Espafia: La vida
sobrenatural, fundada por J. G. Arintero OP (Bilbao 1921). En 1926, se fundé Geist und
Leben en Innsbruck como Zeitschrift fiir Aszese und Mystik; uno de sus referentes y editor
(1947-1989) fue F. Friedrich Wulf SJ. Actualmente, Geist und Leben. Zeitschrift fiir
christliche Spiritualitdt se publica por los jesuitas alemanes. Recién una década después
se fundo, en ltalia, la revista Ephemerides Carmelitanae (Roma 1936), que luego tomara
el nombre de Teresianum, siempre dirigida por los padres carmelitas descalzos.
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representan dos orientaciones diferentes vinculadas a R. Garrigou-
L.agrang_e y J. De Guibert: la primera vision expresa una teologia de la
vida esplrltl{al en el plano especulativo, con una atencién deficitaria a
la experiencia y la historia; la segunda, formulada con menos rigurosi-
dad, propone llegar a la comprensién de un dato histérico y experi-
ment.al cuando se ocupa de la ascética y de mistica. En este contexto

el primer manual que utiliza la designacion “Teologia Espiritual” e;
de }926: Guibert, Theologia spiritualis ascetica et mystica. La obra de
meert resume la ventaja de la unidad entre ascética y mistica, su
mseparabi'lidad e interdependencia al “definir la teologia espiri;ual
como la ciencia que, apoyandose en las ensefianzas de la revelacion

estudia en qué consiste la perfeccion de la vida cristiana y como el se;
humano, aqui abajo, puede tender a ella y alcanzarla”.’ Para el autor

]a} teologia espiritual se llama ascética en tanto nos ensefia los ejerci:
cios humanos que ayudan a la gracia y permiten adquirir la perfeccion
y se llglna mistica en tanto nos instruye sobre aquellas gracias, dones
y caminos con los cuales Dios nos atrae para la unién con él y,la per-
feccion. El significado del nuevo lenguaje: “es mas bien fruto de un
proceso de maduracién de esta disciplina y sefiala una fase bien carac-
teristica de la misma: la elaboracion de una teologia espiritual mas
homogénea, mas teolégica y mas vital”,'

Otra visién es la de E. Gilson,'' que busca una mejor elaboracion
conceptual de la ciencia teoldgica, planteando una analogia entre la vida
natural y la sobrenatural: en la vida natural el principio animador es el
alma y en la vida espiritual este principio es Dios. De este modo, el autor
ded‘uce que la TE es teologia y ciencia, sobre todo especulativa”’ —lo cual
recibe muchas criticas—. Los autores, en general, comparten que la TE ha
de toma}r el aspecto dindmico de la vida de la gracia y estudiar no solo la
pgrfecqén en si misma sino también el modo de conseguirla, es decir, la
dimensién progresiva de la vida espiritual. La evolucion de Ia reﬂexio'r; se

9
o pri éCri.’ Jl.9<2e3,(}2ullf3;;T, Legons de Théologie Spirituelle I, Toulouse, Apostolat de

‘”I’ Garcia, Teologia espiritual contemporadnea, 71.

. Cf. E. G!LSON, Théologie et histoire de la spiritualité, Paris 1943. Confe-
rencia con ocasion de la inauguracion de la catedra de Teologia y de Histo.ria dela
cspxlr;tuahdad en el Instituto Catélico de Paris.

. ~ “Puesto que se trata de una ciencia, ésta estudiara la naturaleza de la vida
divina y de las leyes generales segun las cuales se comunica al alma humana:
puesto' que se trata de una ciencia principalmente especulativa, esta enseﬁanzz;
versa,ra principalmente sobre el conocimiento teérico de esta nz’lturaleza y estas
!gyes *. GILSON, Théologie et histoire de la spiritualité, 16. Cita tomada de Garcia
Teologia espiritual contempordnea, 74s. ’
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puede ver en la definicion posterior de J. Heerinckx, 1 quien retoma a Gui-
bert y sostiene que: “la teologia espiritual es la ciencia teologica que ensefia
en qué consiste la perfeccion de la vida espiritual y como el hombre viador
puede tender a ella y alcanzarla”. ' Con este aporte, se reafirma el caracter
cientifico, teologico y practico de la disciplina; se destaca la unidad de la
disciplina con la teologia como ciencia y su aspecto teoldgico y prdctico,
que preanuncia las controversias que siguen.

En efecto, una de las polémicas que suscita el surgimiento de la TE
es la que se refiere a las relaciones entre la teologia moral y la espiritual,
al reclamarse para la moral el estudio integral de la perfeccion cristiana.
La discusién se desata con J. Maritain, quien caracteriza a la moral como
ciencia especulativamente practica y a la espiritual como ciencia prdcti-
camente practica; la respuesta critica a su planteo viene de parte de varios
dominicos, sobre todo de Th. Deman, quien niega el fundamento episte-
moldgico de la distincion entre un saber especulativo y practico de la
ciencia practica. Esta discusion no tuvo continuidad, sin embargo la
pregunta reaparecio en tiempos del Concilio Vaticano 1l y con la renova-
cion de lamoral, al reivindicar la dimension espiritual para si. :

Luego de este debate, se produce un giro en la investigacion hacia
los afios 40, cuyos actores principales son el benedictino aleman Anselm
Stolz y el carmelita Gabriel de Santa Maria Magdalena: “el problema
nuevo que surgia era el de la «psicologia» y de la «experiencia», mejor
dicho, el de la legitimidad de que la teologia se dirigiera (a la psicologia y)
a la experiencia cristiana como un dato para buscar su comprension”.
Los objetivos de la Theologie der Mystik de A. Stolz (Regensburg 1936)
eran: proponer la antropologia teolégica como fundamento de la reflexion
sobre lamistica y oponer la objetividad de la teologia al psicologismo que
se habia hecho dominante —entendiéndose éste como reduccion a estados

13 J HEERINCKX, Introductio in theologiam spiritualem asceticamn et mysticam,
Taurini-Romae 1931. Fue profesor del Antonianum y estudioso de la teologia
espiritual: naturaleza, método, fuentes y estructura.

14 HEERINCKX, Introductio in theologiam spiritualem asceticam et mysticam, 4.

!5 para el detalle de estas controversias, ver GARCiA, Teologia espiritual con-
temporanea, 77-127.

16 Cf. Azcuy, “La teologia espiritual. Intento de afinamiento epistemologico™.
Este estudio resumi6 el panorama intra-teoldgico de la disciplina siguiendo, entre
otros, los grandes trazos de F. Ruiz Salvador, Caminos del Espiritu. Compendio
de teologia espiritual, Madrid, Editorial de Espiritualidad, 41991, 25-40; S. Gama-
rra, Teologia espiritual, Madrid, BAC, 1994; A. Guerra, Introduccion a la Teolo-
gia Espiritual, Burgos-Santo Domingo, Monte Carmelo-Edeca, 1994, 67-108; C.
BERNARD, Teologia espiritual. Hacia la plenitud de la vida en el Espiritu, Madrid,
Sociedad de Educacion Atenas, 1994,

7 Moo, “Teologia Espiritual”, 36.
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o fendmenos psicolégicos de contenido teoldgico de la mistica—. Posi-
blemente, el interlocutor mas representativo de Stolz haya sido Gabriel de
Santa. Maria Magdalena,'® para quien la TE tiene esencialmente una di-
mension psicologica que la caracteriza con respecto a la teologia en gene-
r?l. Segan Gabriel, dar prioridad a la dimensién psicoldgica implica rea-
lizar el estudio de la evolucion de la vida de la gracia, a modo de una
fenomenologia a priori que estructura la psicologia sobrenatural a partir
de la ontologia. Aunque esta posicién no llega a ser una respuesta a Stolz
¥y no asegura una superacion del psicologismo, deja planteado el proble-
ma fundamental —con més claridad que antes— de la referencia de la teo-
logia a la experiencia. El nuevo concepto que habia aflorado en el cami-
no de la TE era el de “psicologia”; se trataba de elucidar la espiritualidad
como objeto histérico-psicoldgico, siguiendo la orientacion de la Revue
d’Ascétique et de Mystique.

Segiin, Moioli no hubo una respuesta a esta cuestién desde la me-
tqdologia teologica o desde la disciplina especifica de la TE; en cam-
bio, se pueden destacar aportes teolégicos mas personales que se hicie-
ron eco de otras cuestiones emergentes como la espiritualidad de las
sﬁuacnone]sgy los estados de vida, entre quienes menciona a Balthasar y
Mouroux. ™ Los primeros escritos que Balthasar dedica a estos temas
son 'del periodo que va desde 1947 hasta 1950; una importancia singu-
lar tiene su articulo “Teologia y Santidad”, que el autor rescribird mas
de una vez en sucesivas versiones.”® En mi doctorado en teologia, tuve
la oportunidad de profundizar su “teologia de los santos”, entendida
como “fenomenologia sobrenatural” y en rechazo a una “psicologia de
los santos”, como se puede observar claramente en su monografia dedi-
cada a Teresa de Lisieux.”’ Mientras Balthasar elude claramente el
concepto de “experiencia” criticando la orientacién subjetiva de los
mist.icos carmelitas a favor de la visién ignaciana y joanica, J. Mouroux
e.scnbe su L ‘expérience chrétienne. Introduction a une théologie (Pa-
ris 1952), aportando dos lecciones fundamentales relativas a la expe-
riencia cristiana: una en el 4mbito de la experiencia religiosa y otra en

18 . . . .
) Cf. “Indole psicologica della teologia espirituale”, RFN 32 (1940) 31-142
CntaI Se MoioLl, 37. '
" Cf. MoioLl, “Teologia Espiritual”, 38.

. = Cf. H. U. VON BALTHASAR, “Theologie und Heiligkeit”, en: Verbum Caro.
Skzzzen'z'ur Theologie 1, Einsiedeln, Johannes Verlag, 1960, 245-259; “Theologie
undZPI{elllgkeit”, IKaZ 16 (1987) 483-490.

Cf. H. U. VO.N BALTHASAR, Therese von Lisieux. Geschichte einer Sendung
(Olten 1950); reeditado como Schwestern im Geist, Einsiedeln, Johannes Verlaé,
1970. Sobre este tema trabajé en V. R. Azcuy, La figura de Teresa de Lisieux.
Ensayo de fenglneno[ogia teoldgica segiin Hans Urs von Balthasar (tesis docto-
ral), Buenos Aires, Facultad de Teologia de la UCA, 1997, 2t.
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cuanto a su posibilidad teologica, con las cuales presenta como tarea
principal del te6logo el lograr una tipologia de la experiencia cristiana.

No puede faltar en este punto la mencion a un teélogo como Karl
Rahner. Por un camino diferente al de H. U. von Balthasar, el jesuita ale-
man se encuentra entre los grandes tedlogos del siglo XX que han buscado
un camino de relacion entre la experiencia y la teologia.”* Se lo reconoce,
incluso, como el tedlogo de la mistagogia cristiana, de la experiencia de la
fe y del Espiritu a partir de la experiencia de trascendencia. En definitiva,
no hay teologia sin mistagogia y por ello se justifica todo intento de una
teologia mistagogica, como €l lo ha propuesto en sus escritos.”

A modo de balance, se puede decir que, a partir de las primeras
décadas del siglo XX, las catedras y los manuales tienen el capitulo mas
decisivo dentro del proceso de institucionalizacion de la Teologia Es-
piritual como disciplina. Por su parte, los grandes te6logos del siglo XX
—como Balthasar o Rahner— escribieron y ensefiaron la entrafia mistica
de la teologia sistematica; resulta dificil negar que, en esto, superaron a
muchos manuales postconciliares de la “nueva” disciplina en su pre-
tension de sintesis teoldgica.

1.2. El lugar de la espiritualidad en el Concilio Vaticano 11

En el ambito catélico, el Concilio Vaticano II es el gran aconteci-
miento eclesial que polariza la problematica espiritual del siglo XX; aunque
no existen muchos estudios* que profundicen su impacto en la situacion
de la “nueva” disciplina ni tampoco otros tantos que expliciten el aporte
conciliar desde la perspectiva espiritual.25 Una clave fundamental, para

22 Cf. M. A. MCINTOSH, Mystical Theology. The Integrity of Spirituality and Theology,
Oxford, 1998, 90-118; W. Loser, “Sein als Liebe. Theologische Positionen Hans Urs von
Balthasars im Blick auf Karl Rahner”, conferencia del 12.01.2000, en la Akademie Karl
Rahner, K&ln; H. Vorgrimler, “Sein als Geist. Theologische Positionen Rahners im Blick
auf Hans U. von Balthasar”, conferencia del 19.01.2000 en la misma academia alemana.

23 Cf. K. LEHMANN; A. RAFFELT (eds.), Praxis des Glaubens. Geistliches Lesebuch,
Ziirich, K6ln, Freiburg, Basel, Wien, 1985; H. Egan, “Der Fromme von morgen wird ein
‘Mystiker’ sein. Mystik und die Theologie Karl Rahners”, en: H. Vorgrimler (ed.), Wag-
nis Theologie. Erfahrungen mit der Theologie Karl Rahners, Freiburg i.Br. 1979, 99-112;
V. R. Azcuy, “En camino hacia una mistagogia cristiana. Los aportes de K. Rahner a la
teolqgia espiritual”, Proyecto 42 (2002) 43-69.

** Algunas excepciones en el area latina son J. Castellano, “Los grandes temas
de la espiritualidad «tradicional» en la doctrina del Vaticano I, RevEsp 34 (1975)
166-188; Numero Monografico en RevSpir 43 (1984) 2-132; G. Holotik, “Pour une
spiritualité catholique selon Vatican 11", NRT 107 (1985) 838-852; “Les sources de
la spiritualité catholique selon Vatican 11, NRT 109 (1987) 66-77.

3 La palabra “espiritualidad” no aparece registrada en los diccionarios sobre el
Concilio Vaticano 11, lo cual revela una “cierta despreocupacion por el tema en la
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entender este momento, es la que aporta Jestis Castellano al indicar que el
lenguaje de los documentos conciliares rompe los moldes de la divisién arti-
ficial de las ciencias teologicas: teologia, pastoral y espiritualidad convergen
enun lenguaje que busca la unidad entre teologia y espiritualidad.?

5 Una breve mirada a los documentos puede iluminar mas la cues-
tion que nos ocupa. El decreto Opratam totius del Vaticano II indica
que toda la formacién sacerdotal debe ordenarse a la vida espiritual; la
Fuarta seccion del decreto estd dedicada, en efecto, al cultivo mas
mteqso de la formacion espiritual (cf. OT 8-12) y afirma que “la for-
macion espiritual ha de estar en intima conexién con la intelectual y
pastoral y ha de darse sobre todo con la ayuda del director espiritual”
(OT 8). No obstante, no se menciona la TE como materia de ensefian-
za —como en los esquemas preliminares—, sino a los estudios teologi-
cos como “alimento de su propia vida espiritual” (cf. 16). De esta pre-
sentacxf'm, Junto a la insistencia en “la unidad y la solidez de toda la
formacién”, se infiere la opcion de integrar la dimension espiritual en
la formacién integral. La mencién de la disciplina se hace, en cambio
en la constitucion sobre la liturgia (cf. SC 16).? La evolucion del tema:
muestra la necesidad de encaminarse hacia una sintesis teologica que,
sin desconocer los aportes de las disciplinas particulares, esté nutrida
d.e la sabiduria que hace gustarla como espiritual.”® El mismo diagnos-
tico aparece en Moioli: “el problema de fondo es entonces el de la uni-
dad de la teologia, dentro del cual hay que considerar la relacién de la
nueva disciplina con la teologia dogmatica (la “gracia”, el organismo
sobrenatural) y la teologia moral”.?’

teologia ppsconciliar, dominada por la perspectiva teologica y pastoral, mas que
por 121 espiritual”. Cf. Garcia, Teologia espiritual contemporanea, 295, nota 14.

B Cf. Castellano, “Los grandes temas de la espiritualidad «tradicional» en la
docgr;na del Vaticano 117, 169.

~* Lacita merece un comentario de Guerra, por ser la (inica relativa a la discipli-
na. C8f A. Guerra, Introduccion a la Teologia Espiritual, Santo Domingo 1994, 30.

= Con la Ratio fundamentalis institutionis sacerdotales aparece una diferenci’a de
enfgqug: lg formacién espiritual debe conducir a la perfeccion de la caridad (cap. 8&:
De msntg.uone spirituali); se menciona la TE entre las disciplinas de estudio (cap. 12:
D.t? estudiis). También las orientaciones de la Sagrada Congregacion para la Educa-
cion Catélica sobre La formacién teolégica de los futuros sacerdotes (1976) incluyen
a la TE entre las materias auxiliares y enfatizan la unidad de la teologia y la espiritua-
lldgq como su dimensién interna. Finalmente, las Normas de aplicacion de la consti-
ullcu.)n.apost(')lica Sapientia Christiana de Juan Pablo Il (1979) enumeran entre las
disciplinas obligatorias del primer ciclo la “theologia moralis et spiritualis”. Cf. AAS
62 (1970) 321-384; AAS 71(1979) 513; G. Rodriguez Melgarejo, “;Qué se entiende
por tzgologia espiritual sistemética?”, Teologia 45 (1985) 78-87, 80.

G. Moioli, “Teologia espiritual”, 33.
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Otro elemento importante de la ensefanza conciliar,’® es que la
preocupacion sobre la formacion sacerdotal que dio origen a la institu-
cién de la catedra de Teologia Espiritual ahora se integra en la eclesio-
logia del Pueblo de Dios en Lumen Gentium: la vida espiritual cristia-
na y por tanto la teologia espiritual se han de asumir en referencia a
los distintos estados o formas de vida, por lo cual comienza a hablarse
de “espiritualidades” conforme a los diferentes modos de vida cristia-
na. El cambio de paradigma principal queda patentizado en el capitulo
V de la Constitucion dogmatica sobre la Iglesia que hace referencia a
la vocacién universal a la santidad, cuyo fundamento se encuentra en
la dignidad que brota del bautismo: “todos los cristianos, por tanto,
estan llamados y obligados a tender a la santidad y a la perfeccion de
su propio estado de vida” (LG 42e). De hecho, la nocion de espiritua-
lidad, de manera semejante a como se refiere en la formacion sacerdo-
tal, aparece vinculada a las otras vocaciones (cf. PC 6b; AA 4).

Teniendo en cuenta dos grandes cotrientes anteriores al Concilio
Vaticano 11, a saber, el movimiento de retorno a las fuentes y el de aper-
tura al mundo,”' se puede decir que la renovacién plasmada en el Con-
cilio constituye una interpelacion importante para la teologia espiritual,
de distinto signo que la impulsada por el movimiento mistico en las
primeras décadas del siglo XX. En este sentido, la impronta biblica con
eje en Dei Verbum, la litirgica con eje en Sacrosanctum concilium, 1a
patristica en las grandes constituciones y decretos, y la pastoral con
eje en Gaudium et spes, se han sumado a los objetivos de elaboracion y
maduracion de la TE, exigiendo una mayor articulacién con las grandes
fuentes de la renovacion teoldgica conciliar. En una mirada de conjun-
to, se podria decir que se realizaron avances en la recepcion de los li-
neamientos conciliares en la TE,* pero todavia falta seguir desarrollan-
do la propuesta disciplinar segin los desafios del Vaticano II. De al-
guna manera, las nuevas orientaciones exigidas abrieron a la necesidad
de las diversas especializaciones dentro las disciplinas teoldgicas y de
la teologia espiritual como disciplina al mismo tiempo.

30 Cf. Garcia, Teologia espiritual contempordnea, 289-336.

31 Cf. GARCIA, Teologia espiritual contempordnea, 223-287.

32 A modo de ejemplo, se pueden mencionar: en lo biblico a Bouyer ya antes del Conci-
lioy a Gamarra, Teologia Espiritual (Madrid 1994); en lo litirgico a 1. Ofiatiba, “Liturgia y
teologia espiritual”, Lumen 10 (1961) 4-16; en lo biblico-patristico a L. S. Cunningham,
Espiritualidad cristiana (Santander 2004 [1996]); en el eje de santidad universal a D. de
Pablo Maroto, E! camino cristiano. Manual de Teologia Espiritual (Salamanca 1996).

33 Segun S. Schneiders, algunas de estas especialidades son las que siguen:
Biblia, historia, teologia, acompafiamiento pastoral, psicologia religiosa y critica
literaria. Cf. “The Study of Christian Spirituality. Contours and Dynamics of a
Discipline”, Studies in Spirituality 8 (1998) 38-57, 38s.
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No es facil realizar una consideracién global del acontecimien-
to del Concilio Vaticano II desde nuestro interés, pero una apreciacién
elemental parece indicar que el acento esta puesto en la unidad del
saber teoldgico y no tanto en el reconocimiento de la reciente discipli-
na. En el periodo posconciliar, se publican estudios que tratan de dar
una nueva configuracion a la TE que responda al cambio de contexto
y sus diversas exigencias. Segun Ciro Garcia, una de las dificultades
mas §erias con que tropiezan algunos planteos sobre la epistemologia
espiritual es que parten de un modelo de teologia que ha sido superado
con el Concilio. Esto significa que, con el modo de hacer teologia,
det?e evolucionar también el modo de definirse la espiritualidad y ésta
es justamente la tarea que van a afrontar los especialistas de la década
de los noventa. >* En realidad, desde el punto de vista histérico, en el
posconcilio se dan dos movimientos: uno de recalificacién epistemo-
logica de la disciplina y otro, desde los noventa, que da lugar a impor-
tantes consensos y nuevos enfoques.*’> El cambio de siglo es testigo de
un?()continuidad de estudios sobre la teologia espiritual como discipli-
na™ y del surgimiento de nuevas tendencias y enfoques en el plantea-
miento de la espiritualidad.’’

2. El aporte pionero de Sandra M. Schneiders, IHM

2.1. La década de los noventa: los Studies in Spirituality

El enfoque de los Studies in Spirituality (SS) corresponde a un
desarrollo de fines del siglo XX y puede entenderse como un nuevo
enfoque en el contexto que algunos han caracterizado de etapa de
recalificacion de la disciplina. Si bien la atencién de este estudio esta
centrada en la figura pionera de Sandra M. Schneiders, conviene pre-
sentar brevemente a otros dos representantes destacados en los SS.
Primero, el carmelita holandés Kees Waaijman, con una contribucién,
muy valiosa por lo original e inusual, relacionada con los métodos de

;: Cf. GARCIiA, Teolog{'q espiritual contemporanea, 359.
w Cf. Azcuy, “La espiritualidad como disciplina teologica”, 262-267.

Cf. M. GIOIA (ed.), La teologia spirituale. Temi e problemi. In dialogo con
Ch_a{'les-f‘indré Bernard (Saggi 29), Roma, AVE, 1991; M. Szentmartoni; F. Pieri,
Spmtuahté e Teologia. Simposio in occasione del 50° aniversario dell’Istituto di
Spiritualita della Pontificia Universita Gregoriana (1958-2008), Roma, Gregorian
& Biblical Press, 2010. ’

_ ?7 Cf. E. HENSE; F. MAAs (eds.), Towards a Theory of Spirituality (Studies in
Spirituality, Supplement 22 — Titus Brandsma Institute), Leuven/Paris/Walpole,
MA, Peeters, 2011; D. L. Villegas, The Christian Path in a Pluralistic World and
the Study of Spirituality, Lanham, Boulder, New York, Toronto, Plymouth, UK
Lexington Books, 2012, ,
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la disciplina.”® Y, segundo, el estudioso inglés Philip Sheldrake, con
aportes especificos en el area de la historia, la hermenéutica y el dia-
logo con la cultura.”® En cuanto a Sandra M. Schneiders, considerada
como referente indiscutible en muchos circulos académicos de habla
inglesa,®® creo que vale la pena dedicarse al anilisis de su contribu-
cion en el ambito de la espiritualidad. Su aporte epistemologico en
obras de referencia habla de la significatividad de sus aportes.“ A
continuacion, antes de presentar su vision, aludiré de forma breve
otras iniciativas impulsadas por la autora, que han colaborado nota-
blemente al desarrollo de los SS: el Programa de Doctorado y la So-
ciety for the Study of Christian Spirituality.

En primer lugar, se destaca el Programa de Doctorado en Espi-
ritualidad Cristiana, propuesto por Schneiders bajo el “paraguas” de la
disciplina Historia de las Religiones o los Studies in Religion. El mis-
mo fue aprobado en 1976 y ella fue su animadora y primera directi-
va.*? Schneiders traté de articular la espiritualidad con independencia
de las divisiones tradicionales de la teologia e impulsé la conforma-
¢ion de una facultad dedicada a esta drea en la GTU, dando lugar a la
promocion de una nueva generacion de especialistas. También resulto
decisivo, para el Programa de Doctorado en Berkeley, el contexto

38 Al respecto se puede ver su obra principal: K. WAALMAN, Spirituality.
Forms, Foundations, Methods, Leuven 2002. La obra fue traducida al alemén por
E. Hense como Handbuch der Spiritualitit. Formen, Grundlagen, Methoden,
Mainz, GRUNEWALD, 2004/2005/2007 (en tres tomos) y al castellano en 2010.

3 Cf. Ph. SHELDRAKE, Spirituality and History, New York, Orbis Books, 1998;
Spaces for the Sacred. Pace, Memory, and Identity, Baltimore, Maryland, The Johns
Hopkins University Press, 2001; Explorations in Spirituality: History, Theology. and
Social Practice, New York, Paulist Press, 2010.

0 Cf. VILLEGAS, The Christian Path in a Pluralistic World and the Study of
Spirituality, 26s. Para una panoramica de su contribucién se puede ver B. H. Les-
cher; E. Liebert (eds.), Exploring Christian Spirituality. Essays in Honor of San-
dra M. Schneiders, New York, Mahwah 2006, 1-11.

41 Cf. S. M. SCHNEIDERS, “Approaches to the Study of Christian Spirituality”,
en: A. Holder (ed.), The Blackwell Companion to Christian Spirituality, Oxford,
Blackwell Publishing, 2005, 15-33; “Spirituality in the Academy™, en: K. J. Collins
(ed.), Exploring Christian Spirituality. An Ecumenical Reader, Grand Rapids, MI,
Baker Books, 2000, 227-269 (Schneiders comparte la parte 4 del libro, titulada
Spirituality and Theology, con Charles A. Bernard SJ y Bradley C. Hanson).

42 Este Programa prepara a los estudiantes para leer e interpretar textos bibli-
cos para la espiritualidad cristiana; contextualiza figuras, textos y temas en el
desarrollo histérico de la tradicion; llevar adelante un didlogo con otras denomi-
naciones religiosas y desarrollar investigacion y didlogo académico interdiscipli-
nario. Los estudiantes se preparan para ensefiar, guiar programas en centros de
espiritualidad y prestar servicios en las iglesias locales y en otros niveles. En linea
[consulta: 30.09.13]: http:/gtu.edu
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ec.uménico e interreligioso, que se refleja en un curriculum mas am-
plio en lo referido a la diversidad religiosa: una diferencia remarcable
con respecto a la Pontificia Universidad Gregoriana de Roma, el Insti-
tuto Catolico de Paris y la Universidad de Fordham en New York. Para
apoyar esta iniciativa, Schneiders impulsé la fundacién de la Society
Jor the Study of Christian Spirituality (SSCS) con la tutela de la Ame-
rican Academy of Religion (AAR).43 El énfasis de la SSCS esta en la
e‘spiritualidad cristiana, pero también busca promover un didlogo crea-
tivo con las tradiciones de espiritualidad no-cristiana. La membresia
en esta Sociedad incluye investigadores/as activos/as en comunidades
cientificas y también artistas, pastores, practicantes y profesionales de
ayuda, que estén interesados en reflexionar sobre la vida espiritual.**

2.2. Las razones del nombre “Espiritualidad” para la disciplina

En la presentacion que Lescher y Liebert dedican a la autora en
una reciente obra de homenaje, se indican cinco aspectos sobre la defi-
nicion de la espiritualidad como disciplina segin Schneiders:** 1. la
espiritualidad es una disciplina teoldgica por derecho propio y no una
subdisciplina de la teologia, entendida generalmente como parte de la
moral; 2. el objeto de estudio de esta disciplina académica es la vida
espiritual como experiencia, es decir, la experiencia vivida (lived ex-
perience) tal como ella ocurre actualmentey transforma al sujeto hacia
una plenitud de vida en Cristo; 3. el método propuesto es una aproxi-
macion hermenéutica a esta experiencia bajo el impulso filoséfico de
Paul Ricoeur; 4. la espiritualidad es un ambito interdisciplinario, ya
que su objeto de estudio admite el punto de vista de muchas discipli-
nas; .5. la finalidad de la disciplina es triple: investigar la experiencia
religiosa, acompaiiar la vida espiritual de quien investiga y la de otras
personas (dimension auto-implicativa).

’ Una primera apreciacion pone en evidencia la importancia de la auto-
nomia de la espiritualidad como disciplina teoldgica, su caracter de expe-
riencia vivida y el correspondiente método hermenéutico e interdisciplinario

' “.” La SSCS fue fundada en 1991, en la reunidn de la AAR en Kansas, Missouri para
facilitar la evaluacion sobre espiritualidad y para mantener esta 4rea como secciér; per-
manente de la AAR. Esta Sociedad recibi6 el reconocimiento como organizacion de estu-
dfos de la AAR en mayo de 1992 y realizé su primera reunion en San Francisco en no-
_vnem!)re de 1992; ademds, creo la revista Spiritus que fomenta debate sobre temas de
mter&s. En l'inea [consulta: 30.09.13]: http://sscs.press.jhu.edu/about/index.html.

< En linea [consulta: 30.09.13]: http://sscs.press.jhu.eduw/about/index.html.
Cf. Lescher; LIEBERT, Exploring Christian Spirituality, 3-5.
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para su abordaje.*® Asimismo, desde el punto de vista de la evolucion
historica del siglo XX, se observan en la propuesta de Schneiders las ten-
siones que se han producido en las relaciones entre la teologia y la espiri-
tualidad, la dimension especulativa y practica de la teologia, la investiga-
cién y la praxis de la espiritualidad cristiana. La autora opta por la dimen-
sién practica de la espiritualidad y para validarla como teologia frente a la
teologia dogmatica elige el marco de los estudios sobre religion como defi-
nicién epistemologica. Sobre la dimension auto-implicativa de los estudios
sobre espiritualidad,47 se debe reconocer que se trata de una dimension
fundamental y poco frecuente en el ambito académico. En algunos casos
extraordinarios, se ha planteado en relacion con la espiritualidad de los

docentes de teologia.**

Ya en un articulo de 1989, “Spirituality in the Academy”, en el
marco de tres consultas sobre espiritualidad del Consejo Mundial de
Iglesias (1984, 1986 y 1987), Sandra Schneiders explicita dos opcio-
nes o puntos de partida de su pensamiento: la preferencia por el nom-
bre “Espiritualidad” —en lugar de Teologia Espiritual- tanto para de-
signar la disciplina académica como para referirse a la experiencia y la
eleccion de una vision interdenominacional e interreligiosa para la
espiritualidad, al reconocer la creciente exgansi(')n de la espiritualidad
en otras iglesias cristianas y religiones.4 En el mismo articulo, la
autora explicita cuatro razones para “nombrar la disciplina™: 0

1. La reciente disciplina “Espiritualidad” (en sentido antropoldgi-
co) necesita distanciarse de sus antecedentes del siglo XIX que
dieron origen a la Teologia Espiritual;

2. Al eliminar el término «Teologia» del nombre de la nueva dis-
ciplina se pretende evitar la subordinacion de la Espiritualidad a la

6 Sobre el método hermenéutico ver Sheldrake, “Interpreting Spiritual Texts”,
en: Spirituality and History, 171-195 y Waaijman, Spirituality. Forms, Founda-
tions, Methods, 689-773.

7 Cf. Schneiders, “The Study of Christian Spirituality”, 52-56; B. C. Lane,
“Writing in Spirituality as a Self-Implicating Act: Reflections on Authorial Dis-
closure and the Hiddenness of the Self”, en: Lescher; Liebert, Exploring Christian
Spirituality, 53-69.

8 Cf. D. L. JAMES, Theological Teaching and Spiritual Formation: How Semi-
nary Faculty Relate Beliefs about Teaching, Learning and Spiritual Growth (dis-
ertacion doctoral), Evanston, Illinois, 2001. Un texto semejante del contexto
aleman —traducido al castellano— es el de M. Schneider SJ, Teologia como biogra-
fia. Una fundamentacion dogmadtica, Bilbao, Desclée de Brouwer, 2000.

4 Cf. SCHNEIDERS, “Spirituality in the Academy”, 250.253s. Una vision seme-
jante es la propuesta por P. Sheldrake, “What Is Spirituality?”, en: Collins, Explo-
ring Christian Spirituality, 21-42, 37ss.

50 Cf. SCHNEIDERS, “Spirituality in the Academy”, 259-260.
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Teologia, lo cual clausuraria las posibles contribuciones que aque-
lla puede ofrecer a ésta;

3. El concepto Espiritualidad, por ser nuevo en la academia y no
necesariamente teologico, tiene un gran potencial para facilitar la
investigacion comparativa y el didlogo entre las diversas tradicio-
nes religiosas y espirituales;

4. Espiritualidad denota mejor el tema central de la disciplina (mis-
tica, experiencia religiosa), que debe ser explorado en un modo in-
terdisciplinario.

Lo primero que hay que destacar en esta justificacion a favor de
la nomenclatura “Espiritualidad” para la disciplina es el elemento de
discontinuidad con la tradicion proveniente del siglo XIX, sobre todo
en lo que se refiere a un giro hacia la experiencia: “Espiritualidad
denota mejor el tema central de este campo interdisciplinario que otros
términos como Teologia Espiritual”,”' que para la autora se asocia a
la Teologia Dogmatica. No obstante y aunque ella no lo explicite en
este contexto, su posicion favorable al didlogo ecuménico e interreli-
gioso manifiesta una profunda continuidad en relacién con la visién
del Concilio Vaticano I1, que sélo fue asumida tardia y parcialmente
por las catedras y los manuales de Teologia Espiritual. Considero, en
este sentido, que es necesario ubicarse en la fase de renovacion y reca-
lificacion de la disciplina para ponderar su definicién epistemologica y
su contribucion especifica. Desde esta perspectiva, aprecio la propues-
ta de la autora de optar por un encuadre méas amplio que el teologico
como es el de los Studies in Religion. En nuestro ambito, se podria
pensar al menos en una practica interdisciplinaria en teologia, para
facilitar el abordaje de la experiencia espiritual en su complejidad y en
atencion a los actuales contextos de pluralismo religioso y cultural.

Por cierto que la opcion por la interdisciplina me parece muy
apropiada para el abordaje de la experiencia espiritual, pero dejo este
aspecto para después porque deseo volver a la opcién fundamental de
Schneiders por la nomenclatura “espiritualidad”, que es nueva en la
academia. De hecho, con esta opcién ella parece oponerse a la propues-
ta de muchos autores del siglo XX, entre los cuales nombra explicita-
mente a Charles Bernard como caso paradigmatico,™ lo cual merece al

: SCHNEIDERS, “Spirituality in the Academy™, 259-260.

** Sobre €l afirma: “El precursor esta tipificado por C.-A. Bernard, quien igua-
la la espiritualidad en el pleno sentido del término con la vida del cristiano comu-
nicada por el Espiritu Santo y gobernada por la divina revelacién. (Esto contiene,
por supuesto, la dependencia de la disciplina de espiritualidad a la dogmatica, una
posicion contra la cual argumentaré en la segunda seccién principal.)”, Schnei-
ders, “Spirituality in the Academy”, 253.

i
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menos una breve reflexion en este estudio. En mi opinién, mas que ver
esta posicion como mera oposicion a la tendencia generalizada en la
segunda mitad del siglo XX, sobre todo a las etapas correspondientes a
la consolidacion y recalificacion de la disciplina,” se la puede valorar
como un “nuevo” enfoque que surge y se extiende, es decir, una nueva
tendencia emergente que acompaiia a la creacion del Programa de Doc-
torado en la GTU y de la SSCS. Para juzgar mejor este aporte, creo que
hay que evaluarlo como una contribucion diferente, en el marco del
pluralismo y la novedad que se suscitaron en las décadas que siguieron
al Vaticano 11.>* La diferencia tiene que ver basicamente con una singu-
lar ubicacion epistemoldgica de la disciplina, que trasciende las fronteras
de la teologia sin excluirla, para anclarse en los estudios de religion como
area propia incluida en la teologia comprendida en sentido amplio:

la Espiritualidad Cristiana puede ser llamada como una disciplina
teoldgica solo si la Teologia es entendida como un término para-
guas para todas las ciencias sagradas, para todos los estudios reli-
giosos llevados adelante en el contexto de una explicita referencia
a la revelacién y que afirmen explicitamente un compromiso con-
fesional. Pero si Teologia se entiende en sentido estricto, es decir,
como Teologia sistematica o moral, entonces la Espiritualidad no
es una disciplina teolégica por las mismas razones que la Historia
de la Iglesia o la Exégesis biblica no podrian ser llamadas discipli-
nas teolégicas. (...) En otras palabras, he propuesto que la Espiri-
tualidad [Spirituality] no es una subdivision ni de la dogmatica ni
de la moral.*

Este posicionamiento explicito separa a Schneiders de la vision
mas consensuada en el contexto catolico latino durante el siglo XX, que
considera en general a la teologia espiritual —integrada originariamente
por la ascética y la mistica— como parte de la teologia moral. También
se pone de manifiesto que su horizonte de comprension es la religion y
no primeramente la teologia, lo cual exige una mirada aggiornada que
habilita el didlogo entre las diversas tradiciones religiosas.

53 Destaco cuatro etapas en el siglo XX: surgimiento de la disciplina; impacto
del Vaticano II; consolidacién (nuevos debates sobre la situacion epistemoldgica)
y recalificacion de la disciplina; y, en las Gltimas décadas, consensos generales y
nuevos enfoques ante el creciente pluralismo religioso.

3% «] a novedad” se puede ver en los titulos de una larga lista de publicaciones
en A. Guerra, “La espiritualidad como Vida en el Espiritu”, Espiritu y Vida 12
(2005) 61-68, 63.

55 SCHNEIDERS, “Spirituality in the Academy™, 256-7.
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2.3. Sobre la pertinencia de la interdisciplina en la Spirituality

Para completar lo relativo a la definicion de la disciplina, si g0 otra
contribucion de la autora ante la Society for the Study of Christian Spiri-
tuality.*® En esta ocasion, ella recuerda que la vision mas tradicional ha
distinguido las disciplinas académicas conforme a su objeto material
(qué) y formal (bajo qué aspecto particular) y a sumétodo (cémo); segun
esto, propone la fe cristiana vivida como el qué de la espiritualidad.’” Con
respecto al objeto formal, Schneiders considera que la formalidad que
distingue la espiritualidad es la experiencia y que este “foco sobre la
experiencia cristiana como experiencia demanda la interdisciplinariedad
de método que caracteriza el estudio de la espiritualidad”.>®

Desde una visién menos tradicional, ella diferencia tres dimen-
siones en el estudio de la espiritualidad: el discurso o conversacién sobre
el tema, el campo o ambito de la espiritualidad donde se encuentran
diversos actores —desde investigadores y profesores hasta ministros,
practicantes y escritores— y la disciplina con sus implicancias propias de
ensefiar y aprender, investigar y escribir. Al considerar la espiritualidad
como disciplina, Schneiders entiende como relevantes tres aspectos que
expresan su vision general; ellos son la interdisciplina, la especificidad
cristiana y el cardcter autoimplicativo. Me detengo en el primero de los
tres, por razones de espacio, ya que trata de las relaciones de la espiri-
tualidad con las disciplinas teolégicas y no teoldgicas, lo cual hace di-
rectamente al estatuto epistemologico de la disciplina.”® Como yase dijo
antes, la interdisciplina es requerida por el objeto formal:

La Espiritualidad [Spiriruality] como una disciplina académica es in-
trinseca e irreductiblemente interdisciplinaria porque el objeto que es-
tudia, la experiencia cristiana transformativa en cuanto tal, es multifa-
cético. Cada topico de estudio en este campo requiere que sean usadas
diversas disciplinas juntas de un modo reciprocamente interactivo y
no meramente yuxtapuesto en el proceso de la investigacion.

También se indicé que la prioridad de algunas disciplinas est re-
lacionada con la ubicacion de la espiritualidad en el campo religioso.

% Cf. SCHNEIDERS, “The Study of Christian Spirituality”, 38-57.

%7 En este contexto, da su definicion ya citada de espiritualidad como objeto
material de la disciplina: “la experiencia del compromiso conciente en el proyecto
de integracion vital a través de la auto-trascendencia hacia lo que se percibe como
valor ultimo”, Schneiders, “The Study of Christian Spirituality, 39-40.

** SCHNEIDERS, “The Study of Christian Spirituality, 40.

** Ver también SCHNEIDERS, “Approaches to the Study of Christian Spirituality”,
15-33.

% SCHNEIDERS, “The Study of Christian Spirituality”, 42.
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En la vision Schneiders, existen dos lugares de interdisciplina ac.tiva:
primero, las dos disciplinas constitutivas que son la Sagrada Escjn.tura
y la Historia del cristianismo; segundo, las disciplinas problerrn'ancas,
llamadas asi porque entran en juego exigidas por la problema}tlca‘ del
fenomeno a ser estudiado —psicologia, sociologia, literatura, ciencia y
otras—. Con otras palabras, Schneiders aclara que mientras que !a Biblia
y la historia intervienen porque la experiencia estudiz‘ida es cristiana, ]2.15
disciplinas problematicas se incluyen para el abordaje de la experiencia
en cuanto tal.®’ Quien estudia espiritualidad no debe nece}sarlamente
ser exégeta, pero su mente y su imaginacion —segun Schnelders.— fie.be
dejarse moldear por los grandes motivos bibli;os; el enfoq}le h}storlco
en espiritualidad no es lo mismo que la historia de la Iglesia, sino que
esta referido a la cuestion de la santidad a través de las etapas histori-
cas, sobre todo desde las experiencias cualificadas de los santos/as y con
frecuencia también a partir de escuelas de espiritualidad y temas espe-
ciales. Finalmente, la interdisciplina en espiritualidad tamt.)ién. incluye a
la teologia, que se relaciona tanto con las disciplinas constitutivas como
con las probleméticas y hace su aporte especifico fie ?cgerdo a ca<.ia tema
de investigacion.®? La teologia pertenece a las disciplinas constitutivas
en el estudio de la espiritualidad cristiana y funciona como perspectiva
hermenéutica en el dialogo con otras disciplinas.

Schneiders completa esta explicacion con una observacion ati-
nente que nos resulta util para valorar su pensamiento. Ella se reﬁer_e.a
la relacion histéricamente compleja que se da entre teologia y espiri-
tualidad, que da lugar a tres distintas posiciones:

1. quienes piensan que la teologia es el asunto o tema de lg gspi-
ritualidad, con lo cual la teologia es normativa de la espiritua-
lidad y ésta deja de ser una disciplina por derecho propio
[Teologia Espiritual en general];

2. quienes piensan que la espiritualidad es parte ‘de la teologia,
de lo que se sigue la desaparicion de la disciplina en la teolo-
gia que se amplia hasta incluirla [Teologia Dogmatica y Mo-
ral con frecuencial;

3. quienes piensan que la teologia es pensar la fe mientras que la
espiritualidad [Spirituality] es vivirla y el pepsarla es s6lo un
aspecto de la disciplina que se dedica a estudiar la vida de fe.

! Cf. SCHNEIDERS, “The Study of Christian Spirituality”, 42. . .

%2 Se compara, por ejemplo, el estudio de la espiritualidad eucaristica del siglo
XIII con el de la espiritualidad de una congregacion religiosa del siglo XIX y se
muestra la mayor incidencia de la teologia en el primer caso.
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. La autora se inscribe, naturalmente, en esta tltima posicién que dis-
tingue la teologia y la espiritualidad a la vez que las considera “comparieras
iguales en la academia™ “cada una investiga, de acuerdo a sus métodos
propios y diversos, los diferentes y a veces superpuestos objetos para su mu-
tuo enriquecimiento™. % Para Schneiders, en esta vision la Espiritualidad
[Spirituality] es considerada interdisciplinaria; la teologia es un momento de
la disciplina, una de las disciplinas que colabora entre otras; en otro estudio,
ella puntualiza que la pregunta correcta no es si anica disciplina o sélo una
entre muchas, la respuesta que considera adecuada es que /a espiritualidad
no es una subdisciplina de la teologia sistemdtica, aunque si pertenece a la
teologia como un campo de estudio amplio que incluye la religion.** Am-
pliando el marco de reflexion, la autora agrega que la interdisciplinariedad
se presenta de manera creciente como “el ethos de la investigacion contem-
p.orémea”.é5 Sien el siglo XX muchos intentos buscaron replantear las rela-
ciones entre teologia y espiritualidad hacia la unidad, Schneiders elige otro
cgmino que es el de explorar creativamente la relacion entre la teologia
sistematica y la espiritualidad en la academia.

La nota de la interdisciplina como caracteristica de los StSp
puede reconocerse muy bien en la vision de la revista Studies in Spiri-
tuality, junto a las otras iniciativas de Schneiders antes mencionadas.
pesde su iniciacidn en 1991, esta publicacion ha llegado a ser una voz
internacional decisiva en el estudio de la espiritualidad; la revista se
publica anualmente por el Titus Brandsma Institute (Nijmegen,
Holanda). La perspectiva es la publicacién de articulos especializados
sobre espiritualidad y mistica y promover la esg:iritualidad como dis-
ciplina académica en dialogo con otras ciencias.®

3. Reflexiones sobre el lugar de la espiritualidad y su relacién
con la teologia

Al final de esta presentacion, quedan planteados algunos interro-
gantes centrales: ;se sigue consolidando la “nueva” disciplina?, ;c6mo

:Z SCHNEIDERS, “The Study of Christian Spirituality”, 46.
Cf. SCHNEIDERS, “The Discipline of Christian Spirituality and Catholic
Theology”,197-198.
:Z Schneiders, “The Study of Christian Spirituality”, 49.

o En tanto que la espiritualidad, en este enfoque, requiere un abordaje multi-
d1§C}p11nario, la revista Studies in Spirituality cubre un amplio espectro: cuestiones
tedricas sobre espiritualidad y mistica; aspectos fundamentales y fenémenos de
transformacién espiritual; corrientes, figuras y periodos en diferentes tradiciones
espirituales. El foco estd en las tradiciones judeo-cristianas, aunque no sélo. En
linea[consulta:30.09.13]:
hnp://www.titusbrandsmainstituut.nl/eng/editions/studies_in_spirituality.htm.
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se esta dando este proceso en cuanto a consensos y diversidad? ;Qué
impacto tuvo el Concilio Vaticano 1I y su recepcion en el area de la
espiritualidad y qué tareas siguen pendientes todavia? ;Qué aspectos
se destacan en la fase mas reciente?, ;cuales son los nuevos enfoques
y tendencias?, jen qué esta lo diferente de los Studies in Spirituality?
No es facil dar respuesta de manera definitiva a estas cuestiones, dada
la complejidad del proceso de renovacion y el creciente interés por la
espiritualidad que se refleja en la inmensa produccién bibliografica
sobre el 4rea que tuvo lugar en las Gltimas décadas. Tampoco es posi-
ble responder a todas las cuestiones que se abren; no obstante, quisiera
dejar constancia de algunos aspectos que pueden sentar las bases para
futuros estudios e impulsar caminos de integracion entre la espirituali-
dad y la teologia de acuerdo a las preferencias personales y las posibi-
lidades institucionales de cada contexto.

1. Parece imprescindible recuperar la evolucion historica del es-
tudio de la espiritualidad en el dltimo siglo: lo que se produjo consti-
tuye un capitulo inédito sobre la historia de las relaciones entre teolo-
gia y espiritualidad, dificil de conocer por los escasos estudios deta-
llados sobre la produccion escrita y el desarrollo académico institucio-
nal que ésta tuvo en las distintas regiones. El camino recorrido en el
siglo XX puede ser una fuente de inspiracion para desarrollar distintas
formas de florecimiento de la espiritualidad en teologia e incluso de la
teologia por medio de la espiritualidad.

2. La tendencia a integrar la espiritualidad en la teologia bajo la
nomenclatura de la Teologia Espiritual parece prevalecer en los ambi-
tos de lenguas latinas, en el marco de una corriente de pensamiento
que intenta recuperar la unidad entre teologia y espiritualidad. En esto
se debe reconocer que este logro es mas un mérito de los grandes teo-
logos de este siglo que de los manualistas, a la hora de lograr la sinte-
sis deseada. Las discusiones sobre la TE en la fase de recalificacion
indican un importante consenso (tedrico) en relacion con la orienta-
cion experiencial de la disciplina: una esperanza.

3. Los Studies in Spirituality presentan notas de discontinuidad
con respecto a lo que es una tendencia general en la “nueva” disciplina
y su situacién epistemoldgica, pero también de continuidad con el Va-
ticano II. Si bien Sandra Schneiders inicialmente elige remarcar la dis-
continuidad cuando postula la nomenclatura “espiritualidad” y deja de
lado la de “teologia espiritual” —una discontinuidad con respecto no solo
al nombre, sino a la respuesta dada a la historia de las relaciones entre
teologia y espiritualidad que le da origen—, ella también representa una
continuidad. Segun la clave indicada por Jesus M. Garcia Gutiérrez, en
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la propuesta de Schneiders puede percibirse una clara atencién puesta
en laexperiencia, que esta en continuidad con la tendencia actual.®

4. A comienzos del siglo XXI, se constata un acuerdo en torno
al valor de la experiencia espiritual y su crecimiento como objeto de la
disciplina y al correspondiente método interdisciplinario exigido por él.
El desarrollo de los StSp puede mencionarse como uno de los intentos
mas decididos de dar respuesta a la creciente atencion que merece la
espiritualidad en el ambito académico. Al respecto, Schneiders habla
del paso de un modelo clasico y moderno hacia otro posmoderno, de la
necesidad de pasar los limites disciplinares fijos y abrirse a una transgre-
sion académica de las fronteras y a una combinacion de los discursos. ®*

5. El futuro de la teologia de la espiritualidad, segiin la opcion
epistémica y la nomenclatura que se tome, cuenta sin duda con algu-
nos consensos basicos que permitiran una mayor consolidacién de la
disciplina en el marco de un pluralismo de visiones. Posiblemente, por
la evolucion habida en el siglo XX y por el creciente interés en la
espiritualidad en nuestro tiempo, seguird creciendo el interés y la
especializacion en la reologia espiritual. En tiempos de profundos
cambios culturales y religiosos, la apertura que ofrecen los estudios de
espiritualidad cristiana pueden ser necesarios para el futuro.”

Queda claro que su integracion en la teologia y/o su trabazén
con las demas disciplinas teologicas dependers, en parte, de las opcio-
nes institucionales de los diversos contextos y la cooperacién entre las
catedras y los departamentos de las distintas facultades, ya que los
avances en el afinamiento epistemologico no garantizan la inclusién
de la espiritualidad en el conjunto de la teologia. Lo que queda claro
es que la espiritualidad no podra faltar en teologia para que la teologia
pueda responder a las aspiraciones de hoy.

Articulo recibido el 30/08/2013. Aprobado por el Consejo de Redaccion el
01/09/2013

7 Cf. J. M. GARCiA GUTIERREZ, Teologia Espiritual. Elementos para una defini-
cion de su estatuto epistemoldgico (tesis doctoral), Rome, Salesiana, 1995. Estudio
comentado en detalle en Azcuy, “La espiritualidad como disciplina teolégica”, 262-267.

88 Cf. “The Study of Christian Spirituality”, 49. En Ia voz de Philip Sheldrake, el
cambio de paradigma relativo a una mayor reflexion sobre la experiencia humana estd
impulsando un movimiento desde el concepto estético de “teologia espiritual” hacia
otro mas fluido y holistico de “espiritualidad”. Cf. Sheldrake, “What is Spirituality”, 22.

% Cf. J. SUDBRACK, “Spiritualitit. Modewort oder Zeichen der Zeit. Ein
Kapitel moderner Pneumatologie”, Geist und Leben 71 (1998) 198-211.

" Cf. V. R. Azcuy, “Der Durst der Spiritualitdt in der Stadt. Die Herausfor-
derung eines Zeichens der Zeit”, en: M. Delgado; M. Sievernich (eds.), Mission und
Prophetie in Zeiten der Interkulturalitct, St. Otilien, EOS Verlag, 2011, 140-152.

AVISO A LOS COLABORADORES

Stromata recibe articulos inéditos de investigacion sobre filosofia y
teologia en lengua espafiola. Estos seran remitidos a la Redaccion de
Stromata, al correo electronico: <stromata@jesuitas.org.ar> Cada uno
de ellos es sometido a dos expertos independientes que los examinan y
dictaminan sobre la conveniencia de su publicacion. En su reunion de
septiembre, el Consejo de la revista establece los articulos que seran
publicados en el volumen correspondiente al afio en curso. Toda‘ 'la
correspondencia sobre las colaboraciones debe dirigirse a la Redaccion

de Stromata.
1. Instrucciones formales

Se solicita que la configuracion del texto sea la mas simple posible. La
revista utiliza la negrita so6lo en titulos y primeros encabezamientos y
nunca emplea el subrayado. Las palabras destacadas deben ir. en cursi-
va, lo mismo que los titulos de libros y las palabras extranjeras. Las
citas de términos o frases breves iran entre comillas. Las citas largas
irdn con una sangria y estaran separadas del resto del texto mediante
un linea en blanco. Toda insercion de datos extrafios al texto citado ira
entre corchetes. ' )

Las palabras y las citas en lenguas extranjeras deben ir acompariadas
de su traduccidn (excepto las expresiones de uso comun, como last but
not least o avant la lettre).

2. Notas

Las notas deben ir a pie de pagina. Las reglas de cita de libros y arti-
culos de revistas en las notas a pie de pagina son las siguientes:

2.1. Libros

Apellido del autor (en VERSALES) seguido de nombre(_s) sin abreviar,
en letra normal; titulo del libro en cursiva; lugar, editorial y fecha:

GONZALEZ DE CARDEDAL, Olegario, La entraiia del cristianismo,
2.ed., Salamanca, Secretariado Trinitario, 1998.

Las obras en colaboracion conjunta se ingresan por los autores unidos

por lly": ‘
MATEOS, Juan y CAMACHO, Fernando, E/ Evangelio de Mateo. Lectu-

ra comentada, Madrid, Cristiandad, 1981.
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