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Ameoris Laetitia, matrimonio y familia vistos desde la gracia y
la dignidad de la fragilidad ‘

Amoris Laetitia, Matrimony and Family Seen From the Grace and
the Dignity of Fragility

Antonio Gerardo Fidalgo, CSsR'

Resumen

El articulo se propone evidenciar algunos temas emergentes y algunas claves que ofrece la
Exhortacién Apostélica Amoris Laetitia en orden a dar lugar a un mayor conocimiento, profundizacién
y maduracién de las realidades de! matrimonio y la familia para que puedan tener mayor credibilidad
como oferta de vida nueva en medio de los desafios epocales. Para ello se trata de evidenciar la prioridad
de la clave de la gracia y de la via del amor tanto para la comprensién teolégico-sacramental como moral
y pastoral.
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Abstract

The purpose of this article is to highlight some emerging issues and some keys offered by
the Apostolic Exhortation Amoris Laetitia in order to provide a better understanding, decpening and
maturation of the realities of matrimony and family that they may have a greater credibility as forms
of new life in the midst of the challenges of our time. To that end, the present work emphasizes the
priority of grace and of the way of love for their understanding both theological-sacramental as well as
moral-pastoral.

Keywords: matrimony, family, love, grace, life, communion, complexity

* Doctor en Teologia (Universidad Gregoriana, Roma). Profesor de la Academia Alfonsiana (Roma). Correo
electrénico: tonyfidatgo@hotmail.com . .

Stromata ~ afio 74, nimero 1 (2018) ~ 35-56 . 35


mailto:tonyfidalgo@hotmail.com

No es a pesar de nuestra fragilidad que expresamos la grandeza de nuestra voca-
cién cristiana, sino que es mediante ella como se puede justamente evidenciar la hondura
y riqueza de la gracia, en cuanto es oferta de humanidad nueva. La dindmica del amor,
que es siempre desbordante y contiene dimensiones trascendentes e infinitas, se conjuga
en la cotidianidad y complejidad de la vida. La Exhortacién del Papa se hace eco de esta
realidad y desde ella propone caminos de comprensién, maduracién y, por sobre todo, de
sentido teologal y eclesial de la vida matrimonial y familiar como iconos de la concrecién
mds sabia del amor de Dios entre nosotros/as en esta historia.

Aqui no pretendemos tratar de todo lo que el Papa propone y menos aun lo que
a partir de sus propuesta se viene discutiendo y discerniendo, solo aportaremos algunas
ideas sintesis que pueden ayudarnos a seguir transitando el camino del amor o la «viz
caritatis» para mejorar la comprensi6n y la realizacién de la vocacién al matrimonio y la
familia en el mundo de hoy'.

1. Situaciones “Srregulares”, “complejas”, “imperfectas”

Que en la realidad matrimonial existen, desde siempre, situaciones que, de al-
guna manera, no coinciden con el ideal y que por Jo mismo han sido consideradas como
imperfectas o irregulares, no es una novedad, como no lo s que Ia teologfa, el magisterio
y la misma pastoral de la Iglesia se han ocupado siempre de ellas, aun con acentos dife-
rentes segiin las épocas. Pues bien, entonces ;habria algo nuevo que afiadir segan el Papa
Francisco? Nos parece que si ¢ intentaremos ponerlo de manifiesto.

La Exhortacién? trata esta temdtica en varias ocasiones, especialmente en el Ca-
pitulo VIII, cuyo titulo resulta altamente expresivo, significativo y programético: Acom-
panar, Discernir e Integrar la fragilidad, «Discernimiento de las siruaciones llamadas ‘irre-
gulares’» (AL, nn.296-300); también cuando se habla de las «Circunsrancias atenuantes
en el discernimiento pastoraly (AL, n.301) y de las «Normas y discernimiento» (AL,
n.305). Pero también se trata de estas situaciones en el Capitulo VI hablando de Algunas
perspectivas pastorales, bajo la expresién no menos significativa de «Algunas situaciones
complejasy (AL, nn.247-252)3. Y en el Capitulo 111, La mirada puesta en Jesis: vacacién

! Este texto en su origen formaba un todo con lo que ha sido publicado bajo el titulo: A.G. Fidalgo, «La alegria
del amor, o “recorre |a ‘via caritatis’”», Moralia 41 (2018) 101-120. Si bien ahora son dos textos independien-
tes, el actual supone lo dicho anteriormente. Se vea también: id., cLa realt3 dell'amore alla base del matri-
monio e della famiglia», Del Missier, Giovanni - Fidalgo, Antonio Gerardo (a cura), Amoris Laetitio. If Vangelo
deltAmore: un cammino da intraprendere..., Messaggero, Padova 2018, 41-54,

? Francisco, Amoris Laetitia (19.03.2016), Exhortacién apostélica postsinodal sobre el amor en la familia, AAS
108 (2016) 311-446; citaremos: {AL, n.}.

3 Terminologia va utilizada en el Cap. Il, n.41, citando el Mensaje de Ia Il Asamblea General Extraordinaria del
Sinodo de los obispos (2014): «Las crisis matrimoniales frecuentemente “se afrontan de un modo superficial
y sin la valentia de la paciencia, del dislogo sincero, del perddn reciproco, de la reconciliacién y también del
sacrificio. Los fracasos dan origen a nuevas relaciones, nuevas parejas, nuevas uniones y nuevos matrimonios,
creando situaciones familiares complejas y problematicas para la opcidn cristiana”» (AL, n.41; cursiva nuestra).
Y nuevamente utilizada por el mismo Papa Francisco al final del Cap. VII: «invito a los fieles que estén viviendo
situaciones complejas, a que se acerquen con confianza a conversar con sus pastores o con laicos que viven
entregados al Sefiors {AL, n.312; cursiva nuestra); cf. AL, n.302 nota 343 citando a Juan Pablo Il (RP, n.17).
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de la familia, el Papa dedica una parte al tema de «Semillas del Verbo y situaciones im-
perfectas» (AL, nn.76-79).

Estas realidades piden atencién y discernimiento, pues «hay que evitar los jui-
cios que no toman en cuenta & complejidad de las diversas situaciones, y hay que estar
atentos al modo en que las personas viven y sufren a causa de su condicién» (AL, n.79;
RF (2015) n.51; cursiva nuestra; cf. AL, n.296). Desde ¢l inicio el Papa asume esta clave,
como lo habfan hecho a su vez los padres sinodalest, no sin lucidez critica para saber
distinguir lo que pertenece positivamente a la complejidad de la vida y lo que es fruto de
ideologfas que mds bien pueden desfigurar la complejidad de Ia realidads.

Esta constatacién de la complejidad de la vida y de la realidad que lleva a vivir
las asi llamadas situaciones imperfectas e irregulares, lejos de paralizar o llevar a juicios
abstractos y o condenatorios, invita a una accién compleja y mancomunada de escucha y
discernimiento, de involucracién mayor con la realidad de las personas; por eso, el Papa
afirma, con toda claridad, que «a partir del reconocimiento del peso de los condiciona-
mientos concretos, podemos agregar que la conciencia de las personas debe ser mejor

incorporada en la praxis de la Iglesia» (AL, n.303).

Vemos como Iz mirada del amor hace descubrir destellos de verdad aun en me-
dio de lugares que pareceria que solo la oscurecen. Por eso se parte de un enfoque am-
plio de dichas situaciones, reconociendo por ejemplo que si bien las formas de uniones
alternativas a la auténtica unién marrimonial, a veces contradicen radicalmente el ideal
del matrimonio cristiano, «algunas lo realizan al menos de modo parcial y andlogo» (AL,
n.292). En efecto, «cuando la unién alcanza una estabilidad notable mediante un vinculo
piblico, estd connotada de afecto profundo, de responsabilidad por la prole, de capaci-
dad de superar las pruebas, puede ser vista como una ocasién de acompafiamiento en Iz
evolucién hacia el sacramento del matrimonio» (AL, n.292; RS (2014) n.27).

Por esa razén, se requiere de un discernimiento pastoral que sea capaz de iden-
tificar «elementos que favorezean la evangelizacién y el crecimiento humano y espirituals
(AL, n.293; RS (2014) n.41). Puesto que, ademds, habria que considerar que «la eleccién
del matrimonio civil o, en otros casos, de la simple convivencia, frecuentemente no estd
motivada por prejuicios o resistencias a la unién sacramental, sino por situaciones cultu-
rales o contingentes» (AL, n.294; RF (2015) n.71). De alli la conveniencia y la necesidad
de «afrontar todas estas situaciones de manera constructiva, tratando de transformarlas
en oportunidad de camino hacia la plenitud del matrimonio y de la familia a la luz del
Evangelio. Se trata de acogerlas y acompaiarlas con paciencia y delicadeza» (AL, n.294;

“ «Fieles a las ensefianzas de Cristo miramos la realidad de la familia hoy en toda su complejidad, en sus luces
y sombras [...]) Et cambio antropolégico-cultural hoy influye en todos los aspectos de la vida y requiere un en-
foque analitico y diversificado» (AL, n.32; RS (2014) n.5; cf. AL, n.287)

* Pues como dice el Papa «una cosa es comprender la fragilidad humana o la complejidad de la vida, y otra
cosa es aceptar ideologias que pretenden partir en dos tos aspectos inseparables de la realidads, afirmando
esto en el contexto que trata del «desafio surge de diversas formas de una ideologia, genéricamente llamada
gender» (AL, n.S6).
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RS (2014) n.43). He aqui, si se quiere, la novedad y la profundizacién desde una éptica
mis evangélica que juridica, se podria decir, en orden a dar mejor cumplimento a lo ya
planteado hace tiempo por el magisterio en cuanto a discernir bien cada situacién (cf.
FC, n.84)s.

Darle prioridad a la via del amor es darle prioridad, una vez mis, a la perspectiva
de la gracia. Esto es, a la perspectiva del amor que jamds juzga sino que rescata amando,
purifica incorporando, sanando si es necesario. La gracia que reconoce que el ser huma-
no, aun en su debilidad y contrariedad, puede ser siempre capaz de buscar y realizar el
mejor bien posible como parte de un proceso de crecimiento y maduracién, en las duras
y ¢n las maduras de la vida’.

Esta prioridad lleva a reconocer, por mucho que cueste para quienes estdn mds
habituados/as a anteponer el pecado a la gracia, que en la vida no existen situaciones
ideales ni perfectas y que, de alguna manera, todas poseen alguna “irregularidad” en la
“complejidad” que las hace siempre sino necesariamente “imperfectas” si perfectibles.
Pero esto ya se sabe y no se niega necesariamente, pero se lo deja un poco de lado. No
obstante, lo importante aqui es algo mds, se trata de asumir en concreto que cuando un
matrimonio y o una familia no siguen en todo los cdnones previstos por la leyes religiosas
y o civiles, sin negar su bondad y buena intencién, no estin cometiendo un “pecado mor-
tal”, para decirlo en categorias morales. Debe quedar claro que ni se trata de atenuar una
culpa ni de mitigar una situacién “objetiva de pecado” porque simplemente no la hay.
Lo que sf hay es vida, que en su proceso de aprendizaje se equivoca y busca reponerse eli-
giendo las vias alternativas que le son posibles, donde lo que si se ha de contemplar es el
grado de autenticidad y de honestidad, pero no més. Si una relacién matrimonial fracasa,
se asume tal punto y se debe continuar discerniendo cémo hacer que las personas puedan
seguir viviendo, aprendiendo de los errores y no dejdndolos anclados a leyes por amor a la
verdad objetiva, cosa lo mds alejada del proyecto del reino de Jests, como ya hemos sefia-
lado. Pues el objetivo no es realizar «objetivamente nuestra concepcién del matrimonio»
(AL, n.303) sino que las personas en y desde sus consciencias puedan decidir lo mis libre
y responsablemente posible sus destinos, siempre peregrinos y perfectibles. Ademis es
hora que dejemos claro que la propuesta del matrimonio cristiano no es una forma fija y
determinada para siempre, sino una modalidad de vivir el amor humano en reciprocidad
y en fidelidad constante y creativa. Es esta realidad la que Dios une y bendice, y que no se

§ Ver ef aporte serio y cualificado, por haber participado activamente en ambos Sinodos, de: S. Majorano, «Ii
discernimento personale e pastorale indicato da Amoris loetitio e la proposta morale alfonsiana. Lectio semestro-
lis 18.05.2016», A. S. Wodka (ed.), Inaugurazione. Anno Accadernico 2016-2017, Edacalf, Roma 2017, 115-133.

? La via de lo caridad, que es siempre la via de la gracia, se proyecta segin ia Iégica de fa integracién y de la
comprensién misericordiosa por eso su atencién primordial es hacia las personas en la complejidad de las
diversas situaciones personales e histéricas en {as que se encuentran, por ello propicia una pastoral que siga
la verdad det amor que implica lo que se ha dado en llamar [a "ley de la gradualidad”: «Una gradualidad en el
ejercicio prudencial de los actos libres en sujetos que no estdn en condiciones sea de comprender, de valorar
o de practicar plenamente las exigencias objetivas de la ley. Porque la ley es también don de Dios que indica el
camino, don para todos sin excepcién que se puede vivir con [a fuerza de la gracia, aunque cada ser humano
avanza gradualmente con la progresiva integracién de los dones de Dios y de las exigencias de su amor defini-
tivo y absoluto en toda la vida personal y social» (AL, n.295; FC, n.9).
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puede separar por separa, al punto que si ellas caducan o no estdn habria que asumir que
ya no hay nada que una, y por tanto no hay bendicién de Dios inamovible, porque Dios
no es estdtico e inmutable sino dindmico, y por ende asi es su bendicién (cf. AL, n.303).

El discernimiento es siempre practico, personalizado e intersubjetivo (cf. AL,
n.300), donde como bien recuerda el Papa la reciprocidad de las consciencias es funda-
mental (cf. AL, n.304 notas 346-347; n.37; n.303). Se trata de discernir no cémo eludir
o salir de una situacién de pecado sino de cémo dejar que la gracia lleve a plenitud este
momento de vida por el cual las personas, a veces entre angustias y dolores, estin atra-
vesando. De alli que el Papa afirme con claridad y llaneza: «Por ello, un pastor no puede
sentirse satisfecho solo aplicando leyes morales a quienes viven en situaciones «irregula-
res», como si fueran rocas que se lanzan sobre la vida de las personas» (AL, n.305)%.

Hay que reconocer que el Papa, por un lado, sigue utilizando la categoria «si-
tuacién objetiva de pecadon, pero al mismo tiempo la supera proponiendo dar prioridad
a la via de la caridad y de la gracia (cf. AL, n.306) que lleva a reconocer con lucidez, al
menos dos cosas fundamentales:

1) que la norma objetiva no es una realidad que simplemente se impone sino un elemen-
to que ayuda iluminando durante un proceso decisional.

2} que el discernimiento apunta a «ayudar a encontrar los posibles caminos de respuesta a
Dios y de crecimiento en medio de los limites» (AL, n.305). Aqui cada expresién cuenta
mucho, es una ayuda no para aplicar respuestas ya establecidas sino para encontrar las
que sean posibles y puedan responder al designio de Dios en el aqui y ahora, apuntando
por ende siempre a un crecimiento, y esto es quizds lo més significativo, que se da «en
medio de los limites», no se pretende negarlos ni superarlos hacia situaciones “perfectas”,
pues insistimos que cualquier solucién nunca serd la ideal, serd la que se pueda segiin la
condicién humana en su humana condicién, pero eso si asistida por una gracia que no se
manifiesta implacable sino iluminante.

¢ Por tanto, el Papa deja bien claro que nadie puede esperar «una nueva normativa general de tipo canénica,
aplicable a todos los casos» sino mds bien y por sobre todo lo Unico que posible es pedir «un nuevo aliento a
un responsable discernimiento personal y pastoral de los casos particularesn, el cual consiste en «un itinerario
de acompafiamiento y de discernimiento que orienta a estos fieles a la toma de conciencia de su situacién
ante Dios», y que por otro [ado dicho «discernimiento no podra jamés prescindir de las exigencias de verdad
y de caridad del Evangelio propuesto por la Iglesia. Para que esto suceda, deben garantizarse las condiciones
necesarias de humildad, reserva, amor a Ia Iglesia y a su ensefianza, en la blisqueda sincera de la voluntad de
Dios y con el deseo de alcanzar una respuesta a ella més perfecta» (AL, n.300; cf. G5, n.43).

® Para sostener esta primera afirmacién fundamental el texto recuerda la contribucién de la CTI, al respecto:
«La ley natural no deberia ser presentada como un conjunto ya constituido de reglas que se imponen a priori
al sujeto moral, sino que es més bien una fuente de inspiracién objetiva para su proceso, eminentemente
personal, de toma de decisién» (AL, n.305 nota 349).

* Esta es una apuesta que el Papa Francisco podrfamos decir viene realizando constantemente como parte signi-
ficativa de su pastoreo, o sea, impulsando una pastoral y una reflexién siempre de cara a la realidad en y desde la
perspectiva de |a gracia y de la misericordia: «Por creer que todo es blanco o negro a veces cerramos el camino de
la gracia y del crecimiento, y desalentamos caminos de santificacién que dan gloria a Dios. Recordemos que “un
pequefio paso, en medio de grandes limites humanos, puede ser més agradable a Dios que [a vida exteriormente
correcta de quien transcurre sus dias sin enfrentar importantes dificuftades”» (AL, n.305; £G, n.44).
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. El Papa reproduce textos del Catecismo y del magisterio de la Iglesia donde
el lenguaje siempre, de alguna manera, ha buscado conciliar la verdad objetiva con las
situaciones concretas (cf. AL, n.302), pero agrega de modo insistente ¢l tema del «dis-
cernimiento pastoral»' de propia mano y refiriéndose a los Padres sinodales (cf, AL,
nn.302-303), al punto de afirmar con suma claridad que «es mezquino detenerse solo 2
considerar si el obrar de una persona responde 0 no a una ley o norma general, porque
eso no basta para discernir y asegurar una plena fidelidad a Dios en la existencia concreta
de un ser humano» (AL, n.304)2

Con todo, nos parece que habrifa dos cosas que todavia merecerian un mejor tra-
tamiento. Una, atreverse a superar el lenguaje objetivista y legalista, pues incluso cuando
se trata de matizar y equilibrar las formulaciones clisicas se contintia dando prioridad
a la verdad objetiva y a Ja norma general por sobre las personas y sus reales procesos de
vida®. Y, por ello, la segunda cosa es que la apuesta por el discernimiento aunque licida
y necesaria es aiin débil y de fundamentacién insuficiente. Puesto que el discernimiento

1 Es interesante lo que dice el Papa Francisco al respecto del discernimiento en su respuesta a los «Criterios
bésicos para la aplicacién del capitulo 8 de Amoris laetitian, presentados por los obispos de la Regidn pastoral
de Buenos Aires (2006): «Y es precisamente la caridad pastoral la que nos mueve a salir para encontrar a
los alejados y, una vez encontrados, a iniciar un camino de acogida, acompafamiento, discernimiento e
integracién en la comunidad eclesial. Sabemos que esto es fatigoso, se trata de una pastoral «Cuerpo a cuerpon
no satisfecha con mediaciones programiticas, organizativas o legales, si bien necesarias. Simplemente acoger,
acompafiar, discernir, integrar. De estas cuatro actitudes pastorales, fa menos cultivada y practicada es el
discernimiento; y considero urgente la formacién en el discernimiento, personal y comunitario, en nuestros
Seminarios y Presbiterios», en Francisco, Respuesto del Papa Francisco af envio de los mencionados crite-
rios, Vaticano, 5 de septiembre de 2016, http://epis'copado.org/portaI/actuaIidad-cea/oﬁcina-de-prensa/
item/1170-exhortacién-apostélica-amoris-laetitia-una-gufa-para-su-lectura. htmi#

12 Ver en este sentido los comentarios de: V.M. Ferndndez, «El capitulo VIIl de Amoris Laetitia: lo que queda
después de la tormentas, en Medeliin 168 (2017) 449-468, quien subraya ia continuidad creativa del papa
Francisco sin rupturas con la ensefianza de siempre; R. Guerra Lépez, «Para comprender Amoris Laetitia. Pre-
misas y argumentos, respuesta a dudas y objeciones, camino y esperanza», en Medellin 168 {2017) 409-447.

13 £l tema se ve a lo largo de toda AL, donde el papa en comunién con el camino sinodal sin duda da lugar a un
cambio en la interpretacion de las normas y en su aplicacién pastoral, lo cual a su vez no implica contradiccién
con la ensefianza anterior (de modo particular se puede seguir esta dindmica a lo largo de todo el Cap. VIlI}.
Pero, con el hecho que se propone dar un paso pedagdgico y pastoral hacia adelante, se est4 dando lugar
a un cierto cambio en la disciplina vigente. Es por ello que sectores mas “conservadores” han reacclonado
negativamente a algunos puntos de AL. No obstante, la tensién permanece, puesto que se sigue sosteniendo
la principalidad de las normas objetivas y las calificaciones de situaciones objetivas de grave desorden moral
(cf. AL, n.300), pero que han de ser enfrentadas con prudencia y misericordia {cf. AL, n.297). En concreto, se
ha preferido continuar con fa distincién de pecado objetivo y culpa subjetiva, muy clésico por cierto. Esto lieva
solo a “comprender” a las personas que no pudiendo cumplir con la norma objetiva, la cual se supone de por
si evangélica, han tenido que optar por otro camino, que no llega en sf a realizar un proyecto de vida segun
las “exigencias del evangelio” (o de las normativas eclesiales se deberfa decir). Por eso, el discernimiento
debe ayudar a que las personas realicen el «ideal en modo mas pleno» {cf. AL, n.303}, sin haberse cuestiona-
do antes si dicho ideal pertenece seriamente al evangelio como tal. Por lo que, toda esta reforma de praxis
pastoral va encaminada solamente a atenuar la culpabilidad y ayudar a vivir lo més sinceramente posible la
voluntad de Dios; en el fondo es una Moral que se sigue moviendo dentro de la aceptacién del mal menor para
poder realizar el mejor bien posible (cf. AL, n.306; 308; £G, n.44-45). Es asumir la «vig caritatis» como solo un

atajo pastoral y no como principio fundamental. Todo esto es muy justo y necesario, pero no es suficiente, la

radicalidad de 1a verdod del amor pide otro modo de comprensién. -
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no puede basarse solamente, ni primariamente, en la necesidad de reconocer la exiSt?ncia
de factores atenuantes en la responsabilidad de las personas, cosa que como hemos dicho,
de alguna manera, la doctrina cldsica ya reconocfa, aun cuando no le diera su justo Jugar
¢ importancia. Puesto que el discernimiento deberia apuntar a una relectura del aspecto
objetivo del problema, y esto implica una revisién de la comprension sea dela real.ndz’ld
objetiva que hace al sacramento del matrimonio como al sacramento de l:_i Eucaristia.
Mientras estos puntos no se replanten y se configuren, como ya hemos scna]afio, eny
desde la perspectiva de la gracia, desde la teologia més que desde el cllcrecl.io, serd cast in-
dtil lo que se logre, o en linea de méxima, se continuard con el doble camino entre teoria
y praxis, o entre teorfas y praxis exigentes y benevolentes; entre los que hacen de! f:onfe-
sionario una aduana dificil de atravesar y lo que ofrecen alli el abrazo paterno facilitando
el acceso a la gracia sin mds. Subrayamos estos aspectos porque es verdad que hay un
problema de praxis pastoral y esta puede y debe ser reformulada, pero hemos de asumir
una vez por todas que también se ha de afrontar que no pocos aspectos de la doctrina
necesitan ser reformulados con seriedad a la luz de la centralidad de la via del amor, de la
gracia, y de los signos de los tiempos, ambos lugares excelsos de la revelaci6n del Dios de
Jestis y su proyecto de nueva humanidad.

2. Sexualidad y transmisién de la vida

Para comprender aqui el aspecto de novedad hemos de insistir en un punto a
nuestro entender fundamental. Si bien se puede aceptar que esta Exhortacién tiene por
objeto no tanto repensar la doctrina del matrimonio y de la &_milia sino apuntar a un
elemento importante en ambas realidades, como es ¢/ amor, ello no querria mdscar. que
la via de la caridad seria solo casi como un “atajo” para los que no pueden seguir el ideal
{cf. AL, n.306). Ahora bien, lamentablemente esta visién no estd ausente en el tcx.to, es
una de sus ambigiiedades segtn nuestro parecer. Pero, lo més importante es que v1cgdo
las acentuaciones y priorizaciones que hace el Papa, sea en esta Exhortacién como en l:?
suya programdtica Fvangelii gaudium (2013), estamos en condiciones de (%ecu" que, si
bien el Papa no lo hace, lo que en verdad queda por hacer es rever la doctrina des..dc la
centralidad de la v/z del amor, para mantener lo que haya que mantener y saber de?r lo
que haya que dejarse y no seguir haciendo esfuerzos improbos por conciliar la realldafi
al costo que sea con las formulaciones del magisterio precedente y la consecuente do‘ctn—
na. Y, ademds, porque si el Papa insiste en que la cuestién es una renovacién y 0 a]ustt?
pastoral es porque no solo estd convencido que la doctrina no se ha de tocar, sino que si
nccesitara (y lo necesita, decimos nosotros) ser revisada, esta revisién se realiza en y desde
una perspectiva pastoral. Pues la praxis pastoral es la prioridad. Es desde una praxis evan-
gélica desde dénde se establece una doctrina evangélica y no al revés, en el sentido que ia
reflexién es siempre un acto segundo aun cuando €l momento consciente esté presente
en el momento de la praxis; y ademds toda doctrina vale en la medida que es ﬁ*u.to de una
praxis de vida, por lo cual deviene luego un valor que iluminard la misma praxis (cf. AL,
1.89; n.307). De alli se comprende que el Papa en cada tema y tramo de este Documento
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tr husca reafirmar con fuerza el “ideal” del matrimonio ni el de la familia, sino compren-
der su realidad siempre peregrina, rica y complejat,

El Papa se coloca en linea con gran parte de la Tradicién que ha comprendido
yue un “acto” humano no se puede reducir a una comprensién simple, directa, objetiva
y de igual valor para todos los casos y situaciones. Pues siempre se ha buscado de no yux-
taponer sino de considerar lo mejor posible objeto, circunstanciasy finalidad. Lo que aqui
recuerda bien el Papa es que todo ello es bueno articularlo desde la Jégica de Ia gracia,
por ende, desde la llamada a Ia libertad de los hijos de Dios impulsada siempre por la
atraccién hacia el bien, aunque siempre realizado lo mejor posible en términos histéricos.
Este encuadre y esta légica es lo que se suma, de alguna manera, al aporte dado en su
momento por Juan Pablo II (cf. FC, n.84). Quien no solo invité a una caridad solicita
hacia los divorciados nuevamente casados sino que ademds a la hora de la aplicacién de
la ley usé una excepcidn, llamando a vivir en continencia las nuevas uniones; con lo cual,
dentro de esta l6gica, aunque objetivamente la nueva realidad sigue en contradiccién
con el matrimonio precedente, la continencia anularia el pecado de adulterio, por ende

los esposos viviendo asi la nueva unién quedarfan habilitados para el acceso pleno a la
eucaristfa.

Dicho esto, que apoya la linea del Papa Francisco en ver cémo la norma debe
confrontarse con las diferentes situaciones y llegado el caso adaprarse, veamos un poco el
tema de l sexualidad implicada en este tipo de razonamientos.

Con toda la buena voluntad habr4 que preguntarse qué hay detrés de este tipo
de razonamientos y si ello es en verdad un valor, esto es, si es posible presentarlo como un
valor evangélico. Se habla de abstencién de los actos propios de los conyugues, de asumir
el empeiio de la continencia, vivir como hermanos (cf. FC, n.84; SC, n.29)'s. Cosas que
si bien no harian que una situacién considerada “irregular” (desorden objetivo) pase a ser
“regular” (orden objetivo), al menos le darfa cierto valor “salvifico” (cf. AL, n.296). Sin
duda, el Papa Francisco asume esta 16gica y trata quizds de llevarla algo més all4, presen-
tdndola dentro de la dinamicidad de Ia gracia, la cual se expresa a través de la dinamicidad

* Vale la pena reportar aqul un nimero completo como muestra de lo que estamos diciendo: «Tenemos que
ser humildes y realistas, para reconocer que a veces nuestro modo de presentar las convicciones cristianas, y
la forma de tratar a las personas, han ayudado a provocar lo que hoy lamentamos, por lo cual nos corresponde
una saludable reaccién de autocrltica. Por otra parte, con frecuencia presentamos el matrimonio de tal manera
que su fin unitivo, el llamado a crecer en el amor y el ideal de ayuda mutua, queds opacado por un acento
casi excluyente en el deber de la procreacién. Tampoco hemos hecho un buen acompafiamiento de los nuevos
matrimonios en sus primeros afios, con propuestas que se adapten a sus horarios, 3 sus lenguajes, a sus inquie-
tudes més concretas. Otras veces, hemos presentado un ideal teolégico del matrimonio demasiado abstracto,
casi artificiosamente construido, lejano de fa situacién concreta y de las posibilidades efectivas de las familias
reales. Esta idealizacién excesiva, sobre todo cuando no hemos despertado la confianza en la gracia, no ha
hecho que el matrimonio sea m4s deseable y atractivo, sino todo lo contrario» (AL, n.36).

15 Es interesante la aclaracién que hace el Papa, una vez mas en una nota: «En estas situaciones, muchos,
conociendo y aceptando la posibilidad de convivir “como hermanos” que la Iglesia les ofrece, destacan que si
faltan algunas expresiones de intimidad puede poner en peligre no raras veces el bien de I3 fidelidad y el bien
de la prolen (AL, n.298 nota 329; citando £C, n.84; GS, n.51).
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del discernimiento que puede permitir en determinadas condicionef realizar el “idca'l"
(orden objetivo) en un modo algo més pleno (o menos “desordenado”) (cf. AL, n.303)".

Con el tema de la sexualidad habria que evitar al menos 'dos extremos en los
cuales, o entre los cuales, muchas veces las diversas tradiciones cristianas l?an ca;.d(:l csg:
¢s, en menospreciarlo y demonizarlo o darle una val.or muy elevado, cas‘1 :fn.ge ic e.r "
este sentido, la siguiente formulacién del Papa Francisco pueée 'ayudar a mzcn;r av
otro modo las cosas. En efecto, dice que «la unién scxu?l, .vmda de mf)dod u]mano .Z
santificada por el sacramento, es a su vez camino de crecimiento en l.a vxgal ela g:;uo
para los esposos» (AL, n.74)”. El Papa asume una va]oracn.én positiva de sngit:;n aco
nupcial del cuerpo y de su dimensién erética, en consonancia con una concqlag?,) o
tante consolidada en la reflexién magisterial y teol6gica de la Iglcga (cf. AL, n. .|~ ctl: °
subrayemos un binomio interesante, el que se presenta entre realidad humanady reali ae
sacramental. La unién sexual es vivida ante todo de modo humano, por en de aunque
parezca banal decirlo no a modo divino, ni angelical, pues no ha?' un moaldo cnslnano_
ni siquiera “evangélico” de vivir la sexualidad y en este caso la un{én sexual cntracJ oc:: :,zl
posos, hay tan solo un modo humano, para lo Cl.lal no h.ay que olvxd::ir ni rrnx:iuivbinomio
hecho_que haya sido creado y disefiado por el mismo Dios. El segundo polo ¢ inomio
lo constituye la santificacién del sacramento, el acto sex.ual que .forma pa'rt; integ
del mismo es asumido y santificado, esto es lo que capacita para ir més alld ed unz mhera

funcién biolégica, con todo lo bueno que ello ti‘cnc, pues pertenece a ]-:; condici ne :{;
mana, querida como ya dijimos por el mismo Dios que la asume y santlﬁjcadpara ?u o
este CONtexto sea sacramento, esto ¢s, signo de una unidad ain mis profundaenlav
simple y cotidiana de los esposos (cf. AL, n.73; n.151; n.317).

Pasamos ahora a sefalar algunos puntos que nos parecen significativos sobre el
tema de la sexualidad y el matrimonio.

El Papa afirma, con serenidad y claridad al mism.o' tiempo, que «con Frecuencu;
presentamos el matrimonio de tal manera que su fin unitivo, ¢l llam.ado :;1 crecer e:: zl
amor y el ideal de ayuda mutua, quedé opacad? por un acento casi exc 'u?'cnte ees °
deber de la procreacién» (AL, n.36). El Papa lo dice en un <‘:llma df: «al}toct;tlfca», yres b
primero que hemos de notar, pues al parecer a cierta teo.log.la, magisterio l))' b: ex::g o
los mismos es algo que les cuesta aceptar o no lo ven siquiera como probable. Ademas,

i das sus
16 £] Papa es muy claro en este punto, vale fa pena no solo rzportar aq:i el teztno sslitr:lc; :i;t;t:l:; ::r; :fo; Jas su
1] u :
i r ejemplo, pueden encontrarse \
letras: «Los divorciados en nueva unlén, po R A
encerradas en afirmaciones demasiado rig |
B e S idn consolidada en el tiempo, con nuevos
i ( | caso de una segunda unién co; ;
discernimiento personal y pastoral. Existe el ¢ ¢ e I Iolariad de ou
i compromiso cristiano, conocim
os, con probada fidelidad, entrega generosa, cristi dde st
.::Ilzu:;:ién ypgran dificuitad p;ra volver atras sin sentir en conciencia que se cae en nuevas culpas» (AL, )

. . . o
7 £ papa, citando parte de la ensefianza de Juan Pablo Il al respecto, aflm:’a con cl:;;r)d;d| :::IEI ;\Z?,ss':i:‘?ta
cuall illoso para sus creaturas» y por ende «cuan
cred fa sexualidad, que es un regalo maravi : e e Yo ot
i i el empobrecimiento de un valol ,
escontrol, es para impedir que se produzca ) or tanto
:tlladnecesidad' sex:al de los esposos no es objeto de menosprecio, y no se trata en modo alguno de p

cuestién esa necesidad» (AL, n.150}.
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el Papa es benévolo porque dice «con frecuencian se ha presentado una tal exageracién o

.2 - - - rd ' 2 N
acentuacién parcial, y sabemos que para algunos “siempre” ha sido asf y asi deberia ser,

puesto que el sexo unitivo entre cényuges (donde estaria el verdadero eros, no erotismo,
si ha pasado a ser dgape), su estructura y finalidad se ordenan a la procreacién, de allf
que toda relacién aun cuando sea buena en si tiene valor solo si queda “abierta” a la ge-
neracién de la vida; entonces el amor entre los conyugues no serfa una finalidad sino un
simple medio para la gran finalidad que seria la procreacién.

Hay que recordar que este tipo de razonamiento sigue viendo la unién sexual a
la luz del “pecado original”, no solo en modo estético sino como si la redencién de Cristo
no hubiese acontecido o no hubiere tenido poder alguno sobre aquél y sus consecuen-
cias. Pues, para este tipo de lgica, el pecado contraido después del pecado original hace
que en la unién sexual, hombre y mujer, deban reconstruir, con fatiga, el significado de
mutuo regalo desinteresado®®. Por lo que eros (amor natural; atraccién inicial) se podria
usar con cautela y siempre relacionado con 4gape (amor trascendente; amor como tal)®®
pero nunca se podria hablar de modo positivo del “erotismo”, como hace Papa Francisco

(cf. AL, n.151; n.157).

Es cierto que la persona no puede ser nunca un medio, pero ni para el placer ni
para la reproduccién, esto segundo habria que decirlo también, ya que muchas mujeres
han sufrido y siguen sufriendo en no pocas partes del mundo la obligacién de tener
relaciones para reproducirse, so pretexto de un cierto “debito matrimonial”, sea de tinte
religioso o cultural. Claro que para quien siguc en la l6gica del pecado y no de la gracia,
besos, caricias y hasta el mismo orgasmo solo pueden tener sentido en la medida que son
siempre medios, y solo eso, en ¢l contexto de la bisqueda de la reproduccién, pues solo
allf acompanan el acto realizado segiin los designios de Dios (el fin de la procreacién),
asumiendo un caricter de bondad.

En cambio, para el Papa Francisco la verdad del amor lo lleva a decir, con suma
claridad, que «el ideal del matrimonio no puede configurarse solo como una donacién
generosa y sacrificada, donde cada uno renuncia a toda necesidad personal y solo se
preocupa por hacer el bien al otro sin satisfaccién alguna» (4L, n.157). Por lo tanto, la
sexualidad pertenece a la mutua relacionalidad, donde cada persona no solo no se pierde
sino que se dona con todo lo que es, ganando para si, desde si y desde la otra persona, en
un intercambsio sentido y profundo que implica todo el ser de modo integral. Y, por otro
lado, sigue recordando el Papa que «un verdadero amor sabe también recibir del otro, es
capaz de aceptarse vulnerable y necesitado, no renuncia a acoger con sincera y feliz grati-
tud las expresiones corpéreas del amor en la caricia, el abrazo, el beso y la unién sexual»
(AL, n.157). La diferencia es notoria, la continuidad con Juan Pablo I1 y Benedicto XVI,
en este tema, es tan clara como clara es, si no se quiere decir ruptura, la novedad.

18 Cf. Juan Pablo (I, Auo‘iengia General (26.03.1980), «La unién conyugal segun el libro del Génesisn, 4; ver ade-
mids la nota ~.‘\ sobre la explicacién de “eros” en el sentido platénico, biblico y moderno; en: https://w2.vatican.
va/content/;ohmpau!-ii/es/audiences/1980/documents/hf_jp-ii_aud_19800326.html

¥ Cf. Benedicto XVI, Deus caritas est, 3-5.
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La novedad, insistimos, es una visién realista pero agraciada de la realidad hu-
mana. Donde el caricter oblativo del amor no solo no suprime sino que incluye po-
sitivamente el cardcter sensitivo. Recordemos que lo que segtin san Pablo ha quedado
crucificado son los deseos y las pasiones de la carne, en la medida en que esta queda
esclavizada, cerrada sobre si misma, no en cuanto liberada por la gracia (cf. Gél 5). Por
eso el Papa dird con realismo que «no podemos ignorar que muchas veces la sexualidad se
despersonaliza y también se llena de patologias, de tal modo que pasa a ser cada vez més
ocasién e instrumento de afirmaci6n del propio yo y de satisfaccién egofsta de los propios
deseos e instintos» (AL, n.153; EV, n.23).

Por el resto, el Papa se mueve en la linea cldsica con cierta apertura que podria-
maos decir de sensibilidad epocal, no més. No hay una revisién en orden a una visién mis
integral de la sexualidad, en didlogo serio con las ciencias humanas y las fuentes cristia-
nas. Esta es una tarea altamente pendiente en la Iglesia®.

La Exhortacién se coloca en la memoria del Vaticano II mostrindose a favor de
«una positiva y prudente educacién sexual» que llegue a los nifios y adolescentes «con-
forme avanza su edad» y «teniendo en cuenta el progreso de la psicologfa, la pedagogia
y la did4ctica, pero se pregunta si «nuestras instituciones educativas han asumido este
desafio», ademds de asumir que resulta «dificil pensar la educacién sexual en una época
en que la sexualidad tiende a banalizarse y a empobrecerse», agregando que «solo podria
entenderse en el marco de una educacién para el amor, para la donacién mutua» (AL,
n.280; GE, n.1). El Papa, en este sentido, impulsa una educacién sexual que brinde in-
formacién pero desarrollando un «sentido critico» frente a «la invasién de propuestas» y
de «pornografia descontrolada» (AL, n.280); De alli que el Papa proponga que se cuide el
«sano pudor» para no «reducir el afecto y la sexualidad a obsesiones que nos concentran
solo en la genitalidad, en morbosidades que desfiguran nuestra capacidad de amar y en
diversas formas de violencia sexual que nos llevan a ser tratados de modo inhumano o a
dafar a otros» (AL, n.281); y critica que, «con frecuencia», la educacién sexual se con-
centre en una invitacién 2 mantener un «sexo seguro» que suele transmitir «una actitud
negativa hacia la finalidad procreativa natural de la sexualidad, como si un posible hijo
fuera un enemigo del cual hay que protegerse. Asi se promueve la agresividad narcisista
en lugar de la acogida» (4L, n.282). Como vemos nada nuevo sino continuidad sin mas,
aunque el modo de presentarlo contenga un tono mds propositivo que imperativo.

La sexualidad necesita ser vista de modo integral y relacional, reconociéndola
presente en todas las dimensiones del ser humano. En este sentido, ante todo, se ha de re-
conocer a la sexualidad si bien no el valor de finalidad, tampoco la de simple medio, sino

|5 sexualidad en Amoris lgetitia tiene un encuadre y un enfoque cldsico pero a la vez significativamente
propositivo. Se recuerda y asume, entre otras cosas, que la sexualidad es un don de Dios {cf. AL, n.61; n.142;
n.150); que el matrimonio, como unién exclusiva e indisoluble, es la meta de la vida sexual plena, y que por
ende la sexualidad humana se ordena al amor matrimonial {cf. AL, n.74; n.80; n.125); que la sexualidad es una
fuerza creada que puede desbordarse y conducir a una deshumanizacién de las personas {cf. AL, nn.153-155;

n.280; n.283).
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que con la necesaria desmitificacién y desculpabilizacién, ha de ser asumida como una
realidad necesaria para que toda persona humana pueda experimentar el placer. Asi pues,
sentir y experimentar placer es necesario y ticne que ver con la sexualidad, sentirse bien,
en paz, en armonia, con la propia corporalidad e interioridad y las de los demas, dentro
de un juego de relaciones, de todo tipo, siempre que sean libres y humanizantes, como
bien recuerda el Papa «por algo serd que un amor sin placer ni pasién no es suficiente para
simbolizar la unién del corazén humano con Dios» (AL, n.142). Y, en segundo lugar, a
la sexualidad se le ha de recocer su fuerte valor simbélico en tanto lenguaje por medio
del cual las personas se vinculan consigo mismas e interpersonalmente; todas nuestras
relaciones son sexuadas y nuestros genitales forman parte de ellas, dentro de un proceso
constante de humanizacién, madura, libre y responsable.

La vocacién del ser humano es realizarse a través del amor y del encuentro, con-
sigo mismo, con los dems, con el ecosistemna y el mismo Dios, esta perspectiva histérica
y salvifica, més escatolégica que protolégica, puede ayudar a superar ciertas visiones ne-
gativas sobre la sexualidad y esa necesidad constante de andar purificindola y elevindola
a niveles celestiales?. Ciertamentc que, como toda realidad histérica en la cual los seres
humanos nos realizamos peregrinamente, existe la posibilidad de mal, de echarlo todo o
en parte a perder. Y asi, la sexualidad que es parte integrante de la realizacién en el amor,
por ende siempre dindmica y evolutiva, puede vivirse en modo desfigurado, a través de
una libido desordenada, una lujuria desenfrenada que deshumaniza y esclaviza® (cf, AL,
n.148). Pero ello no le quita valor ¥ lugar a la sexualidad en s, sino que cs un llamado a
integrarla en el proceso general de la madurez de las personas y sus proyectos de vida (cf,
AL, n.147; n.149; nn.150-152).

El verdadero amor es siempre sensible, abierto, profundo y fecundo, siempre
en crecimiento (cf. AL, n.134), por ende, como dice el Papa, «rechaza todo impulso de

1 Una tendencia que el mismo santo Tomds, aun dentro de los pardmetros de su tiempo, se anima a descalifi-
¢ar como absurda y no razonable, por ejemplo frente a la opinién de algunos padres de la Iglesia para los cuales
parecer(a que en el estado de fnocencia no habria habido generacién Por coito: «Algunos antiguos doctores,
atendiendo a la fealdad de concuplscencia que conlleva este acto en la vida terrena, dijeron que en el estado
de inocencia no habrfa generaclén por coita. Por eso Gregorio de Nisa, en el libro titulado De Homine, dice que
en el Paraiso ef género humano se hublese multiplicado sin unién carnal, como los éngeles se multiplicaron por
obra del poder divino»; eel hombre en el coito se compara a los animales en que no puede moderar el deleite
det acto ni el impulso de I3 concupiscencia. Pero en el estado de inocencia no habria nada que no estuviese
moderado segin la recta razén, lo cual no quiere decir, como afirman algunos, que no hubiese deleite sensible,
pues ta intensidad de éste es tanto mayor cuanto lo es la condicién natural y la sensibilidad corporal; sino que
el apetito no produciria de un modo tan desordenado el deleite. Esto estarfa regulado por la razén, la cual no
lo disminuye, pero sf impide que el deleite esté sélo a merced de un inmoderado apetito. Entiendo por inmo-
derado lo que se escapa al control de la razén. Ejemplo: El sobrio no percibe un deleite menor que el goloso
al comer moderadamente; Pero su concupiscencia no se detiene en este deleite. Esto es lo que indican las
palabras de Agustin, quien no excluye los placeres en el estado de inocencia, pero sf e! ardor de la sensualidad

se hacfa sin libido» {(57h., |, 98 a. 2).

2 Estas exageraciones y desviaciones atentan entonces con la vocacién integral def ser humano, por eso, a
su manera, I3 tradicién moral llamaba al cultivo de ia moderacién y de Ia justicia, para ajustar este elemento
primordial e importante que es la sexualidad al proyecto integral de humanidad sin parcializaciones ni absoly-
tizaciones deshumanizantes (cf. 5Th., iK1), q. 15, 3; q. 154,1, ad 2).
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cerrarse en si mismon (AL, n.85). Se trata pues de un amor que cuid.a y pr]otcgc la]i\:;:l(;;.
la ayuda a madurar y dar lo mejor de si, y en ello va siempre 1m[?llcad? ; (s-:cxual 1‘.0‘:
como estructurando la concrecién responsable del amor y de la vuda. (c .d ] L n. o,s og.
AL, n.124; n.126). La sexualidad vivida como parte de la mutua do;ez;:nénh c ::‘snciszf:(:i(n.1 i
dentro siempre de un proceso de realizacién humafla, 0 sea,.dc 'xfficr a crfz:l urncn 2 dm;
sostiene acciones y gestos que «son honestos y dignos y sxgm can ‘y dvc(;g; e
reciproco, con el cual se enriquecen mutuamente: con alegria y gratl.tul » t,a n.sm,] 1(;
AL, n.67; n.73; n.80; n.88; n.125; n.207). De alli que fc ha .de asumir lo que i tor;a
y claramente afirma el Papa, esto es, que «el amor maftzlmonual lleva a ;')r‘ocl:irat]' qu.cl &
la vida emotiva se convierta en un bien para la familia y esté al servxcu;m:.l'a ‘él ; o
comtiny, al punto tal que se puede sostener que «la madurez.ll.cga a una i d;amn.ilna t
la vida emotiva de sus miembros se transforma en uf:a scnsnbd.ldad :]jut;) no 3 e
oscurece tas grandes opciones y los valores sino que sigue a su IlbertaA,L rotla146<)3 ,
enriquece, Ja embellece y la hace més armoniosa para bien de todos» (AL, n.146).

Por eso, es importante ver cémo la sexualidad es parte integrante de la ]rcahzz:
cién humana, significando y fomentando la mutua entrega, porque le'l amo; ;S tz :;; ;nm -
pira y sostiene la entrega a los demds (cf. Jn 13,34; AL, n.fOO), dcz(zll i quc; e agbms me
con claridad que «el valor de la unién de los cuerpos estd expresado en las pa res o
consentimiento, donde se aceptaron y se entregaron e} uno al otro para compartir &
la vida» (AL, n.74). Y ademds, esta visién le permite sostem;er que «el. matnmomz c:nlinén
amistad que incluye las notas propias de la pasi<..‘>n, pero orientada snemprle aun unién
cada vez mids firme ¢ intensa. Porque no ha sido instituido solamcnte'para a p(rjoc acién
sino para que ¢l amor mutuo se manifieste, progrese y madure seglin un orden
(AL, n.125; GS, n.50)2. |

Una sexualidad vivida en el marco del amor y del encuentro, como expresnér; d)e
la mutua donacién no puede no quedar abierta a la generacién de la.w.da (cf. /:L, n.l SdC
Pero, asi como la sexualidad, la genitalidad procr.eativa. ha. de ser vmdal ene m:;-:;o o
la reciprocidad, libre y responsable, fruto de un dlsccrmmletfto personal y conc)j':xz;1 la. -
definitiva, es fa alegria del amor vivida con libertad y fecundidad Iz que sosten p
sibilidad de la generacién de nuevas vidas (cf. AL, n.126-129).

3. Algunas cuestiones morales

En este punto mis que tratar de cuestiones puntuales buscaremos poner de
i ata
manifiesto la prospectiva moral general dentro de la cual se ubica ALy que a su vez tr

i v mis-
B Es una valoracidn positiva porque asi emerge del proyecto de Dios revelado e?i Jes::,lz:;:,l:lzﬁqrsea Dei|os -
mo Papa: aFrente a quienes prohiblan el matrimonio, el Nuevo Test?mento er;se a v;?el Bl ey
bueno; no hay que desechar nada’ (1Tt 4,4). El matrimonio es un «don» Jor ‘.'Res 77). Al
crgado empo, b esa valoracién positiva, se pone un fuerte énfasis en cuidar este don d:ymo. : ten el
matrin tle:'npol' I‘:eg:\o nupcial’ {Hb 13,4). Ese regalo de Dios incluye la sexua!idad.: ‘No se pnven.uno ol o«r:va
82:?50;%4: n.61). Para una valoracién positiva y critica del tema de la sexualidad en AL, ver: J. Moya,
&tica d'ela sexu'aiidad positiva en Amoris Loetitia», en Moralia 39 {2016) 339-362.
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de proponer como mado de enfrentar los diversos temas y desafios morales en torno al
matrimonio y la familia,

Parecerfa claro que la Moral que el Papa mismo desarrolla y propone es una
Moral en clave de discernimiento®, que apunta a sostener y acompanar un proyecto de
vida cristiana, donde la apuesta es por el crecimiento y la madurez humana, en y desde Ia
valorizacién teolégica de la consciencia personal y comuniraria.

Dicho esto, dos cosas son también importantes. Una, que el encuadre es siempre
pastoral pues el interés es la realidad de las personas. La otra, que la Moral m4s que nunca
no se puede desviar de su atencién principal que es la decisién préctica y esta no se decide
en el campo teébrico sino en el campo de la consciencia como lugar de revelacién, esto es,
de llamado y de respuesta. Ademis, como ya hemos sefialado, el Papa encuadra y proyec-
ta su propuesta teolégica en y desde una teologia de la gracia liberadora. Una gracia que
no anula sino que presupone y asume la naturaleza, Ia historia, con toda su complejidad.

Por eso, se ve como el Papa ha hecho, en comunién con el caminar de ambos

Sinodos, un esfuerzo considerable por recuperar no solo algunos textos claves y progra-
miticos del Vaticano I, sino por sobre todo la actitud fundamental que el Concilio habfa
desarrollado y que se esperaba siguiese haciendo huella y escuela, esto es, esa capacidad de

. abrirse a los interrogantes de la realidad y alos clamores de los signos de los tiempos, bus-
cando discernir cémo responder de manera constructiva y positiva a dichos desafios. Por
ende, cultivando una actitud y una teologfa de didlogo, de comprensién y colaboracién,
aprendiendo de las luces y sombras de las personas y de los devenires socio-culturales. No
mds la severidad sino usar la medicing de la misericordia, segin el grande san Juan XXII1.

El Papa es realista, y por ello mide criticamente el alcance de las ambigiiedades y
tensiones de nuestra época; esto es, sabe que vivimos tiempos de cambios y que también,
fundamentalmente, estamos atravesando un cambio de €poca, en el cual las paradojas y
las tensiones quizds se hacen sentir m4s que nunca. Desde los relativismos de todo tipo

hasta los fundamentalismos mds variados, callados y aguerridos, pasando por todos los
individualismos e indiferentismos crénicos; y ello tanto en el 4mbito social y cultural
como en el religioso (cf. AL, n.2; n.307). A propésito, he utilizado aqui dos expresiones
muy extendidas pero que el Papa no usa: fundamentalismo y relativismo, esta tltima una
sola vez (cf. AL, n.307); pues él indica con otras expresiones quizds lo mismo, pero no las
usa; y esto es importante, dado el abuso que a veces se ha hecho de ellas en la reflexién
moral y, sobre todo, magisterial, para acusar a Ia realidad como lugar cargado de subjeti-
vismos y relativismos, y defender asf cierto tipo de objetivismo moral. El Papa sigue otro
camino; el del Vaticano 1] como dijimos, camino de encuentro, critico si pero al mismo

* Interesante nos parece el aporte de este autor que denunciaba cédmo el tema del discernimiento no habfa

encontrado demasiado eco en {2 Moral y en la misma catequesis cristiana: G, Angelini, La virtdr def discerni-
mento, In Dialogo, Milano 1989; asi como es Interesante que hoy algunos sostengan que las incomprensiones
en torno a AL tienen su origen en la incomprensién de no saber cémo entender el discernimiento y, sobre
todo, de cémo actuarlo en cada caso, asf por ejemplo: A, Spadaro - L.J. Cameli, «La sfida del discernimento
in Amoris Laetitiax, La Civilts cattolica 3985/1 (2016) 3-16; Después, este aporte del mismo Papa, en visita a
Polonia, ratifica lo que venimos diciendo: Francesco, «Oggi la Chiesa ha bisogno di crescere nel discernimento.
Un incontro privato con alcuni gesuiti polacchis, La Giviltd cattolica 3989/1i1 {2016) 345-348.
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tiempo empitico. Este modo de hacer Teologia Moral del Papa lo vemos por ejemplo
cuando presenta la situacion actual de la familia (cf. AL, nn.32-4?). Alli se ve como el
Papa, si bien reconoce las ambigiiedades y complejidades de la. realldad. de los matrimo-
niosy familias, sostiene al mismo tiempo que frente z ello «no tiene sentido qucc!arnos en
una denuncia retérica de los males actuales, como si con eso pudiéramos cambiar algo»;
por eso, no deja de decir que es justo ese clima el que ofrece una oportunidad para pre-
sentar la propuesta cristiana, pero sefialando criticamente que «tampoco sirve pretender
imponer normas por la fuerza de la autoridad. Nos cabe un ‘esfuerzo mis responsable y
generoso, que consiste en presentar las razones y las motivacnor.xes para optar por el ma-
trimonio y la familia, de manera que las personas estén mejor dispuestas a responder a la
gracia que Dios les ofrece» (AL, n.35).

Asf las cosas, tarea primordial de la Teologia Moral es, desde una mirada. com-
pasiva, misericordiosa e inclusiva, acoger, discernir y acompaﬁali las situaciones dlﬁalzess
que viven las personas, en este caso los matrimonios y las familias (cf. AL Cap. VIII)=.
Y, como intentamos poner de manifiesto en esta contribucién, tarea suya es «'d<'=:stacar y
alentar» «el primado de la caridad» (AL, n.311)%, esto si pertenece a la Tradicién, con
mayuscula como dirfa Yves Congar.

No es indtil subrayar que la prioridad de la consciencia de frente a cualquier
normativa es la piedra angular de todo edifico moral cristiano. Y que, en temas tan
delicados como los emergentes en la realidad del matrimonio y de Iz f‘ar'mlla, se vuc.lve
primordial recuperar. El respeto de la consciencia, su consideracién positivay proactiva,
junto a la inviolabilidad de la misma, es algo que debemos reconocer incluso a aqt'iellas
personas que tienen perspectivas diferentes a las nuestras, mds alld de las creencias e ideo-
logias (cf. NA, n.2 wadium illius Veritatis»). No se trata.de u.na alternativa cx?tre norma
y consciencia, sino de reconocerle a esta tltima, en relacién siempre con la primera, una

prioridad y principalidad {(cf. AL, n.305).

Por eso, e Papa no ha buscado, en ninguno de los temas tratados, dar' o for-
mular una nueva reglamentacién, sino que ciertamente va mds lejos, va por més, esto s
es, introduce la siempre nueva levadura del evangelio apuntando nuevos indicios en la
comprensién de la consciencia segin un camino histérico y dindmico. Desde alli se
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» 0 al indicar qué tipo de Moral es consecuente con {a l8gica de la via caritatis, 1a cual, ante
tocEin:::si:\np‘i‘:iyec(;ae;arroIIar un: fria r':aoral de escritorio al hablar sobre los.tema.s n?és delicadosl», ¥ qu: pgr
ende, y esto es lo mas importante «nos sitia méas bien en el contexto de un duscerrl:mlento pastoral carga Z e
amor misericordioso, que siempre se inclina a comprender, a perdonar, a acompaiiar, a esperar, y ;ob: tf? oa
integrar» (AL, n.312). Cf. ). C. Scannone, «Discernir y acompaiiar en actitud teologal de misericordia. e .em:)-
nes sobre la exhortacién apostélica Amoris faetition, Stromata 72 (2016) 1-12; J.L. Martinez, «Discernimiento
y Moral en el Magisterio del Papa Francisco», Medeliin 168 (2017} 375-408.

* vale la pena reportar la continuacién del texto por si quedasen dudas de qué signiﬁga la priorldafl dg la ;{o
caritatis en teologfa, y en modo particular en Teologfa Moral: «Ponemos tantas condmopes ala mlsen?)r Eua
que la vaciamos de sentido concreto y de significacién real, y esa es |a peor manera de ficuar el Evangel :;:. s
verdad, por ejemplo, que [a misericordia no excluye la justicia y la verdad,' pero ante todo tenemps q:e eircu'
que la misericordia es la plenitud de la justicia y la manifestacjén mds Iu'mmosa de Ia‘ verdad de Pros. or e or;
slempre conviene considerar inadecuada cualquier concepcién teoldgica que en Gltimo término ponga e
duda la omnipotencia de Dios y, en especial, su misericordias (AL, n.311).
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originard, como ya hemos sefialado, una nueva praxis siendo esta en si ya una nueva
nurmatividad?.

4. Algunas cuestiones espirituales y pastorales
4.1 Martrimonio, Familia ¢ Iglesia

¢Cudl es la actitud correcta para cumplir con el requisito de ser readmitidos en
la Eucaristia y el Sacramento de la reconciliacién, asf como liberados de otras formas de
exclusién de tipo litdrgico o de simple participacién en la vida eclesial?

Pareceria que la clave de respuesta irfa por lo que el Papa indica con los verbos
proactivos: acoger — acompatiar - discernir — integrar. Acciones y actitudes de gran respiro
y aliciente. Pero ;cudles serfan las soluciones pastorales que se podrian adoprar segiin los
variados casos, ya que ¢l Papa invita a los pastores para que evaliten de modo diferenciado
las distintas formas de participacién en la vida eclesial de los divorciados y vueltos a casar,
como parte de un proceso que siempre debe ayudar a que todas las personas pucdc ser
participes, de algin modo, de l2 oferta de vida nueva, del camino de salvacién??

Personalizacién y tratamiento respetuoso y diligente ante todo. Pues se trara de
“salvar” la vida de las personas y no la objetividad de una ley o de una verdad formulada
en abstracto. Y es una actitud eclesial, que implica a toda la comunidad y a cada persona
como parte de ella, siempre todos y cada uno en el rol de protagonistas. Pues, 2un cuando
sus servicios sean diferenciados, estos serdn siempre complementarios e interactuantes.
Los pastores son los primeros responsables pero no los tnicos ni los que deben realizar
o llevar adelante solos el proceso. Se ha de trabajar en comunién y en comunidad, in-
cluyendo desde el inicio en modo activo a las personas implicadas desde su situacién
concrera. Desde aqui se podrén establecer itinerarios que ayuden a considerar los diversos
aspectos que las diferentes situaciones y personas implicadas demandan®.

¥ Dice el refrén que no hay peor ciego que el que no quiere ver, asf que aqguellos detractores de AL que acusan al
Papa y a los padres sinodales de propugnar una “ética de la situacién” o “casulstica relativista”, ambas considera-
das negativamente por el magisterio de la Iglesia, no comprenden bien lo que acabamos de sefialar. Pues no se
estd diciendo ni explicita ni impllcitamente que la decisién de una consciencia no pueda ser guiada por Ideas uni-
versales, ni principios, ni leyes, sino que esta gufa no solo no tiene la prioridad sino que es siempre un medio, un
auxilio dentro de un proceso mayor de discemimiento. Confréntense seriamente las afirmaciones por ejemplo de
Pio Xl en «Ad Delegatas Conventui internationali Sodalitatis vulgo nuncupatae (Fédération Mondiale des Jeunes-
ses Féminines Catholiques)» (Roma, 18.04.1952), AAS 44 {1952) 413-419 y AL, n.31; n.36; n.301; n.304, se podra
ver que en lo fundamental no se contradicen aun cuando se ubiquen en perspectivas completamente diferentes.

# Aquf no es nuestro interés entrar en todas las diatribas al respecto, ademas no nos daria el espacio, por lo
que referimos al aporte simple y sintético pero bien presentado y argumentado de: F.). Elizari, «Situacién de
los divorciados en Amoris Laetitia. Acceso a los sacramentoss, Moralia 40 {2017) 53-96.

® En este sentido, si bien ha habido una respuesta muy tenue de parte de organismos eclesiales, con una
ausencia significativa de parte de las Conferencias episcopales, no son menores algunas respuestas aplicativas
de algunos episcopados, por efemplo: Los obispos de la Region pastoral de Buenos Aires {2016}); Card. Vallini
para la diécesis de Roma {2016); Directrices de los obispos de Malta (2017); Consejo Permanente de la Confe-
rencia Episcopal alemana (2017); Conferencia Episcopal de la Campafia en italia (2017); Conferencia Episcopal
Siciliana en Italia (2017).
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Esto es asi porque como el camino es el del amor, ¢l de fa gracia, entonces no
puede no ser més que un camino de comunién personalizada e int.egral. Pl.lcsto que las
personas se encuentran en situaciones donde de alguna mariera reina un cierto .d.esor.-
den” (que no deja de ser un orden que los demds no suelen comprender con facnhdad)
que reclama armonia, pues lo que se necesita es una respuesta de orflenamlcnto, no
objetivo y legal sino de armonia integral; y es eso lo que la gracia comunional, en cuanto
personal y estructural, puede ofrecer.

Claro que enfrentar este tipo de situaciones puede ser, y de hecho lo es, doloroso
¢ inquietante, porque siempre hay cosas que revisar, reconc1lxar,. sanar, volv?r'a ubicar,
peto siempre como parte de un camino que prosigue no necesarnan}nct}tc la 16gica de un
¢jercicio penitencial y punitivo, pues ya bastante se tiene con ser victima de las propias
fragilidades y errores para tener que encima ser primero castigados para luego ser sana-
dos. Pensemos si eso nos ocurriese cuando vamos a consultar al médico en bisqueda
de una sanacién, si al puesto de ofrecernos un camino de cura nos penalizase porque la
enfermedad adquirida pudiera ser fruto de errores personales o csrructur_ales. Pues bien,
desgraciadamente ciertas teorfas y pricticas eclesiales es l<.) que hacen y siguen recomen-
dando, primero y principalmente penitencia y penalizacidn, para.ver si tal VC.:Z, qmz;ls,
se pueda acceder a un estadio mejor, o simplemente quedarse sufnen‘d'o por siempre las
consecuencias negativas de supuestas responsabilidades o irresponsabilidades pasadas.

Los sacramentos son siempre medicinales y no un premio para las buenas accio-
nes, no es ¢l azticar que se les da a los animales bien cntrenados.y que cumplen con las
consignas de modo fiel y obediente, ni la medalla para las victorias. Es.por ello que con
gran sabiduria el Papa indica que se puede recibir «la ayuda de Ja Igles?fa» (AL, n.395) y
aqui dice en la nota 350 algo fundamental, es una pena que no se lo dijera en el mismo
texto y andando mis claramente al fondo de la cuestién. De todos modos, lo que dice es
que «en ciertos casos, podria ser también la ayuda de los sacramentos», y .alude a los de
la reconciliacién y de la eucaristia®. Justamente porque no son un premio sino una ayuda
para seguir andando, realizando sencillamente y de a pic el reino en las encruc‘qad?s de
la vida y de la historia. Justamente porque los sacramentos ayudan a quc.haya historia de
salvaci6n realizando la salvacién en la historia. Y ello es asi, no ha de olvidarse, porque la
Iglesia es lugar de salvacién, no un premio o lugar paradisi.af:o para los Perfcctos. esto ya
se supone habiz quedado claro con Juan Pablo Il y la Familiaris consortio.

Entonces el Papa es muy claro, aun cuando intenta ser equilibrado sin o.fcm'icr a
nadie pero indicando un camino prioritario, esto es, el del amory su I(?glca de la misericor-
dia. Por lo que, sin dejar de proponer la grandeza del proyecto de Dios se trata de «com-
prender las situaciones excepcionales» y al mismo tiempo seguir apuntalando «el esfuerzo
pastoral para consolidar los matrimonios y asi prevenir las rupturas» (AL, n.307). Pcro‘lo
prioritario sigue siendo que «sin disminuir el valor del ideal evangélico, hay que acompafiar

2 «Muchos estiman la fuerza de la gracia que experimentan en la Reconciliacién sacramental y en la Eucaristia,
que les permite sobrellevar los desafios del matrimonio y la familia» (AL, n.37).
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con miserivordia y pacicncia las etapas posibles de crecimiento de las personas que se van
construyendo dfa a dfa, dando lugar a la misericordia del Sefior que nos estimula a hacer
¢l bien posibler (AL, n.308; £G, n.44). Y sigue insistiendo, para que quede claro, que «los
Jastores, que proponen a los fieles el ideal pleno det Evangelio y la doctrina de la Iglesia,
dehen ayudarles también a asumir la l6gica de la compasién con los frigiles y a evitar
persccuciones o juicios demasiado duros o impacientes» (AL, n.308; cf. £G, n.45; n.270).

Una vez mds, es loable esta bisqueda de equilibrio dando insistencia al polode

la praxis misericordiosa. Pero, la pregunta es por qué entre el ideal y Ja prictica se da esta

tensién, no serd porque hemos errado el camino de comprensién de la revelacién del

evangelio, a la cual le hemos dado la categorfa de ideal, cuando desde el inicio Jests fa |

propone como un camino de vida, una praxis, no algo a lo que se tiende o0 alcanza des-
pués de un arduo esfuerzo virtuoso, sino algo que nos alcanza porque nos inspira desde
dentro a realizarnos en y desde esta buena noticia agraciada y graciable.

Por ello, el Papa insiste en la clave pastoral, llamando 2 «una pastoral positiva,
acogedora, que posibilita una profundizacién gradual de las exigencias del Evangelion
(AL, n.38). Nétese la direccionalidad del camino: de lz vida al Evangelio y no al ideal
del mismo sino 2 sus exigencias, que lo sabemos bien no son normativas sino indicati-
vas, pues su fuente es el amor, que jamds se impone sino que se propone como oferta
de vida. Por otro lado, afirmando esta prioridad pastoral no deja de sefialar lo nefasto de
haber hecho todo lo contrario, pues dice el Papa que «muchas veces hemos actuado a la
defensiva» gastando «las encrgfas pastorales redoblando el ataque al mundo decadente,
con poca capacidad proactiva para mostrar caminos de felicidad», pues se partia més de
una hamartiologia que de la gracia salvadora y liberadora. Esto ha llevado, insiste el Papa,
a que «muchos no sienten que ¢l mensaje de la Iglesia sobre el matrimonio y la familia
haya sido un claro reflcjo de la predicacién y de las actitudes de Jesas que, al mismo tiem-
Po que proponia un ideal exigente, nunca perdia la cercanfa compasiva con los frigiles,
como la samaritana o la mujer addleera» (AL, n.38). Aqui habla de “ideal exigente” pero
nétese que por el contexto se sigue refiriendo 2 las indicaciones evangélicas y que por cllo
como bien dice Jesds lo «propone» a dicho ideal y no lo impone, y lo hace solo después
de haber primero oftecido su cercania (cf. Lc 7,36-50; 19,1-10; Jn 8,1-11).

Todo este camino ser4 posible llevarlo a cabo si la prioridad pastoral es vista y
asumida como lugar teolégico, como lugar de realizacién vital y eclesial, considerando las
siguientes caracteristicas, sefialadas por el Papa.

[

Nuestra pastoral es siempre una pastoral del anuncio, hay una buena nueva que
comunicar, pero no de «un anuncio meramente teérico y desvinculado de los problemas
reales de las personas» (4L, n.201) sino de uno donde «interesa mds la calidad que la can-
tidad», donde «hay que dar prioridad —junto con un renovado anuncio del kerygma— a
aquellos contenidos que, comunicados de manera atractiva y cordial» ayuden a sostener
un compromiso que implique «un camino de toda la vida» (4L, n.207).

Una pastoral donde el didlogo pastoral es central como metodologia y como modo
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de estructurar todo tipo de anuncio y relaciones (cf. AL, n.199; n.201; n.221; n.222;
n.230; n.248). Esto a su vez implica necesariamente la cercanta, de alli que bien sefiala el
Papa que «Ja pastoral familiar debe ser fundamentalmente misionera, en salida, en cercania,
en lugar de reducirse a ser una fibrica de cursos a los que pocos asisten» (AL, n.230). Por
esta razén, lo que se quiere y se requiere es «llegar a las familias con humilde comprensién»
(AL, n.200), y ademds, desde aqui la pastoral debe asumir y ayudar a que los mismos matri-
monios lo hagan, que la vida matrimonial «no puede entenderse como algo acabado» sino
mds bien como «inacabado, llamado a crecer, en proceso» (AL, n.218).

Una pastoral en la cual, segiin el Papa y haciendo suya la voz de los padres sino-
dales, la tarea primordial es acompasiar «a cada una y a todas las familias para que puedan
descubrir la mejor manera de superar las dificultades que se encuentran en su camino»
(AL, n.230; cf. AL, n.201; n.207; n.217; n.222; n.232; n.242; n.246; n.253). Y sobre
todo, «debe acompaiiar con atencién y cuidado a sus hijos més frégiles, marcados por el
amor herido y extraviado, déndoles de nuevo confianza y esperanza, como Ja luz del faro
de un puerto o de una antorcha llevada en medio de la gente para-iluminar a quienes han
perdido el rumbo o se encuentran en medio de la tempestad» (AL, n.291; cf. n.294). De
alli que la pregunta también primordial sea: «;quiénes se ocupan hoy de fortalecer los ma-
trimonios, de ayudarles a superar los ricsgos que los amenazan, de acompafarlos en su rol
educativo, de estimular la estabilidad de la unién conyugal?» (AL, n.52). A esta tarea el
Papa invita a los presbiteros, obispos, matrimonios preparados y a la comunidad eclesial,
todos y cada uno a su modo han de asumir que la clave pastoral es siempre acompariar con
paciencia y misericordia, y dentro de ese proceso dar lugar, como ya se ha sefialado rantas
veces, al didlogo y al discernimiento pastoral, el cual «siempre s inclina a comprender,
a perdonar, a acompafiar, 2 esperar, y sobre todo a integrar» (AL, n.312; cf. AL, n.204;
n.208; n.211; n.212; n.224; n.200; n.308). Nétese que la tarea es siempre “ayudar”, un
concepto que a lo Jargo de la Exhortacién aparece unas noventa veces, como indicando
que la pastoral consiste primordialmente no en imponer recetas o reglas sino mds bien
ante todo respaldar y favorecer procesos, agraciar y apoyar caminos de superacién, favo-
recer una realizacién que en algtin sentido posibilite “rejuvenecer” la vida a partir de los
desafios, crisis y cafdas, en orden a encontrar otras alternativas y oportunidades.

4.2 Espiritualidad: comunién — amor — cuidado

La via caritatis, como ya hemos sefialado, no es una mera alternativa atenuante,
no es el camino blando, sino que es la manifestacién mds originaria y evidente de la
fuente de la cual toda nuestra realidad creyente depende, el misterio de Dios, de un Dios

31 Acompafiar y ayudar, se podrfa decir mejor: ayudar acompafiando. Este seria el eje pastoral y por eso tiene
que ver con lo que veremos en el préximo punto con el cuidar, de alll que la pastoral deberd ser una pastoraf
del cuidado, de la buena atencién y contencidn; En este sentido, veamos que clara suena la siguiente afirma-
ci6n del Papa: «Las parroquias, los movimientos, las escuelas y otras instituciones de la Iglesia pueden desple-
gar diversas mediaciones para cuidar y reavivar a las familias» (AL, n.229}.
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"Teinklad, comunién en el amor. Por ello, el misterio de la realidad matrimonial y familiar,
coma 10da realidad creyente, debe ser referido a dicho misterio para dejar emerger desde
allf las claves de identidad més profundas; y es lo que hace el Papa en la presente Exhor-
tacién en comunién con los padres sinodales y una forma de reflexionar teolégicamente
ancorada cn la gran Tradicién y valiosamente recuperada en el Vaticano I1 (cf. AL, n.11;
n.71; n.86; n.121; n.314; n.324; n.325).

Si toda gracia es comunional, la gracia para la vida matrimonial y familiar no
podria ser diferente; los matrimonios reciben el don de vivir en la mutua comunién y
al servicio de la comunién, en la Iglesia y la sociedad (cf. AL, n.63; n.183; n.324). El
dinamismo interior de la unién matrimonial es la accién del amor de Dios a través del
amor humano llevando a Jas personas a grados cada vez mayores y mejores de vida en
comunién (cf. AL, n.196). Esto implica el necesario cultivo de una espiritualidad, o sea,
una vida entretejida desde Ja profundidad y no desde la superficialidad. Por ello, bien
dice el Papa que «la espiritualidad del amor familiar estd hecha de miles de gestos reales
y concretos. En esa variedad de dones y de encuentros que maduran la comunién, Dios
tiene su morada (...} La espiritualidad matrimonial es una espiritualidad del vinculo
habitado por el amor divino» (4L, n.315). Espiritualidad de comunion en el amor porque
proviene de un amor de comunién, Dios mismo manifestindose asi desde dentro del
vinculo matrimonial. De alli que, como también afirma el Papa, «una comunién familiar
bien vivida es un verdadero camino de santificacién en la vida ordinaria y de crecimiento
mistico, un medio para la unién intima con Dios» (AL, n.316).

Esta comunién de personas, comunién de vida y de amor (cf. AL, n.19; n.29;
n.71; n.73; n.82), se lleva a cabo a través de una realizacién profundamente humana,
sabiendo que se trata de un tesoro en la fragilidad humana peregrina, y que por lo mis-
mo puede herirse y traicionar dicha comunién (cf. AL, n.106; n.155). De alli que un
elemento importante para vivir una espiritualidad de comunién en el amor y de amor de
comunién serd el cuidado, que implica cuidar Ia realidad objetiva matrimonial y familiar,
tanto a nivel personal como estructural (cf. AL, n.7); cuidarse las personas mutuamente,
cuidar los dones recibidos en sf mismos y aprendiendo a ponerlos al servicio de la vida
comin matrimonial y familiar (cf. AL, nn.321-324). En definitiva, no se puede no «cui-
dar la alegria del amor» (AL, n.126) para que los matrimonios y las familias vivan «su
espiritualidad propia siendo al mismo tiempo una Iglesia doméstica y una célula vital
para transformar el mundo» (AL, n.324), '

? Una espiritualidad asi, cuida y se cuida. Cuida por favorecer la integracién de

las personas en sus diferencias de dones y de concreciones; se cuida porque ayuda a pre-
venirse y protegerse de todo tipo de tentaciones y degeneraciones que atenten contra la
comunién en el amor comunional; o sea de todo individualismo y autorreferencialidad
que no contribuyen evidentemente a la vida en relacionalidad. Cuidar implica atender,
estar atentos/as, ser solicitos/as, encargarse de la vida, especialmente cuando mis herida o
vulnerable aparece; es ademds, cargar con ella, con la vida de cada unofa, especialmente
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cuando mis l4bil y necesitada estd; es, en fin, hacerse cargo de la vida, especxalmzntc para
o . . . .

curdrla y ayudarla a seguir andando en dignidad y libertad. Si vemos bien to 0s esto
i Y uesta

movimientos y sus contenidos no son otros que los descriptos por Jesds en su prop '

de praxis samaritana {cf. Lc 10, 30-35).

Se noslécrmita para terminar este apartado una. pequefia nota criti.ca. At;n as:;
miendo todo lo dicho y que es una positiva contribucién de la Exh?rtac1§n alavi
concreta de los matrimonios y las familias que se deciden por un cammi: c;;st;mlo, I;:Zf
parece que dos cosas resultan quizds insuficientes. Por un lado, cuando se a:li adela ::cm
piritualidad del amor exclusivo y libre» (AL, nn.319-320), ‘trata1'1do de sefalar un asp <o
positivo que ¢s la relacién personal con Dios y ese deseo infinito de amor y c;;zsiselar
dencia que, de alguna manera, es siempre insaciable, se llega a contrapon;r o ca
¢l amor a Dios del amor en el matrimonio. Pues, si bien de una parte se afirma ci)ue c &
uno es para el otro «signo e instrumento de la cercanta del Se.nor» (AL, n.319). :)rn (i)e; :
lado, al subrayar que solo Dios puede ocupar el centro d(? lavida df: cada uno, soste -
do asi una sana autonomia, que liberaria de toda posesién y dan? ll{gar a csc'«csp:j;:[‘
exclusivor donde «cada uno de los cényuges reserva a su trato solitario con Dios» ( t';
n.320), se deja un poco en sombras, a nuestro humilde parecer, que cl c‘ada ;mrc)) a pa\:l ;
del sello matrimonial solo se da dentro y a partir dle nosotros comunional. Por ?nnai
el espacio personal con Dios no puede encontrarse sino dcnt.ro del espaca:l comux:o "
matrimonial. De allf que la mutua pertenencia pcrsonal.es libre no por salvaguardar
autonomia personal sino la misma relacionalidad comunional.

Si s logra entender esta sutil pero necesaria ac.laracién de pros'pectiva, a n‘;xcsn::
juicio, menos dualista que la que quizds se deja traslucir en esos dos nimeros cn::s 0s, ¢
puede ver ademis otro factor que nos sorprende que no se haya explufgajo ér; corrtx:i
parte integrante de la espiritualidad matrimonial, y es ¢l de la sexuallda d a::)n cesn t;
salvado lo ya dicho por nosotros y el mismo Papa cuando sc ha trat'a c; 1xrcc amente
del tema. Aqui, en esta parte (Capitulo IX), no aparece como merccena.] olo s:l dice un
poco de pasada que «los momentos de gozo, el descanso o la fiesta, y aurhlé a s;.;xz . 31,7)
experimentan como una participacion en la vida plena de su Rcsurrcccnl n» ‘,(m. ! la;
Pues bien, queda como tarea pendiente asumir y dar lugar al deseo yala a{trm:cij . :amos
emociones y sentimientos que intervienen en la vida sexual del matnmon.lo, y (lirl Do
de la familia, como elementos positivos que permiten acceder a una cxpene:tjcx; e .l(';-
auténtica y liberadora®. En el fondo se trata de articular mds y mejor sensualidad y espir

i i : W, Miller, Besar
2 Entre tantos aportes referimos este por lo indicativo y sugestivo 3 Ia‘hora deotsratareste tema: W. Mii
es orar. La sexualidad como fuente de espiritualidad, Sa! Terrae, Maliafio 2005.
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taalidad™, Es intcresante que cn Teologla resulte tan ficil hablar del cuerpo eclesial, cuer-
J#0 eucarlstico, ere. Pero resulte tan dificil hablar de cuerpo matrimonial, cuerpo familiar,
slendo que en estos dos tltimos son atin mds evidentes la conjuncién y conjugacién del
amor y la relacién en la manifestacién concreta de Dios en la piel humana; donde los
momentos de intimidad son profundamente sacramentales, sagrados, en el mejor sentido
de Ia palabra. Una espiritualidad encarnada no puede soslayar estos aspectos fundamen-
tales y muy reales; por cierto, donde la sensualidad de la sexualidad da contenido a la
espiritualidad y donde esta le aporta horizonte y sentido. Porque es a través de este ca-
mino que la. comunién permite que se llegue a ser unidad para que el mundo crea queel
matrimonio y Ia familia son imagen y manifestacién del mismo Dios amor (cf. Jn 17,21).

En sintesis, el matrimonio y la familia configuraciones peregrinas de nuestras
humanidades que va madurando y creciendo entre fragilidades y complejidades bus-

cando dar de si lo mejor de la vida al servicio de la vida misma. La vida cristiana ofrece |

claves de sentido para que estas realidades no se pierdan ni queden atrapadas en un sinfin
de prejuicios y reglamentaciones que pretendiendo salvaguardarlas corren el riesgo de
asfixiarlas. El matrimonio y la familia pueden ser una real profecia del amor encarnado
que libera lo mejor de lo humano. Un amor que siempre dar4 de qué hablar y en el cual
y desde el cual hemos dejarnos inspirar y echar a andar. Por eso repetimos y certificamos
con el Papa Francisco que:

Todo lo dicho no basta para manifestar el evangelio del matrimonio y de la familia si no
nos detenemos especialmente a hablar de amor. Porque no podremos alentar un camino
de fidelidad y de entrega reciproca si no estimulamos el crecimiento, la consolidacién y
la profundizacién del amor conyugal y familiar. En efecto, la gracia del sacramento del
matrimonio est4 destinada ante todo «a perfeccionar el amor de los cényuges». También
aqui se aplica que, «podria tener fe como para mover montafias; si no tengo amor, no soy
nada. Podria repartir en limosnas todo lo que tengo y aun dejarme quemar vivo; si no
tengo amor, de nada me sirve». Pero la palabra «amor», una de las mis utilizadas, aparece

muchas veces desfigurada (AL, n.89).

3 No es que el Papa no considere estos puntos (cf. AL, nn.142-146), algo ya hemos indicado al respecto, pero a
veces en la tensién, aun incluyendo, parecerfa dar cierta prioridad a un amor que podria ir mas alla de la rea-
lidad concreta, afectiva, emocional, y eso nos parece que peca de al menos seudodualismo. Asi por ejemplo,
cuando afirma que «el amor que nos prometemos supera toda emocién, sentimiento o estado de dnimo, aun-
que pueda incluirios. Es un querer mas hondo, con una decisién del corazén que involucra toda ia existencia»
(AL, n.163). S1 es mas hondo, si involucra toda la existencia, no supera la emocién, sentimiento, etc. Sino que
justamente los incluye dentro de un horizonte més amplio y profundo, eso hace que se los coloque en relacién
con el amor como danacién que libera de toda autorreferencialidad egoistica.
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La importancia de la fiesta en el cristianismo popular

The Importance of the Festivity in Popular Christianity

Fabricio Forcat

Resumen

En linea con tres comunicaciones anteriores en esta misma revista, el presente articulo ofrece

algunos elementos para la comprensién teolégica de la importancia de la fiesta en ta vida cristiana, espe-

cialmente en la cultura popular latinoamericana. Procura dar cuenta de la valoracién teolégico moral, y
especificamente teologal que realiza el reélogo argentino Rafael Tello. Desde su recepcién creativa de la
temdticas de la cuftura presentes en ¢l Magisterio y la teologfa desde ¢l Concilio Vaticano I, sc concentra

en cste rasgo festivo tan central en el cristianismo vivido en los sectores populares.

Palabras clave: fiesta, Rafael Tello, cristianismo y cultura popular, esperanza, bien comin

Abstract

In line with three previous articles published in this review, the present article offers some
clements for a theological understanding of the importance of the festivity in Christian life, especially
in the Latin American popular culture. The article aims to prescnt the moral-theological and specifically
theologal assessment carried out by the Argentinean theologian Rafael Tello. From his creative reception
of the topics of the culture present in the Magisterium and in theology since the Second Vatican Coun-
cil, he focuses on the festivity, which is a central aspect of the lived Christianism in popular sectors.

Keywords: festivity, Rafael Tello, christianicy and popular culture, hope, common good

* Doctor en Teologla {UCA, 2016). Sacerdote de !a DiGeesis de San Nicolds de Arroyos {1998). Profgsor de Teo-
logfa Fundamental Seminario “La Encarnacién” (Resistencia, Chaco). Profesor de T‘eologia Dogmatica y Moral
en el Instituto de Formacién Sacerdotal “Santo Cura de Ars” (Mercedes, Buenos Aires). Correo electrénico:

connaturalidad40@gmail.com.

Stromata ~ afio 74, nimero 1 (2018) ~ 57-75 . 57


mailto:connaturalidad40@gmail.com

