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cién parece orientada hacia la presencia de toda la comunidad cristiana en
la celebracién eucaristica de la parroquia, a la vez que se discute el al-
?ance y el sentido de la ordenacién sacerdotal conferida a todos los mon-
Jes; en la obsoleta practica del capitulo de culpas, que puede ser renovada
introduciendo elementos de lo que se ha llamado revisién de vida. Su con-
clusién es que se debe innovar, que se debe tener la audacia del cambio.
Finalmente, el tercer tema: las formas de vida monastica en las iglesias
jovenes de Asia y Africa, se desarrolla en los dos dltimo capitulos. El1 A.,
que ha viajado mucho y conoce las fundaciones mondsticas, benedictinas
o. no, en esos territorios, puede describir y valorar esas experiencias con
ojos de testigo y en una perspectiva histérica. Y es aleccionador para
nosotros, ver como la vida mondstica se renueva en esos continentes recién
abiertos al cristianismo, y que podran un dia mostrar a las viejas cristian-
dades el camino de la transformacién en el respeto a la tradicién. En resu-
men: una obra de lectura agradable, bien fundamentada en sus afirmaéio-
nes, que serd de utilidad para quienes deben reflexionar sobre la realidad
y el futuro de la vida religiosa en la Iglesia. M. de Elizalde.

BOLETINES BIBLIOGRAFICOS Co

- PSICOLOGIA, PEDAGOGIA, PASTORAL
R. Delfino

En este boletin reunimos obras de psicologia y algunas sobre
temas pedagigicos y pastorales. La obra de J. Cohen, Introduccion o la
psicologial responde perfectamente al titulo. El autor presenta las ideas
y los temas mas comunes en psicologia en un estilo agil, claro, y que per-
mite al lector entrar facilmente en la materia. Los asuntos tratados son
los siguientes: el cuerpo y la mente (relacién entre el alma y el cuerpo);
el hombre y el animal; el desarrollo del nifio; la percepcién; el aprendizaje
v el recuerdo; el pensamiento; la comunicacién; las elecciones y las valo-
raciones; la personalidad; aspectoé sociales y usos de la psicologia. Natu-
ralmente, dado el caricter del libro, no se puede exigir profundizacién en
los temas, ni una exposicién de las diferentes opiniones que se dan en los
diversos casos. Se busca mas bien una visién general que no excluya casos
concretos y datos actuales, que la concreticen y ejemplifiquen.. Por eso la
obra abunda en experiencias y descripciones de los hechos mas significati-
vos. Un buen yindice onpméstico ayuda para localizar las personalidades
citadas. : -

El doctor A. Merani nos explica la razén de su libro Problemas y
pseudoproblemas de la psicologia? cuando nos dice en el prdlogo: “Hemos
estado y estamos convencidos que si los psicélogos no resuelven los proble-
mas filoséficos planteados por su rama del conocimiento, ésta jamis podra
constituirse en ciencia y seré, en todo caso, desde el punto de vista teérico,
parte de la filosofia o de la biologia, y como quehacer practico un simple
arte ecléctico”. Por este motivo el tratamiento de los temas se refiere
a un problema, o tiene por objeto algin autor en relacion con el misme.
Esta problematizacién lleva al autor a prescindir (como se verd) de una
presentacion sistematica, més propia de manuales. De aqui también su
divisién bipartita. En la primera, Temas particulares, se inciuyen proble-
mas o pseudoproblemas, que son Obice parcial para una integracién de la
psicologia en un cuerpo cientifico: mecanicismo y preformismo; natura
y nurture; libertad y automatismo mental; estadistica y psicologia; rela-

-cién entre la psicologia y la légica; evolucién, inteligencia y razén; el sim-

plismo psicoldégico; el problema del instinto; ;es la psicologia una ciencia?;
testologia, psicologia y medicina. En la segunda, Grandes Sintesis, se tratan
dos problemas bésicos del conocimiento cientifico en psicologia: la inteli-

1 J. Cohen, Introduccién a la psicologia, Labor, Barcelona, 1968, 265 pags.
2 A. Merani, Problemas y pseudoproblemas de la psicologia, Grijalbo,
Barcelona, 1968, 272 pags. :
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gencia y la estructuracion de una metodologia dialéctica. La solucién es
buscada a través del camino que conduce de Bergson a Wallon. Este tendra
la tGltima palabra, como era de esperar, pues Merani ha sido su- discipulo
y exegeta. De este modo se llega a una tal dialéctica y a una tal concepcién
del hombre y de 1a materia, que ésta puede ser elevada a categoria psico-
¥gica, o sea pasar del plano objetivo al subjetive. La obra de Merani nos
ha parecido sugerente. Con lo cual no queremos expresar que ‘estamos
contestes con todas sus afirmaciones o puntos de vista, sino que en ella hay
material para pensar y repensar.

No deja de resultar curioso el nimero relativamente pequefio de estu-
_dios dedicados a la formacién dé¢ la estima de si mismo. Pues la autovalo-

racién es sin duda uno de los factores mds importantes en la realizacién -

"de los campos dindmicos, en los cuales y a partir de los cuales se efectian
_los comportamientos y las actitudes existenciales. La obra de Coopersmith
_trata justamente este asunto fundamental. El autor de Los antecedentes
de la propia estima 3 expone sus hallazgos en la investigaciéh de las influen-
cias sociales, parentales, temperamentales relacionadas con una alta, media,
baja y defensiva estima de si. La pregunta basica es la siguiente: ;cudles
‘son las condié¢iones que conducen al individuo a valorarse, y a considerarse
como objeto digno de estima? Las respuestas pueden reducirse a tre§: calor
parental, limites claramente definidos, tratami’erito respetuoso. Pero, estos
{términos aparentemente tan sencillos en la préctica resultan mucho maés
complejos 'y ambiguos de lo que muchos piensan, Exigen una conveniente
clarificacign, y serio estudio de lo que realmente pl:oducen y del modo coémo
ejercen su influjo. Por eso Coopersmith dedica a este asunto serias consi-
~deraciones, al mismo tiempo que desarrolla un marco conceptual .capaz
-de guiar la investigacién. El modelo utiliza particularmente los conceptos-.
sucesos-ldeales-asplracmnes-defensas tomados con un significado -operativo.
- Ademas de estos aportes tedricos se da un buen uso de ejemplos de las
“correlaciones y las consecuencias de la autovaloracién. El libro es provechoso

- .y recomendable a todos los estudiosos de los problemas relacionados con

']la personalidad humana y sus comportamientos.

En una perspectiva cristiana H. Bergmann nos presenta una amplia
visién de las ideas fundamentales acerca de la personalidad, o individuali-
dad, como prefiere llamarla en los capitulos de su obra Hacie la persona-

"lidad 4. La exposicién es ordenada y gradual. En la primera parte expone
‘la esencia de la individualidad de acuerdo a sus cuatro cuestiones funda-

mentales: el hecho de la individualidad; el conocimiento de la individuali-

3 8. Coopersmlth The Antecedents of Self-esteem, Freeman, San Fran-
cisco, 1967, 283 pags.

4 H. Bergmann, Hacin la personahdad Slgueme, Salamanca 1969, 330
pags
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dad; la esencia fenomenolégica o fisica de la individualidad; la esencia

- metafisica de la individualidad, La segunda parte considera el valor de la
.individualidad. Algo méis vital y que el autor fundamentarid no sélo teolo-

gica, sino también filoséficamente, pues, como bien hace notar, ciertas’
verdades filos6ficas conservan su validez en la teologia y pueden funda-
mentarla y enriquecerla. Como temas especialmente tratados después de la
fundamentacién tenemos la limitacion del valor de la individualidad y la
individualidad en el Cuerpo Mistico. El primero mis bien de orden natu-
ral, y el segundo ; de orden sobrenatural. Finalmente en la tercera parte
analiza la md1v1dua11dad natural y la sobrenatural. La conclusién es lo
expresado por esta sencilla frase: “El hombre se, hace individuo ante
Dios” (p. 819). Es aqui y sélo aqui donde alcanza su plenitud. Estamos
contestes con el aserto, aunque preferimos hablar mis de Personas Divinas
que de Dios: recién alcanzamos nuestra plenitud personal, cuando somo$
capaces de establecer, por la gracia del Espiritu Santo, una relacién interper-
sonal con las Personas Divinas. Bs el diadlogo con el Td Infinito que me
realiza con la plenitud del yo, que de algin modo se infinitiza-absolutiza
y transcendentaliza existencialmente por su actitud y relacién vital con la
misma Infinitud. El libro consta de abundantisimas notas y de una buena
bibliografia. Es una obra que servird a muchos. '

La palabra Despersonalizacion 3, titulo de este libro que presentamos,
estd tomada en sentido amplio.

Significa lo que formalmente se entiende por este vocablo, y también
la ‘““derrealizacién”, o alienacién de! mundo ‘de las percepciones. En otras
palabras, las perturbaciones de la experiencia del “yo” y de la experiencia
de la realidad’ exterior. Dato importante es el que este tipe de fenémenos
se considera no sélo en personas enfermas, sino en otras, que los tieneh
en forma esporadica y fugaz. La obra consta de diversos articulos presen-
tados cronolégicamente a partir de 1890 hasta 1963, con el objeto de mostrar
cémo desde fines del siglo 19 todas las disciplinas fundamentales que tocan
al hombre han tratado este tema: Antropologia, Fenomenologia, Psicoani-
lisis, Psicologia, Pswopatologla, Psiquiatria Clinica y Neuropsiquiatria.
La némina de los trabajos es la siguiente: Contribucién a la solucién del
_problema sobre el origen de nuestra fe en la existencia del mundo exterior
v su derecho (Dilthey, 1890); Analisis descriptivo-psicolégico de la desper-
sonalizacién (P. Schilder, 1914), Sobre la despersonalizacién a la luz de
1a teoria de la libido (H. Nunberg); Anosognia y despersonalizacién (H.
Ehrenwald, 1931); Carta a Romain Rolland (S. Freud, 1936); Sobre la
despersonalizacién (W. Mayer-Gross, 1936); Sobre el problema de la des-
personalizacién (V. E. von Gebsattel, 1937) ; Nota sobre las perturbaciones ,
del yo y las alienaciones (K. Schneider, 1949); Sobre la psicopatologia y la

. 5 Depersonalisation, Wissenschaftliche Buchgesellschaft, Darmstadt, 1968,

- 401 pags.
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clinica de la depresién de la enajenacién (N. Petrilowitsch, 1956) ;- La ;ies-
. personalizacién (P. Federn, 1956) ; Despersonalizacion y violencia como

perturbaciones polares de la relacién entre el Yo y el mundo exterior (J. E. .

Meyer, 1937); Despersonalizacién en la crisis de la madurez de la pubertad
(J. E. Meyer, 1959); El sindrome de la despersonalizacién fébico angustiosa
¥ algunos problemas etiolégicos generales en la Psiquiatria (M. Roth, 1960);
Sobre la fenomenologia de la despersonalizacién (B. Kimura, 1963). En
estos estudios priman las investigaciones clinicas descriptivas y fenomend-
légicas, sin excluir las interpretaciones psicodindmicas, o las perspectivas
fenomenolégico-antropolégicas, El articulo de Dilthey es el tinico primaria-
mente filos6fico. La preponderancia de los puntos de vista clinico-psicopato-
légicos se explica perfectamente, pues son la base necesaria para ver la
totalidad del fenémeno y no caer en hipétesis parciales y parcializantes.
La contemplacién de las diversas facetas de la experiencia de la desper-
sonalizacién y de la derrealizacién y de la multiplicidad de las condiciones,
que la originan, nos permiten valorar la complejidad de uno de los fené-
menos mas curiosos y hasta contradictorio en cierto sentido. El libro no
s6lo ayuda para la comprensién de lo patolégico, pues la comprensién de
la ‘“despersonalizacién” y “derrealizacién” da nuevas luces acerca de 1la
situacién del hombre con respecto a si mismo, y con respecto al mundo,
a su mundo.

Ciertas preguntas inquietan al hombre actual: ;hay oposicién entre ma-
durez psicolégica y madurez religiosa? ; Es la religién. algo alienante, ilusorio,
indiferente, positivo, en el desarrollo de la personalidad? De muchas maneras
respondieron los creyentes y agndsticos de los siglos XIX v XX a estas pregun-
tas. Hay posiciones extremas y posturas integradoras. Una década atras, en
EE.UU, se realizé un “coloquio” interdisciplinar para precisar distintos en-
foques religiosos y psicolégicos. Sus frutos son este pequefio libro: Religion y
desarrollo de la personalidad S. Decimos esto considerando a sus lectores ¥ no
a los participantes. Como ocurre siempre en estos casos, lo mds valioso
no estid en las ponencias oficiales o las conclusiones, sino en los contactos
personales. En la dltima sesién, interpretando, al parecer, el sentir de
todos, se expresé asi uno de los participantes. El libro respeta fielmente

el modo de presentacién de los temas y la discusién sobre los mismos. Le
quita agilidad a la lectura, pero tiene la virtud de reflejar mejor la atmés-
fera vivida. Con el plan genético que siguieron, tuvieron ¥, nos permiten
tener, un horizonte amplic y ordenado a partir de la infancia y cuyo término
es la ancianidad y la muerte. En el coloquio sobre religién e infancia nos
" hubiera gustado una exposicién mas exhaustiva, principalmente, en subte-
mas como la influencia psicologica de un amor parental insuficiente en
“muchos” estudiantes de teologia (pp. 31-32). La importancia de las pri-

) ¢ Religion et développement de la personnalité, Cerf, Paris, 1968,
167 pags. ‘
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meras infancias en la evolucién religiosa del hombre esté manifiesta en
los subtemas de la primera reunién. Por o mismo, no quedamos conformes
con el Dr. Earl A. Loomis Jr., animador de la discusién, al referirse a la.
relaciéon entre infancia y “predeterminacién” con sus implicancias psicol6-
gicas (pp. 45-48). La parte dedicada a “religién y madurez” (pp. 89—106.)
resalta como la mejor lograda. Todo el libro, dentro de su caricter de di-
vulgacién, resulta positivo. Deja la nostalgia de una mayor elaboracién de )
temas tan candentes. Suscita un semillero de preguntas en esta linea fron-
teriza entre la religion y la psicologia.

La seriedad y constancia de los estudios y publicaciones de A. Godin
(cfr. Stromata — [Ciencia y Fe] 19 (1963) p. 190; 19 (1963) p. 94; 21
(1965) p. 206) respaldan esta presentacion de estudios’ que recoge' una
serie de trabajos résumiendo investigaciones significativas y describiendo
métodos o iniciativas que interesan a la psicologia y a la pastoral. El ori- -
ginal francés fue publicado en 1965 por Lumen Vitae, de Bruselas, bajo
el titulo: Ftudes de p'sycholoy'ie religieuse. La primera parte estd dediqadg-
a cuatro articulos bajo el titulo: Perspectivas teéricas, y donde se publican
los estudios de. Pierre Fransen, Hacia una psicologia de la gracia divina,
de Agustin Léonard, La religiosidad del hombre hoy; de Werner D. .Gr‘uehfi,
Psicologia 'diferencial de la religion y de XKilian McDonnell, Ps.zquw,trm
pastoral. La segunda parte recoge dos Trabajos Técnicos, el primero de
André Godin-Anne Coupez, Las imdgenes de proyeccidon religiose y el se-
gundo de Edward H. Nowlan, El “retrato del catélico” basado en lf)s test
de actitudes. La tercera parte estid dedicada a la Psicopedagogia de la
infancia y publica los estudios de Vera Denty, “Debes amar a Dios", y de
Charles Sandron, Un control objetive de los conocimientos catequ_zst:wos
al término de la escuela primaria. Los estudios que se agrupan en quinto
lugar son los referentes a la Psicologia diferencial de la Adolescencia. El
primero de ellos es el de Aloi Gruber, Adolescentes, y el segundo el. de
Lconhard Gilen, La conciencia moral a log diecisiete awios. Dos estudlo§-
encuestas completan el quinto grupo de trabajo y se refieren a la Pgicologia
de las Adolescentes, son ellos los que pertenecen a Miriam de merdes
McMahon, Las jévenes y la vocacion religiosa, y otro trabajo perieneciente
n cuatro religiosas belgas, Opiniones y actitudes de las jovenes f:re'nte al
raccrdote, El sexto y tltimo capitulo ofrece el trabajo de Hemf} Lovg.s,
Creencias ancestrales y catequesis cristiana, completando asi un libro .b'fu.o
muchos aspectos interesante y util para quien se entrega a la dificil
inres de la pastoral juvenil.

Sidney M. Jourard en su libro Deccubriendo el hombre a si mismo,

7 A. Godin, La incégnita religiosa del hombre, Siguex{le, Salamaneca,

1009, 848 pags. N ) ) )
LR Nf %ourard, Disclosing Man to Himself, Van Nostrand, Princeton,

1068, 245 pags.
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reacciona contra la mentalidad cosificante y objetivante de ciertas psico-
logias en las cuales el hombre y lo propiamente humano desaparece para
dar lugar al objeto-de-estudio y a los comportamientos situacionales. Por
eso presentz una concepcién humanista de la psicologia y aspira a que
ésta no sélo capacite para reacciones adecuadas a ciertas exigencias, sino
que libere las potencias totales del ser humano. La obra esti dividida en

_ cuatro partes. La primera muestra lo que puede ser una perspectiva huma-

nista en la investigacién psicolégica. Tiene en cuenta especialmente la
relacién entre sujeto de experimentacién y experimentador. La segunda
-plantea el problema de la relacién de 'la psicoterapia y lo personal. La
respuesta debe ser un didlogo terapéutico —con lo que supone un disdlogo—
proyectado  al crecimiento de la personalidad, y no a meros ajustamientos.
‘La tercera expone una dimensién descuidada por los psicblogos y que llama
una psicologia de la experiencia. Reexamina con nuevos puntos de vista
Areas ya estudiadas por el psicoanalisis y el behaviorismo, principalmente
el aprendizaje o actividad de aprender, el crecimiento y la creatividad.
Original ‘es el estudio sobre las influencias de los contactos tactiles en
las diversas partes del cuerpo. La cuarfa indica algunas. conclusiones y
Jperspectivas para la psicologia humanista. Lo mas importante es la ex-
posicién de lo que el autor llama transituacional, pues las significaciones
o valoraciones expuestas no llegan a lo que propiamente.transciende todo
lo ‘humano-mundano Buenos mdxces y selecta bibliografia completan 1la
obra.

L]
L}

. La ‘afectividad cristiona 9 de Dietrich von Hildebrand es una defensa

¥ una explicacién de esa realidad 'psicolégica, tan importante para el

hombre, y tan falsificada. En la primera parte analiza el corazén humano:
su papel, la afectividad no-espiritual y la afectividad espiritual, las fallas
por defecto o por exceso en que puede caer el corazén, y el corazén como
ser real. En general el autor pone en su justo medio las cosas. Con todo
no estamos con su afirmacién de que la felicidad es un sentimiento. Greo
que se debe profundizar més lo que implica el sentimiento y lo que implica
la satisfaccién vital, que no necesariamente pertenece al orden de lo sen-
tido, y si al de lo vivido. La felicidad se vive, pero no necesariamente se
la siente. Es una actividad plenémente satisfaciente, por lo que toda la
existencia alcanza su méximo sentido. El genio al realizar la obra genial
no siente satisfaceién, ni el mistico en la intuicién pura de la divinidad.
Atn maés, como S. J. de la Cruz, lo rechaza por ser contra la pureza de la
actividad. Estas consideraciones no lmphcan de nuestra parte una deva-
lorizacion del sentimiento. Al contrario, lo creemos absolutamente necesario

para que la existencia sea realmente humana. La segunda parte presenta

-el Corazén de Cristo, Corazoén que es la maxima expresién de la encarna-

% D. von Hﬂdebrand La afectividad cristiona, Fax, Madrid, 1968,
241 pags.

Vd

) 1968, 246 pags.
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<ién de una Persona Divina, pues en El, como bien lo muestra Hildebrand, .
se sintetiza lo infinitamente grandioso con lo infinitamente sencillo, lo
humano y lo divino. De aqui que el autor dedique un capitulo a su misterio.
Finalmente, como colofén, se expone el corazén del cristiano como prototipo
del corazén humano perfectamente transformado, que realiza en si la plena

" integracién y armonizacién de los dinamismos vitales,K del hombre. Este

libro de Hildebrand es una ayuda para una comprensién mayor de la afec-
tividad humana y cristiana. Con esto se puede evitar la falsificaciéon de
‘uno de los fa(‘:tores claves de la existencia del hombre. .

E! fanatismo, de J. Rudin, es la traduccién del orlgmal aleman 10, El en- .
foque es eminentemente psicolégico, si bien nc prescinde de las visiones cul-

" turales de conjunto, sino que mas bien las utiliza y relaciona. El autor estudia

el problema del fanatismo desde diversos angulos: como intensidad, como
estimacién de valores, y sus aspectos patolégicos. En un momento cultural
en que muchas expresiones de renovacién y revision, como también de con-
servadorismo, rayan en lo fanético, esta obra ilumina fuertemente tal pro-
blematica, pfreciendf) un aporte referéncial para el juicio.

. i .

Bitter preser{ta las actas del segundo congreso anual de la sociedad de
Stuttgart, Arzt und Seelsorger, cuyo tema fundamental fue la angustia y
la culpa en sus aspectos teoldgicos y psicoterapéuticosil. Resulta una buena
sintesis del problema, pues en ellas -aparecen los temas principales y las
manifestaciones mas comunes de los estados angustiantes. La lista de los
trabajos es la siguiente: ;qué sabe de la angustia el lenguaje?, por Mario
“Wandruszka; Dimensién teolégica de la angustia, por Helmut Thielicke;
Angustia neurética y sentimiento de culpabilidad, por Bertha Sommer;
Culpa y perdén de la culpa, por Karl Rahner; Acerca de un caso de ago-
rafobia por motivos rehgnosos, por Johanna Liapple; Reflexién biblica, por
Rudolf Daur; Las organoneurosis équivalentes de la angustia y la culpa,
por Vera Scheffen; La confesién y el problema de la angustia y de la culpa,
por Hermann Breucha ; Angustia y culpa en el matrimonio, por Jutta von
Graevenitz; La génesis del si-mismo en la angustia, por Johannes Neu-
mann; Angustia y sentimiento de culpabilidad en las enfermedades psiquis-
tricas, por Karl Haug;-Angustia infantil y atmésfera familiar, por Kurt
Seelmann; Acerca del proceso de curacién en la psicoterapia, por Ursula
Laessig. Finalmernite W. Bitter recapitula y complementa los diversos ar-
ticulos. Aunque él congreso fue realizado en 1952 podemos decir que en
general los estudios conservan su actualidad y son de utilidad.

La obra' de A. Gorres,. En los limites del Psicoandlisis 12 presenta di-

-

10 J, Rudin, El fanetismo, Razén y Fe, Madrid, 1968, 246 pags.
11 W, Bitter, Angustia y pecado, Slgueme, Salamanca 1969, 238 pags.
12 AL Gorres, An der Grenzem der Psychoanalyse, Kiosel, Miinchen,
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versos articulos escritos en diferentes ocasiones y donde lo psicolégico esta
proyectado en una perspectiva muy amplia. El criterio de seleccién ha sido
bueno, pues los asuntos tratados son actuales, candentes y de gran aplica-
bilidad. Asi se comienza por plantear el problema de la relacién entre la
psicologia freudiana y la antropologia clasica, especialmente de orientacién
cristiana. La conclusién es positiva. Ninguno de los descubrimientos sélida-
mente probados de Freud estd en oposicién con la concepeién antropolégica
cristiana acerca del hombre y de su relacién con Dios. El estudio siguiente:
considera objetivamente la dificil cuestion del determinismo. y de la I-
bertad, sobre todo en los actos neuréticos. El tercer trabajo nos resultd
muy sugerente, como no podia dejar de serlo, dada la problematica pro-
puesta: relacién entre la persona, el psiquismo .y la enfermedad. Discute

diversas opiniones comenzando por la de Freud, deteniéndose especialmente:

en la de Frankl, que analiza y rechaza. El autor no admite que la persona
esté més alld de la enfermedad, ni que la neurosis sea una absolutizacién de-
lo relativo. Sus observaciones nos parecen atinadas y necesarias. El exce-
sivo entusiasmo por lo personal puede hacer olvidar que lo que existe es.
el hombre, y que, por la encarnacién, la persona-trascendente debe condicio-
narse a la corporeidad.-Tampoco opinamos que la sola absolutizacién de lo-

. relativo, culpable o no, pueda originar la neurosis. Con todo, pensameos que-

en toda neurosis existe una parcializacién existencial, cuya causa implica.
de algun modo la absolutizacién de lo parcial y relativo. En este articulo
se discute también el papel de la cura de almas y de la cura psicolégica..
Una objetiva critica de los aportes e insuficiencias del p51coanallsls cons~
tituye el cuarto capitulo. Lo religioso es el tema de los cuatro siguientes:
analisis de la actitud psicolégica ante el milagro; la psicologia de los Ejer-
cicios de S. Ignacio; la valoracién de la conciencia segin €l método de
S. Ignacio; el hombre actual y la Fe. Finalmente Gorres expone diversos
juicios valorativos sobre la corporeidad y la materia, que apuntando a lo-
positivo encuentra en esas realidades (tantas veces negativizadas) un fac-
tor requerido para que el hombre pueda -realizar su vocacién humana. EL
libro deja un saldo positivo y puede aclarar ideas importantes a no pocos.
lectores.

Para la comprensién de las ideas expuestas por G. Mauco en Psico-
andlisis y Educacion 13 se debe tener presente que el autor es freudiano h'a
que admite una verdadera comunicacién entre el inconciente del nifio v
el de las personas de su medio familiar y social, especialmente los padres
¥ los educadores. Lo cual naturalmente supone el conocimiento profundo-
de si y del educando para poder realizar una verdadera educacién. Esta.
idea constituye el leit-motiv de los diversos capitulos. Los temas tratados.
son los siguientes: Caracteristica de la sensibilidad en el inconciente; El

13 G. Mauco, Psicoandlisis y educacién, Lohlé, Buenos Aires, 1969.
226 pags.

‘ ' ~ — 477

7

mnifio en los deseos inconscientes de sus padres; Las etapas del desarrollo
psicoafeetivo del nifio; Psicoanalisis y escuela; Diversos medios de forma-

cién y de informacién de los educadores; Los centros psicopedagégicos. La

obra tiene aportes interesantes y resulta de utilidad. Con todo, nos parece
que peca de cierta exageracién y parcialismo. Por eso exige que el lector
tehga formacién y criterio formado.

En su libro, R. Evans narra una serie de entrevistas filmadas en 1957,
tenidas en Ziirich con C. G. Jung, donde en forma dialogal se muestran sus
ideas y opiniones fundamentales14. En primer lugar se trata su relacién
con Freud y los motivos de su separacién, con lo cual se exponen las con-
cepciones junguianas sobre el desarrollo psicosexual freudiano y sobre los
conceptos estructurales del Ello, del Yo y del Super-Yo. Otros dos asur}hos
de capital importanecia, que fueron objetos de las entrevistas, son el incon-
ciente y sus arquetipos, y la teoria de la introversion-extraversién. Ademds
se dialog6 sobre temas mds generales, como ser la valoracién de los “tests”,
de la telepatia. Se trataron problemas psicolégicos contemporineos, el diag-
néstico y la terapéutica, y otros menos cientificos. Un capitulo ha sido .

"dedicado especialmente al Dr. Ernest Jones y sus respuestas a diversas

cuestiones relacionadas con el freudismo, naturalmente contestadas en esa
mentalidad. Finalmente se exponen algunas observaciones y el efecto de las
peliculas sobre los auditores,

El 11 de enero de 1964 se tuvo en Ebenhausen/Isartal el I Symposion
de Medicina Psicosomatica. Este librols tiene por objeto hacer llegar a
un amplio circulo de lectores las conclusiones principales. Para facilitar la
tarea las comunicaciones fueron ordenadas en una forma progresiva, sobre
todo para que las personas con conocimientos insuficientes pudiesen entrar
en la materia. Primeramente se propone una visién acerca de la problemi-
tica fundamental de la Medicina Psicosomatica, tal cual se la plantea hoy
en dia. Luego se trata la importancia y significado de 1a clinica psicosoma-
tica. En tercer lugar se considera el psicoterapeuta clinico y las exigen-
cias que debe cumplir para poder responder a su profesion. La cuarta parte
estudia los nuevos caminos de la psicoterapia clinica, pues es casi imposible
pensar en un servicio de medicina psicosomitica sin una psicoterapia de
grupo analiticamente orientada. Finalmente, la Wltima parte expone las
cuestiones relativas a la psicoterapia dentro de la seguridad social. Hay un

buen indice onomaéstico.

El objeto fundamental del libro1® de Alvarez Villar es determinar el

14 R. Evans, Conversaciones con Jung, Guadarrama, Madrid, 1968,
208 pags.

15 H. G. Preuss, Prdctica de la psicoterapia clinica, Medicina pswoso-
mdtica, Orientaciones sociolégicas actuales, Morata, Madrid, 1968, 166 pags.

16 A, Alvarez Villar, Psicodiagnéstico clinico, Agullar, Madrid, 1967,

436 pags.
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significado y valor de los “tests”, pues aqui también se da una selva que:

impide \._’er los arboles y, muchas veces, se piensa encontrar especies total-
mente diferentes, cuando sélo hay variantes individuales. En no pocas oca-

M £¢ ” . y .

51’01l1es tests” aparentemente muy diversos responden a Ja misma intuicién
basma: ¥y a las mismas normas. El autor no sélo expone las técnicas, sino qﬁe
adlemas trata los temas relacionados, como ser las realidades psicolégicas
a las cuales se apli i ici ici e i
. ,d - plican, y los c.onceptos implicita o explicitamente involu-
crados. ‘a‘ obra cumple con el fin de Alvarez Villar y da una visién clara
.con la sificiente objetividad. '

. La finalidad del autor? no es la de entregar una clave secreta que
sirva para resolver todas las dificultades planteadas por la aplicacién del
_tesf. A.punta a la solucién de la mayor dificultad que suele darse en 1a
apl{caaén del Rorscharch, consistente en el gran nuimero de “reglas para
la interpretacién d‘e un protocolo” y de sindromes. Esto es justamente lo
qv:le n(')s. ofrece E. Bohm en su libro, pues ha resumido en &l ¥ puesto a
fhsposml(m de los expertos, en forma de cuadros, los factores y reglas més
lmportantes para la interpretacién de los protocolos y, especialmente, de
los sindromes tipicos de las esferas caracterolégica ;r clinica. Estos ’cua-
dros resultan especialmente tutiles para los que aplican el sisten}'a original
pues el autor (como en todas sus otras obras) sigue la escuela clisiea suiza.r
Naturalmente este Vademecum no puede suplir el Manual del sicodiagnés-
tico de Rorscharch (publicado también por la misma editora, Morata), Pero
ahorra tiempo y consultas a las fuentes originales. Como exigencias fun-
dz%mentales para poder obtener frute adecuado de su lectura, se dan el do-
mma.r la técnica de la valoracién de las respuestas y el conocer el modo
de aislar de un modo definitivo los fenémenos especioles del protocoio. Con
todo, puede ser de utilidad a los principiantes y ser eficaz ayuda paia
conseguir conocimiento acerca del método. Los temas tratados en los di-
versos capitulos son los siguientes: Factores de la prueba; Modificaciones
d‘el método; Grado de inteligenciz; Tipos de inteligencia y actitudes; Aec-
tividad y contacto; Caricter para el trabajo; Edades; Tipos constituc’ionav
les; Estabilidad psiquica; Neurosis; Homosexualidad; Psicopatias; Grupo
maniaco depresivo; Otras formas de depresién; Grupo de las esquizofrenias;
Itsico]ogia persenil paranoide; Las epilepsias; Psicosis orgéanicas; Psico’—
sis psicogenas; Enfermedades somiticas. A esto se agregan tres apéndices
que exponen los diagnésticos 'diferenciales, el prondstico general y una lista
de fenémenos especiales. Muy buen indice ¥y una amplia y selecta bibliogra-
fia completan los méritos de esta obra, que recomendamos a todos los que
se interesan por el test de Rorscharch. .

.

17 E. Bohm, Vadeﬁecum 'del test de Rorscharch, M istribui
. I3 4 t ?
Argentina ‘Aguilar, 1968, 251 pags. 0 orata, distribuidora en
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Hoff y Ringel consideran 18 especialmente los tres fundamentales: exac--
ta delimitacién de los conceptos; relaciones existentes entre la Medicina.
psicosomética y la ‘doctrina de la neurosis, con la consecuente somatizacién:
terapéutica y profilaxis desde el punto de vista de la préctica clinica. Con-
clusién importante es el modo de encarar la terapéutica, a partir de su.
psicogénesis. La enfermedad psicosomatica ‘(no hablamos de la reaccién
psicosomatica) debe concebirse como el resultado de un desarrollo neuré-
tico, surgido en la infancia. Por tanto, para conseguir un éxitn verdadero
y- persistente en la curacién, es imprescindible una psicoterapia psicoana-

‘liticamente orientada, Lo cual no incluye solamente el psicoanilisis orto-

doxo, sino también todas las escuelas que proceden de un modo auténti--
camente analitico. Esta afirmacién, naturalmente, no dejara de parecer
discutible & mas de un lector. Un buen indice onoméistico y una selecta

bibliografia completan la obra.

-

Curacion y Ayuda® es una contribucién para realizar la sintesis
necesaria y, atin no lograda entre las actividades de -quienes se dedican
a la cura de almas y de quienes se dedican a la cura de cuerpos. Todavia
subyace en no pocas partes la separaciéon cosificante del cuerpo y del alma
como dos realidades que nada tienen de comun. Las consecuencias son
fatales especialmente en todo aquello que dice relacién al hombre, Se trata
de abstracciones y con abstracciones, olvidédndose que_lo que existe es
el hombre, y que en él hay interrelacién e ‘interdep’endenci'a entre lo espi-
ritual y lo corporal." Esta falsificacién es la que Kdoberle ataca con tods
derecho en su libro. Los temas tratados' son diversos y publicados en
diferentes épocas. No hay un orden légico entre ellos, pero responden a cua--
tro temas generales, que constituyen. las cuatro partes de la obra. La pri-
mera presenta fundamentalmente la cohcepcién religiosa: las repercusiones
del darwinismo en la religién y en la cosmovision; la creencia en Dios
v las Ciencias modernas en la teologia de K. Heims; Teilthard de Chardin
como investigador cristiano; el amor a la naturaleza y la unién con ella
en la fe eristiana; el aspecto magico del mundo y su significado religioso;
fisis y psique. La ‘segunda parte considera especialmente la corporeidad
y la medicina: profesién y vocacién del médico; sentido de cuerpo en el
Cristianismo; cuerpo hermoso y desfigurade como problema ético; origen
y sentido del dolor; transmisién hereditaria y responsabilidad; la cuestién
de las éuraciones por la fe en la actualidad; fe y frescura vital. La tercera
parte se proyecta a lo psicolégico en una perspectiva psicoterapéutica;
psicoterapia y cura de almas en deslinde y en encuentro; el rol de la religion
en Freud, Adler y Jung; el problema de la culpabilidad en la psicoterapia

18 H, Hoff y E. Ringel, Problemas generales de la Medicina -.Psicosb'mti-'
tica; Clinica y tratamiento de la “somatizacién” de las meurosis, Morata,

Madrid, 1969, 223 pags. L
19 A.'Koberle, Heilung und Hilfe, Wissenschaftliche Buchgesellschaf?,,,

Darmstadt, 1968, 283 pags. - '
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Yy en la cura de almas; la repugnancia religiosa en la vida del cristianismo;
el ritmo de juego y de trabajo como ayuda para la salud psiquica; el
Padre Dios, lo paternal y el complejo paterno en la fe cristiana; la ima-
gen del padre en Franz Kafka; lo psicopatolégico en el acontecimiento
religioso; melancolia y soledad; cuidado de almas Yy cansancio vital. La
cuarta parte considera la sexualidad en cuatro articulos con temas poco
conexos: el triple significado de amor (sexo-eros, agape); cambios en la
imagen del matrimonio; la posicién de la Iglesia Evangélica sobre la
cuestion de la regulacién de nacimiento; significado y valoracién de
la homosexualidad en el didlogo actual. La obra juntamente con mostrar-
nos la mentalidad evangélica en problemas de gran interés para los caté-
licos, cumple también con el fin propuesto. i

Es un conjunto de articulos 20 escritos por especialistas, en los cuales
se estudia la situacién de la salud y la influencia que puede tener con
respecto a ella nuestra civilizacién y sus adelantos. Se busca la objetividad
a partir de datos y estadisticas. No se quiere exagerar o asustar. El mismo
articulo introductorio, en que se trata de la. debilidad del hombre civili-
zado, es una muestra de ello, pues nos da también lo positivo. Entre las

‘causas nocivas se exponen las siguientes: el refugio en la enfermedad,

la mala alimentacién, el veneno en los alimentos (con un fuerte ataque
a los insecticidas quimicos), las impurezas del agua y del aire, la radiacién
atémica, el ruido, el vicio de los medicamentos, los accidentes de trafico,
«l tabaco, el alcoholismo, las relaciones sexuales prematuras en la mu-
jer con el peligro de cancer a la matriz. Otros temas también tratados son
la proteccién de la naturaleza ¥y del paisaje, la hereditabilidad del alcoho-
lismo y una visién de las transformaciones del mundo actual, especialmen-
te en Alemania. El libro tiene datos utiles e interesantes.

Dentro de los bien definidos limites impuestos por el caricter de divul-
‘gacién de la Coleccién en que se inserta la presente obra?l, el eminente
médico argentino vuelea su valiosa experiencia en ésta su presentacién
de lo que es la medicina. Nueve capitulos (Definiciones, emblemas y pa-
tronos; Vocacién en medicina; Juramento en Medicina; Historia de la
‘med.; Distintas actividades del médico; Distintos tipos de la med. asisten-
cial; La med. social, 1a medicina socializada (estatizada); Las bases de
Ia moral médica) presentan los aspectos bésicos de esa “arte y ciencia de
-conoecer, tratar y ‘prevenir las enfermedades”, que es la medicina. Lo mas
valioso y peculiar de la presente obra es el elevado concepto que el autor
posee de 'su profesién y que lo trasunta socbre todo al tratar de la vocacién

20 R. Sveoboda, H. Lochner, La vida amenazada, Razén y Fe, Madrid,
1968, 295 pags.

21 E. S. Mazzei, ;Qué es la medicina?, Columba, Buenos Aires, 1968,

107 péags.
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del médico, del aspecto moral y humanista de la medicina. Esta preeio.sa
obra deberia ser leida por todo aspirante a médico y ain por todo médico
que quiera recordar la grandeza de la profesién a que sirve.

A nivel de divulgacién nos brinda una cosmovisi.én con}pleta, aul?que
esquemitica, de la geriatria 22. A través de un lenguaje‘ erud{to y r;ervtl:l);(;:
salpicado siempre de nombres clésicos, con I.na:‘rcadas 1ntenc?1onesDe -
estilo, enmarca las coordenadas objetivo-S}ll?Je_etlvas d’el .anclano. ‘?cz"(l:os,
en apretada sintesis, los condicionantes biologxc(?s, p51’qu‘1cos y.s’OC{o ong .
También la problematica del asistente social y el med.lco gem?.trlc?. 1,a.y
un intento de concientizar al lector sobre las. perspectivas soc1o-p51‘ctzef)gtl-
cas del aumento, progresivo y masivo, de los gerc:r}teé. Hay un claro m. nto
(v. gr. pp. 21 y 13) de justificar la medicina g’e.rlatrlca moderna y su tlmgei
riosa necesidad de apoyatura en medidas poht.lcas del Estado, a,g'elnefc :
bienestar y la previsién social. Libro inSFrlTCt:.IVO y de agradabledec 1;;'01:
Su apologia del geronte, no exenta de subjetivismo (v. gr. p. 33), da cdid-
humano a su analisis de la geriatria, pujante rama d:a la modern'a met o
na: “La medicina tuvo siempre un hijo dilecto: el nifio. Ahora tiene :ar :
el viejo. Es la cosechadora de ambos. Al uno salva y al f)trod prese:stu.d 1 (‘)
Cuando la medicina recoge el fruto de su celo, de su trabajo, e‘ S}] stacio
y de su ensefianza a lo largo de la vida del hombx:e, recoge-a un we{(;. dthe
inmensa legién de ‘hombres provectos y de ancianos ante los c;a es on;o
seguir cumpliendo ese <humilde oficio y esa noble labor» que tiene ¢

destino”. |

Sa})o'r y Atmésfera 23 es un libro donde 'Tellenba:ch presenta un‘atri:
bajo interesante y profundo sobre dos reahdz.xdes importantes lpzzmbre
existencia humana, cuya significacion escapa casi completamentt? a b
civilizado. Propiamente sabor indica sentido oral’ en una amplia acepcloc:
que se extiende hasta lo olfativo. Atmoésfera estad t.omada er{ una lperspee_
tiva existencial, como lo que da unidad de pr‘esencm v s.entxdo a la leixxsco
riencia vivida, lo que rodea y penetra el e)‘(ist‘u‘. El estudio i:eno.menotog
del sentido oral, de sus roles, de sus significacxones’, 'de sus crlliierms, e csu
muestra lo que le es propio en el mundo espec?flcamer’ltfa. uman(:)x stfmen
significado en lo cultural-a;xtr?‘p(;légi;o. aflneHSﬁzle:Xi:;ilclis;s h?;n o ;)’ en

i as influencias de la “atmoster 1 '
i{scl:liil: e;: literatura y la religién. Sugestivo es el capltul.o.ded'l:a;do a :z:
. mutaciones de lo atmosférico como preludio .de‘g'randes (.!rlSlS .v1 a:jvgn us
cambios consecuentes. Algunos personajes histéricos y literarios si

22 G. R. Jauregui, Qué es la geriatria, Columba, Buenos Aires, 1968,

69 p?fSH . Tellenbach, Geschmack und Atfnosphiire, 0. Miiller, Salzburg,

1968, 176 pags.
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ejemplo. Asi tenemos los casos de S. Pablo, de Aliocha y de Ivin Kara-
masoff, el de Strinberg, y el de Susana Urban analizado por Binswangers.
- Finalmente el autor deseribe las experiencias patolégicas del sentido oral
en la Melancolia, en la Paranoia, en la Esquizofrenia, y en la Epilepsia.

La obra es un aporte positivo al conocimiento de ese ser en que la unidad

¥y la complejidad llegan a su méaxima expresién, el hombre. A nosotros

nos resulta nueva confirmacién de la concepcién que ve en el hombre una

unidad perfectisima que se expresa en todas sus actividades y realiza una
existencia donde todo, desde su interior hasta su mundo (la atmésfera)

estd impregnado de lo humano. Una buena y selecta bibliografia agrega °

un meérito mas al libro.

La autora del libro, Sobre la antropologia del n4i024, no.se ha propuesto
un tratado, sino mis bien una introducciéon a la raisma. Con buen criterio
solventa la aparente disyuntiva de una metodologia fenoménolégica o empi-
-rica, pues opta por una sintesis de la misma que le permite cumplir con
las exigencias de sentido y de experiencia. Para lo fenomenolégico se apoya
fundamentalmente en la interpretacién de Martinus J. Lange‘veld acerca de
la antropologia del nifio. De ellas toma las ideas mas significativas, cuales
son las que miran la evolucién y educacién, la tendencia a la exploracién,

l‘la experiencia vital del cuerpo, las cosas en el mundo infantil, su deseo de

- ser el mismo y alguien, Para una confrontacién' inmediata con los fenéme-

nos basicos de la existencia del "niﬁo Stissmuth’ utiliza las observaciones

médicas de Alfred/Nitschkes y su interpretacién de los casos presentados,
los cuales se extienden desde las perturbaciones motrices hasta la histeria
y la hipocondria. Con ello se concretizan las concepciones antropoligicas de
Langeveld. Finalmente las investigaciones de Margaret Mead {(Coming’
of ‘Age in Samoa, Growing up in New Guinea, Sex und Temperament in
Three Primitive Societies) completan la visién antropolégica del nifio, pues
presentan numerosos hechos, donde aparece la diversidad y la relacién
con lo social como caracteristicas inherentes a la existencia infantil. Note-
mos que la misma autora con una actitud realmente objetiva reconoce que.
ninguno de los antropélogos utilizados ofrece, o tiene !a pretensién de dar,,
un conocimiento definitivo. La antropologia del nifio sigue siendo un campo
-abierto a la investigacién. , .

A. Jersil presenta25 una visién sumamente amplia de los diversos
temas relacionados con el nifio, que van desde su comportamiento prenatal,
hasta la formacién de su personalidad. Siendo tantos y tan variados los
asuntos expuestos, el tratamiento de los mismos peca de cierta superficiali-.

~ dad. Con. todo, es un libro con aportes tutiles a padres y educadores. E§té,

<

24 R. Siissmuth, Zur Anthropologie des Kindes, Kosel, Miinchen, 1968, -

". 207 pags. ' . v
25 AL T. J\ersil, Pgicologia del nifio, Eudeba, Buenos Aires, 1968, 626 pags..
‘ _ v . \
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escrito en forma sencilla, agil, con abundantes ej_emplos,, que permiten su
rapida comprensién, ain por personas legas en la materia. Hay una abun-
dantisima bibliografia y un completo indice de materia.

Un buen libro para quienes se dedican o piensan -de‘dicarse al cu.lfia;ié)
-y educacién de los nifios es el de Gretel Rieber‘, Existir pare el 'nmo1 .
Fundamentalmente se tienen en cuenta las actividades extraesct':\lal.'es, cua ?s
son las de los Kindergarten, Asilos, Sanatorios. En fox:ma\ desc.rlptlva y gra-
fica 1a autora muestra lo principal en esta materia: .cuahda.(ies de. ’lo.s
relaciones con los padres, métodos educativos, n.mqs \dl‘flCl-
También expone los estudios y exigencias de los d1ve1'§os car-
'en esos establecimientos en Alemania, com-
Austria y Suiza. Una répida visiéon de la
dagogia de los pequefios muestra las ideas me’jores Y
v las figuras més relevantes, de las -cualesuMa'rm: MOI:I-
Un pequeiio ¥ apropiado diceionarie
ciertos términos especializados.

educadores,
les, ete....
gos, que se pueden desempeiiar
pletando con las exigencias en

més progresistas,
tessori merece, un capitulo aparte.
permite comprender el significado de
' '
Nosotros séremos” padres 27 esta dedicado a los jovenes espnsos‘ que

a futura paternidad y maternidad. Por eso se iratan
Jacionadas con el embarazo, el parto,
del infante en sus primeros afos.

sc preparan para un )
detalladamente todas las cuestiones re

i ducacién
la lactancia, el desarrollo y la e - del o8
Lo autora no sblo presenta las cosas practicas, simno que expone, ademas,

la psicologia de los padres y las experiencias de la moderna psmo]oglla
infantil. Hacemos notar la importancia que da al Padre, él;) cuaé *n:r (;5;1; :
v i libros. El estilo es agil y gratico. sSe
ser muy comun en este tipo de ! i D
i ] ori dificil comprensién. La expos ‘
evitar lo abstracto y lo teorico de . ) : e
] rhcticos y situaciones dete
damental es a base de ejemplos, casos P icos ) o e bt
{ los numerosos dibujos y fotogra
das, que se complementa con I ‘ may bie
icci i més de 100 péginas) exp

realizados. Un completo diccionario  ( ( N los
términos utilizados. Los futuros padres encontraran en este libro conoci
mientos de gran utilidad.

e los estudios de Amor feliz 28 reproducen los f:urst?s
as del Servicio de preparacion al matrimonio
pira en una doble intencién: aclarar los aspec-
omiso matrimonial; aportar una :f'\yuda\
de 1a formacién de los novios. La intro-
el noviazgo: no es una espera
ara el estado matrimonial, que

La mayor parte d
propuestos a las conferenci
de Bruselas. La obra se ins
tos mas significativos del compr
a' todos aquellos que se encargan
duccién propone la actitud basica ante
pasiva, sino una preparacién adecuada P

Schwmann, Diisseldorf, 1968, 112 pags.

2 G. Rieber, Fiiy Kinder daseln, Knecht, Frankfurt am Main, 1968,

21 G. Gebhardt, Wir werden Eltern,

382 P2 g];S;Amowr heureuz, Casterman, Tournai, 1968, 213 pags. .
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también exige la cooperacién de los adultos, sobre todo en una aco id
fra‘nc'a ¥ comprensiva. La primera parte analizé el matrimonio como aina:
tecimiento humano y religioso. En lo humano se estudian dos hechos f

damentales, que sin duda condicionan basicamente la vida matrimonial: llm-
estructuras psicolégicas del amor conyugal, necesariamente inmerso e.n ?:

sexual y en lo individual; las influencias sociales y el papel del matrimonio

en la sociedad, que entran en una relacién dialéctica mutuocondicionante
de lo cual buena muestra son los estudios de las relaciones entre sociedad’
y estado matrimonial. En lo religioso sobrenatural la unién matrimonial
Se sumerge en el misterio cristiano y es penetrada por el espiritu de Cristo
que .transforma y eleva el mismo amor natural aspirando a realizar en,
la vida matrimonial un reflejo de la celestial. Finalmente se estudian los
valores, exigencias y expresiones del amor y del matrimonio. La segunda
parte analiza la situacién del noviazgo: considera su situacién especifica en
el horizonte del matrimonio futuro; se exponen los problemas planteados
por’la sexualidad y su respuesta en una actitud positiva y moral de los
nf)v1os, capaces de encontrar en ella la mejor preparaciéon para la futura
vida sexual matrimonial; se prepara al sacramento por medio.del progreso
en la fe vital vivida como un llamado existencial de Cristo. La tercera
parte analiza una cuestién importante, aunque no directamente relacionada
con el tema principal, o sea: lo que se debe tener en cuenta para la eficaz
_informacién de la juventud. El libro es de positiva utilidad para los
novios y los encargados de su preparacién.
H

El hecho de publicarse la quinta edicién es un indice de la utilidad
de esta obra?9 en la difusiéon de soluciones a la problematica familiar. El
autor, a quien ya nos referimos en otras ocasiones (Stromata-Ciencia
¥y Fe, 12-]1956], p. 132; 13 [1957], p. 116 y 240, donde se resefié otra edicién
de esta misma obra,_ 15 [1959], p. 387; 20 ([1964], p. 314; 18 [1962],
p. 154; 21 [1965], p. 219; 22 [1966], p. 274). sabe presentar los problemas
de manera asequible y clara. Un libro 1til para la divulgacién.

" Es un pequefio libro3% conciso y denso. El subtitulo, Psicologia del
amor humano, expresa el problema principal, y a lo que se encaminan las
consideraciones  propuestas por los autores. Por eso se comienza con el
estudio de la realizacién personal, de sus exigencias y de sus falsificacio-
nes. Se pasa luego a determinar las caracteristicas de la autenticidad
e inautenticidad que pueden darse en ambos sexos, pues sin autenticidad
no puede darse la capacidad para el amor, sin contar las dificultades que
origina, de las cuales algunas son expuestas en la obra. El amor entendido

. 29 J. Rey, El hogar feliz, 11. En el hogar, Sal Terrae, Santander, 1968
566 pags. ' ’

30 J. J. Evoy y M. O’Keefe, El hombre y 1 1 -
tander, 1969, 150" pigy. ¥ la mujer, Sal Terrae, San
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en el contexto de las relaciones interpersonales es considerado en sus dos
actividades béasicas: la realizacién y la complementariedad. Ambos estudios
tratan temas de los més importantes y actuales: desarrollo del amor reali-
zador, sus efectos, significado del afecto y sus expresiones, amistad y amor
realizador, etc....: la madurez complementaria, ¢l enamoramiento, la uni-
dad en la complementariedad, los aspectos sexuales, el amor de Dios, etc....

Es un libro ttil.

E} libro3! tiende fundamentalmente a poner en su verdadera situacién
lo que corresponde a la mujer de nuestra época. Y se explica, pues en no
pocos ambientes todavia pesan concepciones peyorativas y falsificadas del
pasado. En la primera parte muestra la jguaidad y la complementariedad
de ambos sexos (igualdad en el sentido de no-superioridad). La exposiciéon
no sélo tiene en cuenta las diversidades sométicas, psicolégicas y espiritua-
les, sino también sus modos de expresarse en diversos aspectos de la vida.
El segundo tema estudiado, intimamente relacionado con la mujer, y que
ha experimentadé una parecida desfiguracién, es la sexualidad. No se
aspira a un andlisis profundo, sino a perfilar y criticar situaciones, con-
ceptos y actitudes, que se relacionan con la problematica sexual. Las dos
dltimas partes se refieren a lo femenino. Una rapida visién, en la historia
muestra ‘su evolucién y cambios en las diversas épocas. Se termina con el
pensamiento de Teilhard de Chardin sobre la mujer., Una vez en nuestro
siglo, se expone su promocién cultural y religiosa. No se niega la de otros
campos, como el cientifico, social, etc...., pero se prefiere dejarlos a per-
sonas especializadas. El apéndice contiene cuatro trabajos: uno sobre el
Concilio de Macon, famoso por su aparente antifeminismo; los otros tres
tratan las opiniones de S. Pablo, de S. Tomas y la del conocido feminista

catalan, José Panadés y Poblet.

Se trata3? de aclaraciones a la adolescente de 14 a 16 afios. Muy util
para las madres y para quienes trabajan con muchachas de esa edad.

La obra 33 presenta en forma esquemética y superficial las principales

expresiones patolégicas de la sexualidad genital. El libro estd dirigido

conocimiento de la materia. Algunas de sus afirma-

a personas con escaso
sufre

ciones no parecen aceptables, como cuando dice que el masturbador
un gran cansancio después de la practica ipsitoria y un lamentable estado
Todas estas afirmaciones generales deben ser evitadas en un

depresivo. .. . :
on una etiologia tan variada como es lo genital.

asunto tan complejo y ¢

Desclée, Bilbao, 1968, 241 pags.
1 Terrae, Santander, 1968,

1968,

31 P, de Cuadra, Mujer y hombre, hoy,
32 A, A. Torres, Enséiianos la verdad, Sa

97 pags.
33 R. Blasco, Las aberraciones sexuales, Telstar, Barcelona,

162 pags.
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Babbage expone 3¢ sintéti i isti
sélica 1 r;n’c' p1 tesntet‘,lcan'lente ¥ en una mentalidad cristiano-evan-
principales temas relacionados con el sexo. Las ideas son positivas
y generz?lmente aceptables. La excepcion seria la critica a la Iglesia Catélica
que no tiene en cuenta el estado actual y amplifica lo negativo. ,

Ul’li:l serie de estudios sobre el tema de la muerte 35, Como introduccion
se publica un estudio del Dr. C, Kohler, donde estudia sucesivamente la
m}lerte d(“ll otro, la muerte de nuestros seres queridos y la muerte de mi
mlsm'o. Viene luego un estudio de J. M. Arnion, la muerte a través de
los siglos, ensayos de “sociologia de la muerte”. El estudio de P. ‘Werthei-
mer, la muerte del organismo y los estados de supervivencia, enfoca el tema
dfesde la medicina (particularmente la quirdrgica), con int,eresantes refle-
flor'xes sobre las posibilidades de “reanimacién”. El estudio de J. Guillaumin
orlg'e':n y desarrollo del sentimiento de la muerte”, es el mas largo de los,
e:s’tudlos Y quizds el més interesante. El autor va inté'nta'ndo una descrip-
f:lon .fenomenolégica del sentimiento de la muerte, al tiempo que insinda
una interpretacién psicolégica. Luego se enfoca el tema desde la medicina
legal: “muerte y leyes humanas”, a cargo del prof. Ag. M. Colin. Un
estudio de Foillet sobre la “fenomenologia del duelo”, otro de B. Brou.ssole

£ ;. 9 3
sobre “muerte,y gierra”, y finalmente una breve pero sustanciosa reflexiéon

teologica del P. Gustav 3 : » ’
veoeica e Martelet: muertfe y pecado”, “muerte y resurrec-

. .Sl’ll’fla, estamos ante una obra rica en sugerencias e insinuaciones
sobre el dificil y siempre actual tema de la muerte.

FE E INCREDULIDAD ANTE EL HUMANISMO
Y LA SECULARIZACION

C Cullen

El pensamiento actual se encuentra facilmente polarizado y atraido
por U}la problematica fundamental: el hombre Yy su mundo. Desde perspecti-
vas diversas y a distintos niveles de reflexion el hecho nos parece innegable,
Los e’nsayos y esfuerzos de comprehensién se multiplican y sus resultados
Fodgv:a magros y fragmentarios, facilmente nos desorientan y parecen’
inclinarnos a un “sano escepticismo”. Desconfiamos —quizds definitiva-
‘mente— de los sistemas globales y de las cosmovisiones mas 0 menos re-
ductivas. Pero ante la amenaza de un naufragio por cansancio del pensa-

‘

34 ; 5 ;
" pégss.' B. Babbage, Dios creé el sexo, Certeza, Buenos Aires, 1968, 84 pags.

35 L . 3 z .
209 pégsfz muerte y el hombre del siglo XX, Madrid, Razén y Fe, 1968,
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miento, reaccionamos buscando —mas que nunca— lineas hermenéuticas,
que nos permitan comprendernos comprendiendo el proceso, en que estamos
méis o menos inmersos (si no ya sumergidos). En esta nota quisiéramos
sugerir una linea posible hermenéutica ante el problema del hombre y su
mundo. Lo haremos presentando una serie de obras llegadas a nuestra
redaceién, que en su conjunto sugieren la complejidad de la situacién y que
tomadas en particular (desde su propia perspectiva) pueden ofrecernos
valiosas insinuaciones para nuestra propia busqueda.

Dos ideas fundamentales guian nuestra exposicién. La primera se refiere
a la continuidad histérico-problemdtica del humanismo y la secularizacién.
La segunda hace referencia a la discontinuidad filoséfico-teolégica, que supo-
ne una tomae deﬁ posicién ante €l continuo humanismo-secularizacién, pola-
rizada en dos actitudes radicales: fe o incredulidad. Y en esta distincién
radica la linea hermenéutica que pretendemos insinuar. Una cosa es el pro-
céso histérico (con sus correspondientes figuras del espiritu) que va sin
solucién de continuidad desde el humanismo renacentista hasta la secula-
rizacién actual, y otra cosa es la ruptura que provoca la emergencia en el
continuo del semtido wltimo (opcién filoséfica) y la presencia, también
emergente en el proceso, de la Palgbra de Dios (opcién teolégica). El que
sean cosas distintas no significa que sean separadas. Incluso podriamos
preguntarnos si no es la discontinuidad de las opciones la que orienta
y dirvige la continuidad de los procesos. Porque, aunque es cierto que la
opcién sblo -surge en el proceso (y en este sentido la relacion es dialée-
tica), también -es cierto que surge como sentido del proceso, lo cual su-
pone una ruptura no-dialéctica de la mismidad del proceso. El sentido
(filoséfico o teolégico) surge en el proceso, pero siempre mds alld del
proceso. ESto nos permite dejar abierta la historia y ré-novar siempre
sus figuras espirituales. Aqui radica lo central del problema. ;La com-
prensién del hombre y su mundo es posible —radicalmente— en la con-

_ tinuidad de sus procesos, por dialécticos que sean? ;O necesitamos acoger

1a emergencia de lo radicalmente nuevo en el proceso, como sentido o
salvacion? El conflicto de los humanismos, la incertidumbre del futuro,
el destino del hombre, la liberacion de la historia, son problemas que se
juegan —en definitiva— a este nivel radical, Los procesos histéricos no
son meutros, aunque gocen de cierta autonomia con respecto a nuestras
opcidnes. De aqui la importancia de distinguir ambos aspectos del pro-
blema, justamente para percibir mejor su necesaria relacién, y poder
asi no. alienarnos o justificarnos ideolégicamente (en nuestras opciones
y en el didlogo de nuestras opciones) en apariencia © ilusiones que no
llegan al fondo angustiante (y por lo mismo realmente liberador) de
Ja cuestién. A la luz de este horizonte hermenéutico vamos a presentar
ahora diversas obras (algunas recientes, otras mds antiguas ——pero tra-
ducidas o reeditadas), en tres grandes capitulos: 1. humanismo; 2.
ateismo; 3. secularizacién, humanismo y fe cristiana. Aunque iremos ha-
ciendo algunas sugerencias, queda al lector la tarea de discernir en las



