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Su camino fue sacramentario. Sigue siendo atn hoy un ca-
mino véalido, porque los mismos signos siguen siendo eficaces.

En esta condicién sacramental del camino de San Ignacio,
vemos no sé6lo una nota distintiva suya y de su espiritualidad que
lo sefiala dentro de su época, sino una de las razones por las que
su espiritualidad mantiene su vigencia y su actualidad y se hace
particularmente apta para nutrir y vigorizar la vida de fe catéliea.

EL CORAZON DE IGNACIO:
AFICIONADO SOLO A DIOS

por Diego Javier FARES, S.1. (San Miguel)

Introduccién

Buscando un tema para una conferencia que me habian pe-
dido con motivo del afio Ignaciano, pensé que podria ser de pro-
vecho egpiritual -hacer una reflexién sobre el corazon de Ignacio.
Me interesaba ver la relacién entre conocimiento interno del Se-
flor y bisqueda de la Mayor Gloria de Dios. Las posibilidades de
manejo textual que ofrecen las Obras Completas puestas en pro-
cesador de palabras, me animaron a rastrear en los escritos de

Ignacio el concepto de “corazén”.

‘La busqueda de las veces que Ignacio mnombra al corazén
dio un resultado escaso, sobrio diria!. Dos menciones en la Auto-
biografia 2, dos en los Ejercicios, citando las bienaventuranzas
y el corazéon duro de los discipulos de Emats @ Ninguna en el
Diario. Dos en las Constituciones ¢ y un buen nimero en las Car-
tas 5. Sin embargo la impresién de que era un concepto clave,

1 En los indices de materias y en las Bibliografias sobre Igna-
cio el concepto y el tema del corazén no suele aparecer expresamente
y se lo trata desde otros conceptos. Cfr. el Indice de materias de la BAC;
y las “Orientaciones bibliograficas sobre San Ignacio de Loyola”, Vol, I
(1965) a cargo del P, Iparraguirre, y Vol. II (1965-1976) y III (1977-1989)
a cargo del P. Ruiz Jurado), Institutum Historicum S.I., Roma.

2 Autobtografia, 6; 35. Las citas se tomaran de: S. Ignacio de Loyola,
Obras Completas, BAC, Madrid, 1963, y se pondra sblo el titulo de la obra.

3 Ejercicios 278; 303. '

4 Constituciones 134; 551.

5 Y en éstas se puede notar que en las escritas por Polanco, su secre-
tario, especialmente en el saludo, suele aparecer el término corazén con.
mas frecuencia. San Ignacio corregia las cartas, y dejé este uso mas fre-
cuente de Polanco del término corazén, En los saludos por ejemplo escribia
Polanco: “La gracia y amor verdadero de Jesu Cristo Nuestro Sefior sea
siempre en nuestros corazones y aumente cada dia...” (Cortas 89); cfr.
también en Monumenta I Ep. 248; 178; 186; 257; 258. Ignacio en cambio po-
nia, por ej.: “IHS. La gracia y amor de Jesu Cristo, Dios y Sefior Nuestro,
viva siempre en nuestras dnimas” (Cartes 40); aunque a veces también lo
us6: “La gracia y la paz del Sefior nuestro Jesu Christo estd en nuestros
corazones y aumente” (Cartas 41). .
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aunque lo mencionara poco explicitamente, se me hacia presente
en su lenguaje de muchas maneras. ‘

En Ignacio, son referencias directas al- corazén: la “con_c1en—
cia”, las “afecciones”, y todas las expresiones que se .refxeren
a lo “interno”, sobre todo en los Ejercicios y muy especialmente
en el lenguaje del Diario.

La visién de conjunto de los textos explicitos y.de los que
hacen referencia al corazén, me dio una cierta intqi’mén de f:odo
lo que significaba corazén para Ignacio. La cuestl.on era como
expresarlo. Teniendo en cuenta cuianto media Ignacio su palabrzi,
escrita (quemdé muchos de sus papeles antes de morir) traté
entonces de valorar lo que nos dejé y de buscar un cierto qrden
en los textos. Lo primero fue considerar sus espntos en conjunto
desde el punto de vista del concepto de corazdn, para tratar Ele
verlos como expresién de las distintas dimensiones del corazén
de Ignacio. .

Todas las Constituciones, por ejemplo, se pueden con51de1"‘ar
—tomando las palabras de Ignacio— como el “ext.erlor’.’ de ] la
interior ley de la caridad que el Espiritu Sancto escribe e imprime
en nuestros corazones” . Y esta tensién entre lo _exterlor vy lo in-
terior, hace pensar en su esfuerzo por converfclr en estructur"a
viviente —sin que se fosilice ni se haga letra ‘muerta— lo mas
interior de su experiencia: la conduccion del Espiritu Santo.

'~ Las paginas del Diario —pocas a nuestro parecer, bastan-

tes para el de Ignacio— aparecen entonces_ como el contrapeso

intimo que revela el corazén de las Constituciones, mog,tr’ando

en qué didlogo de amor y lagrimas en torno a la Eucarlstlalse_
gestaron. La estructura mas universal y ext,err}a,'para todos o?

tiempos, lugares y personas, broté de lo mas 1n§1mo y personal.
de Ignacio, su corazén en didlogo con el del Sefior en la Misa.

' La Awutobiografia viene asi a dar razél} de  c6mo 'fue- el
proceso de ese corazén tan fecundo en compafieros y en Institu-.
ciones. Ignacio re-cordé su vida con la conc1enc1a'c}ara de }lln
corazén que habia hecho los Ejercicios y estaba aficionado sélo
a la Mayor Gloria del Sefior. , . .

Autobiografia y Ejercicios, como es sabido, se 11umman mu-.
tuamente. La Autobiografia estd narrada como entero recono-.
cimiento de los beneficios recibidos y es una ver'dadera contem-
placién para alcanzar amor que hace Ignac19 al final de .su vida.
Son sus Confesiones, si pensamos en Agustin. ho

" Los Ejercicios son 1o que Ignacio aprendi6 como discipulo
del Sefior y estructuré como maestro para que otros se ayudaran.

® Constituciones 134.
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Una experiencia de oracién personal y concreta —dnica dirfa-
mos— que parad6jicamente es comunicable, estructurable y util
para muchisima gente, de todo tipo, que hace los Ejercicios.

Y si en estos escritos se aprecia la intencién universal
de Ignacio, tanto en lo personal —Autobiografia y Diario— como
en lo eclesial —Ejercicios y Constituciones—, podemos ver en
sus doce volimenes de Cartas una preocupacién apasionada por
lo particular. Su didlogo cordial con multitud de personas y su
compromiso con las situaciones concretas de su tiempo, hacen
pensar en la sangre de un corazén acudiendo a todas partes del
cuerpo.

Sin embargo, mi intento de mostrar el corazén entero de
Ignacio, tal como se expresé en sus escritos, debia mantenerlo
dentro de ciertos limites. Una imagen general no era suficiente
vy desmenuzarle el corazén a partir de su lenguaje —trabajo
posible ahora gracias a las computadoras— equivalia a perderlo
en su deseo més profundo: quedar oculto en el mismo acto de
manifestar lo que Dios hizo con él, '

Sin renunciar al deseo de saborear el corazén entero de Ig-
nacio, buscindolo en la totalidad de sus “latidos” parciales, traté
entonces de encontrar el modo que él mismo eligi6 para revelar
su intimidad. Profundizar en el “estilo” equivalia a descubrir
la intencién mas profunda de su corazén. :

Vino entonces a mi mente, para confirmarme en esto, lo que
le sucedié a Ignacio cuando se vio urgido a narrar su vida: eémo
dudé frente a la insistencia de sus primeros compafieros por
conocer su proceso interior —“el modo cémo el Sefior (lo) fue
llevando desde el principio de su conversién” 7.

' Contar su vida era mostrar su corazén. Eso era lo que le
redian sus compafieros. Y esta tarea no sélo requeria que Igna-
cio pusiera en juego lo més suyo, sino que comprometia también
la imagen que daria del Sefior, es decir su teologia. De ahi quizas
sus dudas sobre hacerlo o no y ¢émo. No s6lo por pudor personal,
sino por el desafio objetivo que implicaba releer teol6gicamente
lo que Dios habia hecho con é&l. :

El consuelo que experimenté el Padre Camara, al referirle
espontdneamente Ignacio parte de su vida, especialmente sus ten-
taciones de vanagloria, y la consolacién con que lo confirmé el
Sefior, lo decidieron a acceder al pedido de sus compafieros. Y
eligi6 el modo: narrarla a un interlocutor concreto, a quien
habia ayudado, y dejarla en -sus manos y a su discrecién. ;De
qué otra manera podia mostrar Ignacio su corazén sino confian-
dolo por entero y ayudando a otro?

? Autobiografia, Prélogo del P. Nadal, 3. Co . :
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: La Anotacién segunda: de los Ejercicios puede iluminar. la
.eleccién que hizo Ignacio del modo, en cuanto a su brevedad y
precariedad, propias de un relato oral: o
_ “La persona que da a otro modo y orden para meditar o
contemplar, debe narrar fielmente la historia. .., discurriendo
solamente por los punctos con breve o sumaria declaracién, por-
que la persona que contempla, tomando el fundamento verdadero
de la historia discurriendo y raciocinando por si mismo y hallando
alguna cosa que haga un poco mds declarar o sentir.la historia,
quier por la raciocinacién propin, quier sea en cuanto el entendi-
miento es ilucidado por la virtud divina, es de mds gusto y fructo
spiritual que st €l que da los exercicios hubiese mucho declarado
y ampliado el sentido de la historia; porque no el mucho saber
harta -y satisface el dnima mas el sentir y gustar de las cosas
internamente” 8, o '

‘Este modo que usé Ignacio me abrié una perspectiva y me
dio una manera de leer la Autobiografia: leerla creativamente,
como dialogando. Tratar de relacionar cosas de otros textos que
ayudaran a sentir y gustar mejor la historia que nos fue confiada.

Una carta escrita a Sor Teresa Rejadell ilumina la intencidén
de Ignacio. Dice asi, hablando de los impedimentos que pone
el demonio a los que quieren y comienzan a servir a Dios Nuestro
Seiior: : S o

“La tercera armo (que usa el demonio, si ve que uno a supe-
rado el temor a padecer “‘eligiendo querer padecer con Cristo”, y
la gloria vana, st uno resiste con “humillarse y bajarse”)... es
otra especie de gloria vana. .. Ast procura que no hable de cosas
buenas recibidas de su Sefior, porque mo' haga ningin fruto en
otros, ni en st mismo, tanto porque, acordindose de lo que ha
recibido, siempre se ayuda pore mayores cosas, aunque este hablar
debe ser con mucha mesura, y movido por el mayor provecho
dellos, digo de st mismo y de los otros si halla tal aparejo, y cre-
yendo serdin crédulos y aprovechados: ast en hacernos humildes,
procura de traernos en false humildad, es a saber, una extrema
y viciada humildad” ®. . o '

"Si Ignacio se decidié a abrirnos su corazén fue con la sola
intencién de ayudar. Este ayudar por pura caridad era lo que lo

movia més radicalmente en su interior. La Autobiografia, pues,

pide ser leida teniendo en cuenta esta finalidad practica, es decir:
buscando uno ayuda en el corazén de Ignacio. Leida en este espi-

ritu, segin el modo y la intencién de Ignacio, aparece como un

lugar clave, que él mismo nos dej6, para conocer su corazon.

8 Ejercicios 2.
9 Cartas 5 (1). e
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En cuanto texto “literario” es ciertamente algo muy origfnalﬁ', g
No fue escrito por 'su autor, pero fue contado de manera tal qu({é’n ;v
el redactor asegura que lo transcripto es practicamente literal, “«+ "'
Los titulos de las diversas traducciones reflejan lo dificil que ' _.
resulta encasillarlo: algunos la han titulado como “El reIatoﬂEl\ﬁiZRC
peregrino”, otros como “Las confesiones de Ignacio”, o los “He-
chps”, y también las “Memorias”... El titulo de Au’cobiog'rafia,CAMP
mas neutro, no debe hacer pensar en una crénica con pretensiones
informativas. Tampoco hay que ver en ella una intencién mera-
mente moralizante y ejemplificadora. ’

.Llama la atencién la‘imagen de Ignacio narrando mientras

caminaba. Exigia ser escuchado y no permitia que el P. Camara.
!e espiara mucho el rostro. Varias veces corté el relato por alguna
m(_hscr-ecién de su auditor. E hizo su relacién como por etapas,.
dejando pasar tiempo entre los tres momentos de su narracién..
Todo esto deja la impresién de que hacia un esfuerzo recreativo-
que lo cansaba y para el cual necesitaba tomar aliento, Es como-:
si-Ignacio hubiera hecho una dramatizacién de su vida, Una.
egpecie de “dramatizacién para alcanzar amor”, en la que revi-
viendo'su historia, la representé y desde su conciencia clara vy
madura, la plasmé en una figura definitiva ante un solo especta--
dor, que seria el encargado de transmitirla.

Hans Urs von Balthasar dice que hay ciertos santos que son
puestos' como ldmpara en la Iglesia, y hay que considerar “suw
egnstencia, como totalidad, como un fenémeno teolégico, que en-
cierra en si una doctrina viva, fecunda y adaptada a la época,
doctrina regalada por el Espiritu Santo y que debe, por ende, ser:
muy biep atendida, y junto a la cual ya que ests dirigida a toda
la Iglesia, nadie puede pasar distraidamente” . Podemos ver
en la relectura que hizo Ignacio de su vida un arquetipo de
esta manera de leer teolégicamente la vida de los santos.

Vamos pues a tomar como centro los textos de la Autobio-
grafia en que Ignacio mencioné a su corazén, y nos ayudaremos.
libremente de sus otros escritos para iluminar, establecer rela-
ciones y completar lo que alli “brevemente” manifestd, tratando.

d_e _iaczlxr un proyecho teolégico que integre lo humano y lo es-
piritual.

1. ‘Los tecuerdos del corazén de Ignacio
B P e . - .
Ignacio consider6 importante mostrar el proceso en que Dios.
i ¥.H; U. von Balthasar, Teresa de Lisieuzx, Historig de una mision,,
Herder, Barcelopa, 1957,. pag. 21, . . : -
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lo hizo aduefiarse de su ecorazén, con todas las vueltas y dificulta-
des de un lento aprendizaje. Fue quizis la mejor manera de ayu-
dar a que su doctrina, tal como la presenta en los Ejercicios y en
las Constituciones, se volviera mis cercana y apareciera como
realizable, al verla encarnada en la figura viviente de la que
brot6. . '

Entremos en la Autobiografia con una apreciacién del P.
Camara, que refiriéndose a la memoria de Ignacio deja entrever
Su corazén:

“BEl modo que tiene el Padre de narrar es el que suele tener
en todas las cosas. que es con tanta claridad, que paresce que hace
al hombre presente todo lo que es masado: y con esto no era me-
nester demandarle nade, poraue todo lo que importaba nara hacer
al hombre capaz (para edificar) se acordaba de decillo’ 1.

- La memoria de Ignacio, que se ve en la calidad del relato,
muestra que era un hombre que “guardaba las cosas en su cora-
z6n”. Dicen que la memoria es el termémetro del amor. Y lo
aue guarda el corazén sélo el amor lo saca a la luz, recordandolo.
Por eso la claridad con aque recuerda Ignacio transparenta su
caridad en el gran deseo de edificar y de “hacer capaces” a los
que amaba.

Los hechos narrados nor Ignacio —y muy esvecialmente los
del periodo de Lovola y Manresa— est4n en relacién directa con
Tos Ejercicios 2. Ignacio relaté su vida volviendo a sentir y a
gustar las mociones que habia tenido, 1as juzed, hizo notar los
contrastes. y mostré los pasos nor los que lo Hevd el Sefior. De
esa experiencia '3 surgieron los Ejercicios, que son la misma gra-
cia que recibié Tgnacio comunicada a otros. Una gracia que por
haber sido guardada celosamente en el corazén, pudo luego ser
recordada y comunicada en una estructura universal.

2: La conversion del corazén de Ignacio
Dos veces nombré Ignacio explicitamente su corazén en la:

11 Prélogo del P. Cimara, Autobiografia 87,3.

12 Cfr. A. Rossi, “Y empezd a maravillarse...”, Stromate 1-2 (1991),
pp. 35-104. ‘

18 Cfr. Autobiografia 99. “El me dijo que los Ejercicios no los habia
hecho todos de una sola vez, sino que algunas cosas que él observaba en su
alma y las encontraba ttiles, le parecia que podrian ser ta'm\bién ttiles a
los otros, y asi las ponia por escrito, verbi gratia, del examinar la con-
ciencia con aquel modo de las lineas, ete. Las elecciones especialmente me
dijo que las habia sacado de aquella variedad de espiritu y -pensamientos
que tenia cuando estaba en Loyola, estando todavia. enfermo de la pierna”.
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Autobiografia. La pri id 3] i
o . La primera mencién esti casi al comi
narracién y dice asf-: ‘ emienzo de su
£“"°
_— gosigd ;n;whas cosas vanas que se le ofrecian, una tenia
U COP vd
on aploseide azon, que se estaba luego embebido en pensar
}Z:a ogat esta a{ final del 'p(_agiodo de Manresa, cuando se puso
- -Lusta confianza y aficién y esperanza la queria tener en
enl caén_lno hacia Jerusalem, y dice asi:
soto [hos. Y esto que decia d ¢
L esta, maner i
oS nera, lo sentia asi en su
. Lo ]prlmero que salta g la _vista en estos textos es que Ignacio
arr,a:.i el drama de la conversién de su corazén. Pasé de tenerlo
posei otpor, una C0Sa vana, como dice en el primer texto, a
qluererd ener su aflcl.on en sélo Dios. Y esto con una conciencia
(c:oalt:;ape I.a. Fohex}-enaa entre su sentir, su decir y su obrar, en
raposicion a la experiencia de haber est i i
ontr: , ado embe -
ginaciones vanas. ) bido en ima
A Afe9c10n ¥ conclencia son en Ignacio dos referencias directas
_corazon, que ponen esfcos dos textos en relacién con el lenguaje
mas medular de los Ejercicios. : .

2.1. EIl corazén ordenado en sus afectos

o Las gfeccmngs son lo mas intimo y oculto del corazén, lo
gréctt:?;sscflente 0 Inconscientemente nos inclina a tomar decisiones
En la Auto'biografia, de las tres veces que Ignacio usé el
conceptq' de “aficién”, dos lo hizo en los unicos textos en que
se I:efll‘lo a su corazén 8. El proceso que relaté parte de un co-
razon que “algin tanto se aficionaba” (a lo que leia de Cristo
y los saqtos) y desemboca en un corazén aficionado sélo a Dios
Demamog qu.e.el concepto de “afeccién” es clave en la 'estruc-'
tura d,? Ioi EJeI‘C‘ICIOS, que son para quitar las “afecciones desorde-
nadas y dgsgues de quitadas, buscar y hallar 1a voluntad divina
en la d1spos1c10n de su vida para la salud del a4nima” 17, Tomando
como guja el .concepto de “afeccién” se puede ver toda Ia .estructura
de los Ejercicios en su nicleo més intimo y cordial 18,

Sat)emos por propia confesién de Ignacio que en ese tiempo
comenzé a eSCI'lbl.l‘ los Ejercicios anotando sus experiencias, pero
no deja de ser Importante constatarlo en su mismo lenéuaje.
14 Autobiografia 6.

15 Autobiografia 35.

16 Autobiografiz 6; 35 ; 43.

7 Ejercicios 1.

18 Cfr. Ejercicios 1; 16; 97; 150; 157; 164; 172; 179; 229; 234; 342.
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Si valoramos este concepto de afieién como un término clave
en Ignacio, podemos decir que al utilizarlo en este momento de la
Autobiografia, el Ignacio ya madurd, quiso dar a entender que
en el tiempo de Manresa se cumplié en él el fin de los Ejercicios
Espirituales, en cuanto a ordenar sus afectos, es decir su corazon.

2.2. El corazén consciente de ser caompo-de lucha

, Ordenar algo supone tener claro. un fin. Por eso la impor-
tancia de hacer consciente el fin. En los Ejercicios el concepto
de conciencia es usado por Ignacio en un sentido que hace refe-
rencia al corazén?®. Podemos decir que para Ignacio, conciencia
equivale a lo que en la Biblia se llama corazén, en Pablo espiritu
y en Agustin memoria?®, Son maneras de nombrar ese centro
interior donde el hombre vive unificadamente la totalidad.

Ignacio describe la conciencia, en los Ejercicios, como el lugar
espiritual donde acttian la libertad propia, la del buen espiritu
y la del malo. Hay que sentir y conocer las mociones de los espi-
ritus para recibirlas o rechazarlas 2!, Esta conciencia espiritual **
—a la vez contemplativa y activa—, es conciencia de ser campo
de lucha de espiritus 23,

. La conciencia del Ignacio maduro, que trasuntan los dos tex-
tos de la Autobiografia que estamos viendo, es la conciencia licida
de esta lucha interior. : . .

En el primer texto, vemos la lucha en la deseripcién que
hizo Ignacio de su conciencia embotada de pensamientos, a los

19 Cfr. M. A. Fiorito, “La conciencia y su examen, segin S. Ignacio
de Loyola”, Stromate 1-2 (1979), pags. 69-70. . o
‘ 20 Memoria, para Agustin, significa esa capacidad de estar presente
uno a si mismo, recordando, pensando, sintiendo. Al hablar Ignacio de con-
ciencia apunta mas al aspecto que se puede manejar de ese inmenso mundo
interior que somos. Es todo lo que nos pasa pero en cuanto es susceptible
de ser sentido, conocido, juzgado, ordenado, aprovechado. Es el corazén en
cuanto libre; capaz de conocerse y aduefiarse de si, capaz de darse. La
palabra misma corazén hace referencia mas bien al érgano en donde todo
esto se experimenta, donde todo repercute. ,

21 Ejercicios 32, “Presupongo ser tres pensamientos en mi, es a saber,
uno propio mio, el que sale de mi mera libertad y querer, y otros dos que
vienen de fuera, el uno que viene del buen ‘espiritu y el otro del malo”. Ejer-
cicios. 313 “Reglas para en  alguna manera sentir y cognoscer las varias
mociones que en la 4anima se causan: las buenas para rescibir, y las malas
para lanzar”.

22 No es la conciencia meramente moral (bastaria hablar del propio
pensamiento si se refiriera a esta conciencia). Tampoco es la conciencia en
cuanto meramente tedrica.

28 Y abarca todo ese mundo interior- de tentaciones y gracias que
preceden —o bien acompafian o siguen— gz nuestra libertad. Cfr. M. A.

Fiorito, -op. .cit., pags. 63-65. . - i
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que sélo ponia una pausa ese “aficionarse un tanto” a lo que lefa
de los santos. Lucha de espiritus por la posesién del corazén 24

Pn el segul}do texto, se nota la lucha en ese tener que afirmar
que “lo qu_e_dec;a de esta manera, lo sentia asi en su corazon”. Y
en la exp’hc1.ta016n que hizo luego de lo que le costé ser cohere;lbe
en la practica, con esto que decia y sentia. Lucha de espiritus
por mantener consciente la afeccién, evitar que se desord
poder .llevarla a la préctica 25, ey

Si “]as afecciones expresan al corazén en su movimiento
€n sus ’Enocmnes”, y nos dicen que en lo méas profundo es “refe-’
rencia a”, adhesién a ‘“‘su tesoro”, la conciencia expresa al .cora76n
€n su .estar siempre contemplando esas mociones. ]
en 1 Si un% compx.'ende el .anhelo de Ignacio, de ser contemplativo

a accion, teniendo en cuenta este nticleo mas interior de la
Dersona que Hamamos corazén, “contemplar” implica “sentir
gustar”, implica discernir los espiritus. Pues la accién “en” ~l§
‘que se contengpla es la del buen espiritu, 1a del malo y la del prbpio
g;lez sur’la.taccwn tal que requiere una decisién a favor o en contra
e rrl)c])mte un glt.lée?:meve, ya'que de‘ eso dependen los pensgmientos
del La n}edltaclon de dos Banderas es la expresién mas acabada

corazon como campo de lucha. Por eso la peticién es de “co-
noscimiento de los' engafios del mal caudillo, para dellos me guar-
dar y conoscimiento de la vida verdadera, que muestra el summo
y verdadero' capitin, y gracia para le imitar” 27,

La sabiduria y la discrecién de espiritus no duran -—si es
gue se dfm— en el corazén con afectos desordenados. Ignacio
‘mos.tr_'o COmo su proceso de mayor' conciencia fue parejo con la
purificacién de sus afectos y su adhesién decidida al bien |
i 'I,‘enzmos asl una figura dramatica de Io que sucedib en el
enralxczon ‘ e.IgnaCI’o.-.Un corazén que se habia ido estructurando
‘ orno a su afan ilimitado de posesién y de golpe comenzé a
tomar conciencia de que él mismo era el objeto de una disputa.

3. El tesoro del corazén de Ignacio

Las dos imigenes contrarias del corazén —poseido por una

2¢ Cfr. las agudas a iaci
‘ . Apreciaciones que hace A. Rossi sobre la relacién
deA eslge pasaje de la Autobiografia con la primera vegla de discernimiento
(A. ogs;:l,tpp. 38 ss., op. cit. en nota 11). )
= 1usto nos recuerda la regla quinta para la se
i { . ] gunda semana :
jgo‘r_rlo"‘ﬁiebemos' r_nucbo advertir el discurso de los pensamientos”, y vetzl'esiE ‘l‘zl
pnncli)%lo& If:::dm y fin esf todo bueno, inclinado a todo bien” (E’j:zrcicios 333)
) bensamientos que salen de la consolacién yl '
Pensamientos que salen de la desolacién” (Eiercics 31Ty, contrarios 2 los
27 Ejercicios 139, (Biercicios 317). .
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cosa vana y aficionado sélo a Dios— dicen referencia a otra
cosa, a lo objetivo, al “tesoro” de que habla el Evangelio.

Importa profundizar entonces en el contexto de estas dos
imagenes, y ver cémo describié el objeto en torno al cual se es-
tructuraban los afectos y la conciencia de su corazén.

“Una cosa vana” y “solo Dios” eran los dos polos antagéni-
cos en referencia a los cuales se movia su corazéon. La cosa vana
que posee en oposicién al Dios que atrae. La vanagloria en oposi-
cién a la Gloria del Dios siempre mayor.

Hay una carta de Ignacio, escrita en enero de 1554 28, que
toca el tema de la posesion del corazén: ,

. “...Pareciéme que debia visitarle por carta, ya que de otro
modo no me es posible, y recordar a V. Sria. que suele proceder
de este modo la providencia de nuestro amantisimo Padre y sa-
pientisimo médico con aquellos que mucho ama; y cuanto mds
presto . .. quiere Uevarles a la participacién de su felicidad eter-
na, tanto mds les purga con similes trabajos en este mundo, en el
cual no quiere podamos quietarnos wmi reposar en el amor nues-
tro ... Lo cual, no obstante, sirve para aumento de gloria, si es
aceptado con lo paciencia y accibn de gracias con que conviene
aceptar los dones de su paternal ceridad, de la cual tanto los azo-
tes como las caricias proceden, y si alguna vie hay para evitar
trabajos y aflicciones de espiritu en este mundo, es esforzarse
en conformar totalmente su voluntad con aquella de Dios, porque
st El poseyese enteramente nuestro corazén, no pudiendo nosotros
sin nuestra voluntad perderlo, no podria acaecer cosa de mucha
afliccion, porque toda la afliccién nace de haber perdido o de
temer perder lo que se ama’ 29,

Llama la atencién lo de “no pudiendo nosotros sin nuestra
voluntad perderlo”. Ignacio considera que ‘“ser poseido” hace a
la esencia misma del corazén, y siempre es libre el dejarse poseer,
sea por una cosa vana o por Dios nuestro Sefior. Pero en el fondo,
s6lo Dios puede poseer “enteramente”. Es clave esta concepcién
ignaciana de lo que es la libertad. Ignacio va a mostrar en su
experiencia misma esa verdad catélica de que el corazén del hom-
bre no esti totalmente corrompido, que la gracia supone la natu-
raleza y que la libertad divina y la libertad humana no se anulan
sino que pueden cooperar misteriosamente.

28 Esta carta se sitda poco después de la primera ocasién en que-
Ignacio narré su vida —agosto/setiembre de 1558—. Las otras dos ocasiones:
fueron en marzo de! 55 y en setiembre/octubre del mismo afio. Cfr. Auto—
biografia, Introduccién del P. Dalmases, BAC, 1963, pag. 71.

29 Cfr. Cartas 109.
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8.1. “Una (cosa) tenia tanto poseido su corazém...”

El temor de perder la honra y el no poder sufrir la renguera
que Ig afearia, fueron causa de todas las aflicciones que narrd
Ignacio al comienzo de su Autobiografia. Y el quedar “seco y des-
contento” después de los pensamientos mundanos, también pro-
‘ced’ia de haper perdido lo que amaba, ya que las cosas vanas sélo
tgman'consmtencia mientras las imaginaba. Poseian su corazén
s6lo mlent_ras éste voluntariamente las sostenia en su imaginacién.

) Ignacio experimentaba aquella “posesion” desde dentro, “em-
bebido” en ella. El mundo desplegado por su imaginacién desbo-
c_ada era solo suefio. Esto se manifestaba en sii modo de vivir el
tiempo —que se le pasaba “sin sentirlo”—; y en su modo de mirar
—que “no miraba” lo imposible de alcanzar su fin, de tan enva-
necido que estaba—. _ ' . -

La.contrapartida exterior era su “forzado estar en el lecho”,
Yy también la circunstancia de que “en aquella casa no se hallé
ninguno de los (libros) que él solia leer y asi le dieron un Vita
Chl.‘ls.tl y un libro de la vida de los Santos”. La lectura era la
actividad externa de Ignacio, “y leyendo muchas veces, algun tanto
se aficior_laba a lo que alli estaba escrito”.

- Es importante esto de “algiin tanto se aficionaba”, pues
muestra que el corazén estaba muy poseido por lo vano pero no
totalmente. El tiempo que transcurria “sin sentirlo”, encontraba
Sus pausas: leer “muchas veces”, dejar de leer, pararse a pensar.
La mirada de Ignacio, que habiamos mostrado como ciega res-
pecto. de lo imposible de sus suefios y absorbida por su mundo
Imaginario, también se concentraba en lo escrito. La imaginacién
gesbocada daba lugar, en esas pausas, a un pararse a pensar

en las cosas que habia leido”, y, otras veces, “en las cosas del
mundo que antes solia pensar”.

Pero el “aficionarse un tanto” no alcanzaba frente a la fuerza
de esa “cosa vana” ;Por qué? ;En qué consistia esa cosa vana?

“Grande y vano” era el deseo de ganar honra que describié
al comienzo:

“Hasta los 26 afios de su edad fue hombre dado a las vanida-
des del mundo, y principalmente se deleitaba en ejercicios de
armas, con un grande y vano deseo de ganar honra” %,

Lo grande era también lo “alto”:

‘ f‘Lg, sefiora (de sus suefios) no era de vulgar nobleza: no con-
desa, ni duquesa, mas era su estado mas alto que ninguna destas’ 31,

30 Autobiografia 1.
31 Autobiografia 6.
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Llama la atencién que Ignacio no pensaba tanto en su dama
misma, sino en lo que haria por ella. Pareciera que lo realmente
“grande” para Ignacio era el deseo de ganar honra. Su dama
—de la cual destaca que no era de vulgar nobleza y ‘no otras cua-
lidades— era la excusa para los hechos de armas, y éstos el modo
«que conocia como mas apto para ganar honra.

Esto concuerda con la apreciacién de que “no miraba el fin”.
Su atencion se concentraba en los medios exteriores: ‘“lo que habia
de hacer”, “los medios para poder ir a la tierra donde ella estaba”,
“los motes, las palabras que le diria”, “los hechos de armas que
haria en su servicio”. Todo un mundo, toda una estrategia exte-
rior, con la cual estaba tan envanecido que no miraba €l fin.

En este despliegue imaginario de acciones exteriores se nota
una tendencia a la rigidez. La misma rigidez que estuvo presente
en las “tantas razones” que le dio al alcaide de Pamplona para
defenderse, contra el parecer de todos. Y también en el “martiri-
zarse por su propio gusto” para no quedar rengo.

Habia en Ignacio un énfasis tal en lo externo que sdlo se
comprende en tensién con eso que describié como un fin vano,
es decir inexistente,

Este busecar medios externos para algo grande, por el gusto
-de lo grande mismo, nos muestra un corazén al que la vanidad
le hace experimentar y saborear su capacidad interna para lo
absoluto. Aunque lo vano lo tenia fan poseido, que lo embebia,
1a fuerza misma del corazén era mayor. Ignacio hace notar asi la
importancia de descubrir la afeceién principal del corazén, y
examinar aquello que pretende poseerlo enteramente 3. En él era
la ambicién de lo méas grande.  Pero su corazén era mas grande
que la misma ambicién! .

Y por las “grandes hazafias” 33 reales 'de los santos el Sefior
lo sacara de su inmanencia y lo atraeri como el Dios siempre
mayor. Ignacio mostré la admirable pedagogia divina que supo
encontrar el remedio donde estaba el pecado: en ese deseo funda-
mental de imitar que es béasico en el corazén humano.

Poco a poco el Sefior pacificard su ambicién sin quitarle
fuerza ni riqueza. Ird transformando su deseo de poseér y de
imitar, haciéndole descubrir que mis en el fondo de su corazén
estaba el deseo de servir por amor al que nos amé primero. Asi
lo expres6 Ignacio en una carta que le escribié al Obispo de
Targa: :

“...Puede el peso del dnima (que es el amor) aliviarse cuan~
do aun en las cosas terrenas y bajas no se hace (uno) terreno

82 Cfr. Meditacién de tres Binarios: lo que dice sobre la “cosa acqui-
sita” (Ejercicios 149-157).
33 Autobiografia 14.
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ni bajo, amdndolas todas por Dios Nuestro Seiior, y cuanto son
nara mayor gloria y servicio suyo; que cosa debida es al dltimo
fin nuestro, y en st suma e infinita bondad, gue sea en todas las
otras cosas amado, y que a El solo vaya todo el peso del amor
nuestro; que mucho lo tiene merecido quien (a) todos nos crié, (a)
todos mos redimid, ddndose a si todo, que con razém no quiere le
dejemos de dar parte de mosotros, quien tan enteramente se mos
dio y quiere perpetuamente ddrsenos” (Ep. 36)34. '

3.2. “Em Sélo Dios” queria tener aficionado el corazon

El proceso de aficionarse sélo a Dios comenzé en Ignacio
por.lo exterior y por lo grande. La lectura de la Vida de Cristo
y de._lo_s Santos le permiti6 pararse a pensar, a razonar y a
experimentar diversos sentimientos, aunque “no miraba en ello” 35;

La experiencia de la.diversidad de espiritus la describié Ig-
nacio como un abrirsele “un poco los ojos”, lo cual le hizo mara-
villarse y reflexionar. Su corazén se iba haciendo més consciente:

Y la mayor conciencia —esa “‘no poca lumbre”’— era respecto
de sus afectos. Los pensamientos del mundo lo deleitaban sélo
mientras los sostenia con su, imaginacién. En cambio la conso-
lacién y alegria de los pensamientos del Sefior y los Santos, le
duraban después de dejados. .
.. Una alegria ponia el corazén al servicio de la imaginacién,
lo pogseia y embebia, y luego lo dejaba seco y descontento. La
otra, le permitia pensar, razonar, maravillarse y proponerse co-
sas... y también salir del propio sentimiento e imaginacién y
atender a la realidad concreta sin perder el consuelo. Era esa
“leticia interna, que llama y atrahe a las cosas celestiales y a la
propia salud de su 4nima, quietindola y pacificandola en su
Criador y Sefior” 38,

3.3. El cielo en el corazén de Ignacio _
El proceso de aprender a discernir con claridad fue largo.

34 En.este texto de su carta al Obispo de Targa, nos muestra el fin
de los Ejercicios: que todo el peso de nuestro amor vaya al Sefior, y se en-
cuentran en él expresiones de las cuatro semanas de Ejercicios “El fin
altimo” amado en “todas las cosas” —Principio y fundamento—; ‘“La bon-
dad infinita” de Cristo que se dio. “a.si.todo” por mis.pecados —Primera
meditacién Qel Pecado—; ‘“con razén no quiere le dejemos de dar parte de
nosotros, quien enteramente se dio” —Rey Eternal—; “Quien tan entera-
mente se nos dio y quiere perpetuamente d4rsenos” —Contemplacién para
alcanzar amor—, ' ‘ :

85 Autobiografia 8.

36 Fjercicios 316.
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Ignacio dijo que “estaba ciego”3" y que “no miraba” sino sélo
a realizar “obras grandes exteriores” 35, Pero el Sefior “que ende-
reza los corazones” 3%, le purificaba los afectos. La imagen maés
clara de que su corazén queddé fundamentalmente integrado en
Loyola es la que nos dejé de la gracia que rec1b1a mlrando al c1elo.
Gracia que le duré toda la vida<°:

‘ “Y la mayor consolacion que recibia era mirar el cielo y 'las
estrellas, lo cual hacia muchas wveces y por mucho espacio de
tiempo, porque con aquello sentia en si un muy grande esfuerzo
pare servir a nuestro Sefior” (A 11).-

El deseo del Cielo parece un fin mas imposible de alcanzar
que el de la amada, y sin embargo la consolacién que producia
en Ignacio le duré de por vida y lo llevé al servicio concreto: he
ahi la sefial de aficiéon verdadera 2. Lo mas grande vive en lo mis
interior: el cielo en el corazom. De alli en mas Ignac1o tendra un
corazén ‘“fundamentalmente” consolado.

Desde entonces ‘‘pensaba muchas veces en su propésito (de
ir a Jerusa]em) deseando ya ser sano del todo para se poner
en camino”. Se ve en la narracién cémo al proceso de conversién
sigue ‘el del seguimiento. En los Ejercicios esto se da en el paso
de la primera a la segunda semana.

3. 4 Las luchas del corazén de Ignacio

Sm embargo esta consolacmn de haber convertldo el corazén
a su unico Sefor y de poder conciliar lo mas grande en lo més
intimo, tuvo que ser probada en el camino: Ignacio comenzé a
tener innumerables problemas concretos. No sabia cé6mo enfren-
tar a los de su casa y se escabull6. Temia que lo reconocieran y le
¢aus6 problemas al mendigo con quien cambié los vestidos. Casi

37 Autobiografia 14.

38 Ibid.

89 Cartas 166. : ; ’ ’

40 Rivadeneira dice que: “Fue tanta la costumbre que hizo en esto (de

N

mirar el cielo) que atn le duré después por toda la vida; porque muchos

afios después, siendo ya viejo, le vi yo estando en alguna azutea, o en
algin lugar eminente y alto, de donde se descubria nuestro hemisferio y
buena parte del cielo, enclavar los ojos en él; y a tabo de rato que habia
estado como hombre arrobado y suspenso, -y que volvia en si, sé enternecias
y saltandosele las ldgrimas de los ojos por el deleitée grande que sentia su

corazon, le oia decir: “;Ay! jcudn vil y baja mé parece la tierra, cuando

miro el cielo!”. Cfr. P. Rlvadenexra, Vuia de Swn Ignacw Apostolado de 14
Prensa, Madrid, pag. 33.

41 Asi tamblen le sucedié con la purlflcaclon de la sensualidad que
recibié de la visién de Nuestra Sefiora con el Nifio." Gracia que le-produjo-

el efecto de no consentir nunca mas en cosas de la carne, y por este efecto
juzgaba que era cosa de Dios, aunque con precaucién, dado que no habla aun
terminado su vida.
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maté al Moro que le hablé irrespetuosamente de nuestra Sefio-
ra, .. Su primera salida al mundo exterior en busca de cosas
mandes desembocé en la cueva de Manresa, donde por espacio
de casi un afio, estuvo ocupado con su interior, hac1endo un
paréntesis en el proyectado viaje a Jerusalem.

Varias pueden haber sido las razones por las que se quedo
alli tanto tiempo, siendo tan grande el deseo que tenia de ir a
Jerusalem. Pero lo cierto es que la diversidad y densidad de
mociones que asaltaron a Ignacio, pusieron su corazén en tales
movimientos espirituales que tuvo que permanecer quieto para
atender a lo que sucedia en su interior.

Su corazén fue tentado de muchas maneras. Habia l’eCIbldO
la gracia de tomar conciencia de sus pecados y de tanto profundi-
zar en su interior cayé en la tentacién de ensimismarse en la
culpa escrupulosa, hasta el punto de querer arrojarse en un
agujero grande. Al mondlogo de los escriipulos Ignacio aprendié
a oponer los coloquios filiales con el Sefior, que nos recuerdan a
los Salmos: , . -

“Socérreme, Seiior, que no hallo remedio en los hombres. ..
Muéstrame ti, Senor donde lo halle... No haré cosa que te
ofenda’ 42,

Habla recibido la gracia de desear cosas grandes y fue
tentado de desmesura, la cual lo llevé a ayunar exageradamente.
Sélo la misericordia infinita de nuestro Sefior pudo con tamafios
impetus, tales que ni el confesor habia podido equilibrar.

Habia recibido la gracia de perder el vano interés por lo
exterior y sufrié la tentacién de caer en una despreocupacmn
con mucho de rigidez, al dejarse crecer cabellos Yy ufias. Y estos
extremos los encauzd el Sefior haciéndole armonizar las consola-
ciones que tenia con el fruto que podia hacer en los demsés. Co-
menzé a consolidarse aqui el deseo apostélico en su corazén, que
luego serla predominante en su espiritualidad.

Se le habjan abierto los ojos interiores y tenia muchas vi-
siones e ilustraciones divinas, y fue tentado bajo especie de bien
por el mal espiritu, que se le aparecia en forma “muy hermosa,
con muchos ojos” #*, El Sefior le hizo discernir esta tentacién,
¢uando se arrodilld ante la Cruz a dar gracias, luego de la Ilus-
tracién del Cardoner, d4dndole conjuntamente un “muy claro co-
noscimiento, con grande asenso de la voluntad” 4,

En estas luchas Ignacio se aduefi6 mas enteramente de su
corazén y comenzd a ejercitar la gracia de ponerlo entero al
servicio del Sefior.

42 Autobiografia 23-24.
43 Autobiografia 19 y 31.
44 Autobiografia 31.
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Al comenzar a concretar este deseo en las cosas mas peque-
fias fue tentado, por fin, de pusilanimidad y aprendié a hacer
contra, siempre dentro del marco de la obediencia a su confesor,
dejando sus tltimos dinerillos antes de embarcarse hacia Roma
para ir a Jerusalem 5. Fue entonces que “perdié totalmente” el
ansia de “buscar personas espirituales” que lo confirmasen en lo que
hacia.
‘ Ignacio nunca dej6é de ser un hombre que consultaba a otros
¥ buscaba “‘salvar la proposicién ajena’”, pero al ponerse nueva-
mente en camino hacia Jerusalem, su corazén ya estaba aficio-
nado —consciente y ordenadamente— sélo a Dios nuestro Sefior.
Era un corazén duefio de si, libre y consolado, dispuesto a luchar
en cada situacién concreta para ser enteramente fiel al “Deus
semper Maior”, Quiere decir esto que estaba disponible para
recibir una misién.

4. El corazoén libre y obediente

Y esa misiéon no seria la deseada por Ignacio. El proyecto
de vivir en Jerusalem, haciendo un servicio individual, se conver-
tirfa en la misién de fundar y conducir desde Roma a la Com-
pafiia de Jesis. .

En la Autobiografia, Ignacio hizo ver que fueron muchas
las circunstancias por las cuales el Sefior lo fue llevando a asumir
esta migién, y es de notar cémo destaca el papel que tuvo su obe-
diencia para que esto se concretara. De Jerusalem aceptd irse por
obediencia ¢¢, dejando en claro que era sélo por obediencia y no
por ninguna otra razén. Y el voto que hizo con sus compafieros,
de ir a “gastar su vida en provecho de las 4nimas” en Jerusalem,
dependia de que “consiguiesen permiso”, y si no se pondrian a
disposicién del Papa “para que los emplease en lo que juzgase
ser de méas gloria de Dios” 47,

Para Ignacio, la obediencia es una cuestién de corazén. Asi

lo expresa en las Constituciones. La tensién entre la ley interior
de la caridad, y la ley externa de las Constituciones se resuelve
86lo en el corazén. La obediencia absoluta del sdbdito y el man-
dar por caridad del Superior sélo es posible entre compafieros
de Jests que se aman de corazon. _

Esta tensién entre estar aficionado sélo a Dios y- obedecer
al Superior puesto por la Iglesia, es fundamental en la Compafifa.

48 Autobiografia 36.
44 Autobiografia 47.
47 Autobiografia 85.
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Puede ser de ayuda examinar qué papel jugé esta tensién precisa-
mente en la etapa en que, como hemos visto, Ignacio se aficioné
{otalmente al Sefior.

4.1. Dios y el confesor en la Autobiografia

Al estar por partir hacia Jerusalem, Ignacio sentia clara-
mente que su aficién la queria tener en sélo Dios. Pero al querer
llevar a la prictica esta determinacién, se enredé nuevamente en
grandes escripulos. El problema de si llevaria o no “algin bis-
cocho” para sustentarse lo sumergié en un estado de dudas. Buscé
entonces solucionar la cosa poniéndose en manos de su confesor:

“Y al fin, no sabiendo qué hacerse, porque de entrambas
partes veia razones probables, se determiné de ponerse en manos
de su confesor: y asi le declar6 cudnto deseaba seguir la perfec-
cién y lo que mds fuese gloria de Dios, y las causas que le hacian
dubdar si debria llevar mantenimiento’ 48.

El confesor resolvié que pidiese lo necesario y lo llevase con-
sigo. Ignacio le hizo caso y llevé el biscocho necesario. Sin embargo,
a ultimo momento, dej6 —como dijimos— el poco dinero que
habia juntado en un banco junto a la playa. ‘

Dos experiencias anteriores pueden ayudar a completar el
sentido de ésta. Una fue cuando Ignacio hizo la semana de ayuno
como tultimo medio para que Dios le librara de sus escrupulos.

“El confesor le mandé que rompiese aquella abstinencia; y
aunque él se hallaba con fuerzas, todavia obedescié al confesor,
y se hallé aquel dia y el otro libre de los escripulos” 4°.

Luego le volvieron los escriipulos y fue el Sefior el que “lo
desperté como de suefio... y (él) se determiné con grande clari-
dad de no confesar mas ninguna cosa de las pasadas”.

La otra experiencia fue una consulta respecto de una gracia
especial que tuvo: :

“Perseverando en la abstinencia de no comer carne, y estando
firme en ella, que por mingdn modo pensaba mudarse, un dia o
la mafiana. .. se le representé delante carne para comer... sin
haber precedido deseo della; y le vino juntamente un grande asen~
so de la voluntad para que de alli adelante la comiese; y aunque se
acordaba de su propésito de antes, no podia dudar en ello, sino
determinarse que debia comer carne. ¥ contindolo después a su
confesor, el confesor le decia que mirase por ventura si era aquello
tentacién; mas él, examindindolo bien, nunca pudo dudar dello” 5°,

48 Ibid. .
49 Autobiografia 25.
50 Autobiografia 27.
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La narracién detallada que hizo Ignacio de estas experien-
cias, dedicindoles tanta atencién.como. a sus visiones e ilustra-
ciones divinas, evidencia las cosas que juzgaba como fundamen-
tales en su discernimiento de la voluntad de Dios: el recurrir
habitualmente al confesor, el descubrirle su conciencia. con toda
la complejidad de mociones que habja en ella —las gracias, los
deseos, las luchas, los escripulos, las razones probables—, y el
obedecer lo que le era mandado.

Lo cual, sin embargo, no hacia que los resultados fueran

automiticos... Los procesos interiores seguian su curso dentro
del marco de la obediencia: los escriupulos por ejemplo, se los
terminé de curar la misericordia del Sefior; que podia comer
carne se lo dio a entender el Sefior claramente desde el primer
momento, pese a las dudas del confesor; lo de llevar recursos
para mantenerse, lo resolvié Ignacio mismo, Hevando bizcocho
pero no dinero. Dentro del marco general de la obediencia él
mismo se decidié con-libertad de espiritu por lo maés perfecto.
- - Diriamos que Ignacio se obligé a si mismo y obligdé al con-
fesor a hacerse cargo de las gracias. No usé la obediencia para
librarse de su responsabilidad —que era proporcional a la gracia
que iba recibiendo. Tampoco dejé que la visién, quizds mais
estrecha del confesor, le hiciera reducir la riqueza compleja de
ésas gracias. Pero subordinaba gustoso, cada vez, lo que sentia
en su corazdén al molde que su confesor le ponia.
" . El corazéon de Ignacio encontré en la obediencia cordial el
modo concreto de ser conducido en la Iglesia jerarquica sélo
por Dios-nuestro Sefior t. En su corazén, libertad de espiritu
y obediencia total no sélo no se oponian sino que se requerian
mutuamente y sélo en esas tensiones se manifestaba la voluntad
del Sefior con toda su fuerza y originalidad.

4.2. El subdito, el Superior y el Colteral en las Constituciones

" Estas experiencias de Ignacio, junto con muchas otras, ayu-
dan a ver por qué apela al corazén cuando quiere.expresar, en
las Constituciones, cémo quiere que se obedezca y que se mande
en la Compafiia. Ignacio supone que entre sus compafieros se
dara un tipo de tensiones que sélo pueden resolverse en el cora-
z6én. Es mas: Ignacio desea que se den y las provoca, ya que
para discernir la voluntad de Dios hace falta que haya movi-

miento de espiritus.

51 “Creyendo que entre Christo nuestro Sefior, esposo, y la Iglesia su
esposa, es el mismo espiritu que nos gobierna y 11ge para la salud de nues-
tras animas (EJjercicios 365). .
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Respecto de los sibditos dice:

“Sea a todos muy encomendado que usen grande reverencua,
apecialmente en lo interior, para con los Superiores suyos, con-
sitderando en ellos y reverenciando a Iesu Cristo; y muy de cora-
z6mn los amen como a padres en el mesmo, y asi pfroceda'n en todo
n sp'mtu de caridad, ninguna cosa les tumendo encubierta exte-
107 ni interior, deseando que estén al cabo de todo para que puedan
mejor en todo enderezarlos en la via de la salud iy perfeccién” 52,

Es de notar eé6mo repite varias veces el concepto de “todo”:
encomienda a todos, que procedan con caridad en todo, deseando
que el superior esté al cabo de todo, para enderezarlos en todo.

Ignacio pide al stbdito que dé todo. Esto significa ver al
Sefior en su Superior concreto, buscar la transparencia total de
vida para poder ser conducido espiritualmente, unir reverencia
b ¢aridad filial... cosas que sélo podra realizar si su amor es

“muy de corazon” y tiene al Superior como a un padre.

Respecto del Superior, a quien se debe esta obediencia total,
Ignacio también espera que ponga en juego todo su corazén. Son
varias las cosas que recomienda, pero es quizds en la imagen del
Colateral donde mejor se expresa su concepcién de la autoridad
ejercida por caridad.

El Colateral es una persona ‘“que no esti a obediencia del
Prepésito o persona a quien se da”, y sin émbargo —o precisa-
mente por eso— debe tratarlo con reverencia dando ejemplo a
los que si estdn bajo obediencia. Debe también fielmente infor-
marle y decirle su parecer con libertad y modestia cristiana y
luego conformar su juicio con lo que le parece al otro, “si no
tuviese mucha claridad de que yerra; y en tal caso debe avisar
al Superior” de ambos.

: Por su parte el Superior debe tener y mostrar “especial
amor y respeto” por su Colateral, conversindole familiarmente,
para que tenga més 4nimo y comodidad de decirle su parecer y
mejor vea en qué cosas le puede ayudar. Y procurar acreditarlo
vy “hacer que sea amado” de los que estin a su cargo.

~ Hay un texto en que Ignacio designa la funcién del Cola-
teral como funciéon del corazén:

“Procure asi mesmo el Coteral de acordar cuanto sea posible,
los subditos entre si y con su Prepésito inmediato; como dngel
de paz andando entre ellos, y procurando tengan el concepto y
amor que conviene de su Prepdsito, que tienen en lugar de Cristo
nuestro Sefior” %3,

" 52 Constituciones 551.
53 Constituciones 661.
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Y adviértase que Ignacio no sélo prevé la institucién del cola-
teral para el caso de un Superior poco “ejercitado” y poco “expe-
rimentado” que necesite ayuda, sino también para el caso de que
alguno de los que el Superior ha de tener en su compaifiia “fuese
tal, que se pensase que no se ayudaria tanto en estar a obedien-
cia del que tiene el cargo, como en serle compadiero, y tuviese par-
tes para ayudarle” &, ‘

Mas alld de su delimitacién juridica 55, esta imagen del cola-
teral, moviéndose como ingel de paz entre superiores y sabditos,
con entera libertad, sin ejercicio de autoridad, con la misién pura
de “acordar” % a unos con otros, corona la concepcién ignaciana de
la obediencia. Es una imagen que no relativiza ni la obediencia
ciega por parte del sdbdito ni la dltima palabra que siempre
tiene el Superior, sino que las fortalece, mostrando en un ambito
superior, el espiritu con que se tienen que ejercer tanto la auto-
ridad como la obediencia entre compasieros —mno sélo “stibdi-
tos”— de Jests.

Viene a ser una figura concreta de cémo “de nuestra parte,
mas que ninguna exterior constitucién, la interior ley de la caridad
¥y amor que el Spiritu Sancto escribe e imprime en nuestros cora-
zones ha de ayudar” % para que se conserve, rija y lleve adelante
la Compafifa. La relacién entre Colateral y Superior y la relacién
entre ley escrita por el Espiritu en los corazones y ley escrita
en las Constituciones se iluminan anilogamente la una a la otra.

Ciertamente no podemos imaginar el corazén de Ignacio, afi-
cionado s6lo a Dios en el Cielo, sin su pasién por ayudar a los
que quieren servir al Sefior. La imagen del Colateral, con su
misién de “ser como angel de paz” andando entre nosotros, nos
da una imagen cercana y real del corazén vivo y glorioso de
Ignacio, tal como sigue latiendo en el Cuerpo de la Compafiia
de Jesis. Y ese mismo corazén se muestra eficaz en los escritos
que de él brotaron si uno busca en ellos al que escribié para “acon-
sejar” ®8 y para “acordar a unos con otros” 5. .

6¢ Ihidem.

55 Este oficio de colateral, aunque juridicamente no se haya abolido,
de hecho no existe actualmente. Cfr. Constituciones la nota al n. 492.

56 Esta es la tnica vez wutiliza Ignacio esta palabra en las Cons-
tituciones, ;

57 Constituciones 134.

58 Esto nos recuerda al buscar “consejo” hablando como con un amigo,
quc sugiere Ignacio al que hace los coloquios en Ejercicios (54); y también
al papel del que da los Ejercicios, que tiene muchas de las caracteristicas
ol colateral.

b Iste deseo de “acordar unos con otros” se expresa en las Constitu-
clones como “unién de los 4nimos”, que es fin de la Compafiia en torno al
cunl estructura Ignacio las Constituciones.

SAN AGUSTIN.
LA GRACIA DE PENSAR Y HABLAR

Reflexiones a partir del Libro V de las “Confesiones”

por Ramén Eduardo RUIZ PESCE (Tucumén)

“Semper cogitare debemus de quo digne
cogitare non possumus”

SAN AGQUSTIN

Quizd haya pocas tareas tan actuales y necesarias para la
filosofia como la de repensar las Confesiones de San Agustin;
segin Wittgenstein ‘el libro més serio que se haya escrito”. El
Libro V de esta obra, lo adelantamos ya, puede leerse en su pars
destruens como una critica de la razén méagica e impia; su pars
construens puede a su vez ser leida como una reflexién en torno
a la piedad y la gracia de pensar y hablar, de un pensar encarnado
y de un hablar dialégico e histérico.

El horizonte del pensar contemporaneo esti poblado de idolos
y de “divinidades”. Y éste es uno de los signos de los tiempos
més elocuentes para una analogia histérica entre el texto de las
Confesiones agustinianas y nuestro actual contexto. Ahora, en el
hoy neopagano, como entonces, cuando Agustin escribia De c¢ivi-
tate det contra paganos nos habitan las tentaciones de dejar en-
cantar nuestro pensamiento ya por los idolos de la pseudosabidu-
ria, ya por los cantos de sirena de la antifilosofia, del ocultismo,
de la irracionalidad. .. o ya simplemente de la pereza del pensar.
Esta enumeracién obviamente sélo es indicativa y no exhaustiva
de lo que se ofrece en el mercado de ideas y creencias del po-
liteismo cosmopolita y provinciano en el que vivimos, nos move-
mos y sSomos.

Hoy como ayer no hay tiempo para pensar. Por retraso o
por aceleracién el tiempo “se nos escapa”, por aburrimiento
o por vértigo el conflicto de las deidades en pugna no es sino
el escenario donde discurre nuestra confusién intelectual. Y este
régimen de confusién mental fue y va acompaiiado por una con-
fusién moral. El retorno de los brujos, de los magos, de los vagos
y de los amentes exalta la positividad de los demonios, ya cribados
por la teologia judeo-cristiana. La fascinacién por lo equivoco y
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