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Aportes a un nuevo relacionamiento entre seres
humanos y la naturaleza desde el ecofeminismo

Introduccion

El Ecofeminismo es una corriente de pensamiento y un movimiento social que
nace en los afios 70. Es Francoise d'Eaubonne quien comienza a establecer una
conexion ideoldgica entre la explotacion de la naturaleza y de las mujeres, del
control sobre la fertilidad de la tierra y a la fecundidad de la mujer por parte del
hombre. Plantea la necesidad de dejar de depredar los recursos naturales y el
ambiente mediante otro sistema de valores mas cercano al pacifismo, sustentable
y que garantice un planeta habitable para las generaciones futuras.

En este sentido, la depredacion y su consecuente degradacién al ambiente,
genera una nueva clase de pobreza, sea por el agotamiento de los recursos o por
las catastrofes ambientales. Esta clase de pobreza afecta directamente a grupos
vulnerables o minoritarios que no cuentan con medios econdmicos para
readaptarse a los impactos climaticos**. Los costos ambientales de estas
catastrofes y del agotamiento de los recursos naturales, son asumidos por la
sociedad y especificamente por ciertos grupos de personas o comunidades mas
vulnerables que no cuentan con capacidad de resiliencia a los efectos ambientales
ya sea por razon de género, edad, circunstancias sociales, econdmicas, étnicas o
culturales.

Asimismo, estos impactos ambientales afectan de manera diferenciada a mujeres
y varones profundizando las desigualdades existentes y/o generando otras nuevas.
Por ello, es fundamental que la participacion en asuntos ambientales, se realice
con igualdad de género.

La participacion ciudadana en asuntos ambientales es un factor central para la
democracia, integra los llamados “derechos de acceso”, en conjunto con el
derecho a la informacion y el acceso a lajusticia, reconocidos y protegidos por el
Derecho Internacional de los Derecho Humanos. La naturaleza esencial de éstos
radica en su caracter estructural para la vida democratica y juegan un papel
fundamental para la realizacién de otros derechos.
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En este sentido, en los Instrumentos Internacionales se proclama la plena
participacion de las mujeres en todas las esferas de la sociedad como condicidon
fundamental para alcanzar la igualdad, el desarrollo y la paz. Asi, el Objetivo de
Desarrollo Sostenible numero 5, reconoce a la “igualdad de género”, como
derecho humano fundamental y como base necesaria para lograr un mundo
pacifico y sostenible. Entre las metas, se incluye la participacion plenay efectiva de
las mujeres y la igualdad de oportunidades en la adopcidén de decisiones en lavida
politica, econdmica y publica, el acceso a la propiedad, control de las tierras y los
recursos naturales.
En esa linea, Elinor Ostrom propone en su obra que no existe nadie mejor para
gestionar sosteniblemente un “recurso de uso comun” que los propios
implicados***. Muestra coOmo diversas sociedades han desarrollado mecanismos
institucionales, formales o informales, legales o arraigados en las costumbres, que
gestionan eficientemente los bienes comunes y evitan su colapso. La clave
explicativa radica en la ausencia de exclusidn. Existe otra forma colectiva de usoy
explotacion sustentable de los recursos. Protegerlos no implica recurrir a los
derechos de propiedad de estos sino a otros mecanismos de “explotacion”
comunal que se autogobiernen garantizando equidad de acceso, con control
democréaticoy a lavez proporcionen proteccion del recurso compartido****,
Estos conceptos expresados nutren la idea de la importancia de fortalecer la
ciudadania ambiental y la gobernanza ambiental. Los individuos deben
involucrarse en los asuntos que pongan en juego los bienes comunes asumiendo
que si se afectan, se afecta también un derecho fundamental como es el gozar de
un ambiente sano.
Esta autorregulacion debe ser con igualdad de género, en este sentido el
ecofeminismo ha realizado un aporte significativo en el vinculo feminismo y
ambiente sobre la idea de que existe una conexiOn mujer- naturaleza. De alguna
manera existe una natural propension al cuidado del ambiente que le viene dado
por su rol de cuidado del grupo familiary de la comunidad.

Modelos interpretativos de la relacion entre mujeresy ambiente
Maria Nieves Rico*™**** jdentifica tres orientaciones conceptuales sobre cémo

abordar la interrelacion: 1) mujeres y medio ambiente; 2) género, medio ambiente
y desarrollo sustentable y 3) ecofeminismo.
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1) Mujeres y medio ambiente: desde este modelo interpretativo, se destaca su
vulnerabilidad frente a los cambios ambientales por la dependencia de dichos
recursos. Las mujeres no estan presentes en la elaboracion de las politicas y
proyectos sectoriales sino que son un componente de la propia politica o del
proyecto. Esta corriente apunta a “atender” las necesidades préacticas de las
mujeres, no cuestiona la estructura de dominacion sino apunta a las mejoras
concretas como respuesta a un sistema desigual.

2) Género, medio ambiente y desarrollo sustentable: Este postulado permite
identificar las diferencias existentes entre las mujeres enfatizando el caracter socio
histérico y cultural de los procesos de subordinacion y negociacion en los que se
encuentran insertas. No todas las mujeres experimentan la degradacién
ambiental de igual manera, ni los problemas impactan de igual manera a todas las
mujeres. Desde esta corriente la participacion de las mujeres no solo esta
caracterizada por el lugar de “victimas” de los impactos ambientales dada la
vulnerabilidad diferenciada entre varones y mujeres, sino también como
conocedoras, usuarias y consumidoras de los recursos naturales, como sujetos de
experiencias y creatividad en el trabajo comunitario y como propésitos de
mecanismos que conduzcan a la sustentabilidad. Esta corriente destaca la
necesidad de integrar la participacion de las mujeres como estratégico en las
politicas y decisiones que se tomen y que las afecten.

3) Ecofeminismo: desde este postulado se desarrolla una mirada critica al modelo
econdmico, social y cultural que se ha constituido y se mantiene por medio de la
colonizacion de las mujeres, de los pueblos, sus tierras y de la naturaleza. La
subordinacién de las mujeres a los hombres y la explotaciéon de la naturaleza son
dos caras de una misma moneda y responden a unas légicas comunes: la ilusion
de poder vivir al margen de la naturaleza, el ejercicio del poder patriarcal y del
sometimiento de lavida a la exigencia de la acumulacion******,

Silvia Cappelli indica que tanto las mujeres como el ambiente comparten la
vulnerabilidad frente a lo politico y econdmico. Y a partir de esta vulnerabilidad
compartida que los estudios de género y ambiente pueden reforzarse de manera
reciproca para cuestionar el modelo de desarrollo econdémico, fortalecer la
participacion de las mujeres en la esfera publica y tener una visibn mas critica
respecto del modelo econdmico y de desarrollo. Si bien existen diversas teorias
que explican la vinculacion entre mujer y ambiente, ninguna demuestra de
manera inequivoca esta relacion. Lo que sitienen en comun son la subordinacion
y la fragilidad y es preciso comprender esto para fortalecer el ejercicio de los
derechog*******,
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La misma autora, sostiene que desde el ecofeminismo se tiene la conviccion de
que es necesaria una profunda transformacién en los modos de dominacién para
la preservacion ecologica del planeta y de la especie humana. Replantear los
sistemas de relaciones de los seres humanos entre siy de estos con la naturaleza,
interrelacionarnos desde la horizontalidad, eliminando sesgos dualisticos vy
jerarquizados en funcion de género que predominan en las sociedades********

En este sistema de relaciones es necesario comprender que, tanto el género como
el ambiente son cuestiones que cruzan transversalmente todos los &mbitos de la
accion publica y por ello se requiere romper con los enfoques sectoriales en las
politicas de planificacion.

Algunas consideraciones

En suma, el ecofeminismo permite reconocernos, situarnos y comprendernos
mejor como especie. Los seres humanos obtenemos lo que precisamos para Vivir
de la naturaleza: agua, alimento, abrigo, etcétera. Y es por esta razbn que somos
seres ecodependientes.

También, los seres humanos somos interdependientes, el cuerpo humano es
falible, por lo que dependemos de las relaciones con los demés, de cuidados
reciprocos y redes humanas y sociales. En algunas etapas de lavida dependemos
de otros para vivir, como por ejemplo al nacer. Desde antafio y por la division
sexual del trabajo se ha entendido que estas tareas deben ser asumidas por las
mujeres como algo natural, asociando al sexo biolégico los roles de género que
estructuraron las relaciones sociales y el sistema de produccion y reproduccion.
Las mujeres quedan relegadas de la vida politica y econdmica, y se les asigna la
responsabilidad del trabajo doméstico y de cuidados, realizando este trabajo en el
ambito privado e invisible de los hogares. Son entonces el sexo débil que debe ser
tutoreado y tutelado, siendo la Unica posibilidad tener una figura masculina que
administre el dinero o recluirse en conventos.

El ecofeminismo como corriente de pensamiento sostiene que debe producirse
una transformacion social en el relacionamiento de los seres humanos con la
naturaleza y entre ellos, eliminando todo tipo de vinculo que implique una
subordinaciéon de unos sobre otros o de depredacion de la naturaleza y los
recursos naturales. Es también necesario para esta transformacion en el
relacionamiento, reconocer los derechos de las minorias como las mujeres,
pueblos indigenas, personas en situacion de discapacidad o de pobreza, sus
valores y subjetividades. Sostienen que deben reconocerse tanto la diversidad
bioldégica como la diversidad humana.

Boletin Ambiental N° 4 -junio/julio -2022 5



UNIVERSIDAD
CATOLICA
ucc DE CORDOBA

JISUIMS

ISSN:2618-3749
DO0I:10.22529/bldam

Es necesario caminar hacia un cambio de paradigma, poder comprender que
somos un grupo de habitantes mas en la tierra y, como tales, debemos asumir
nuestro compromiso por la defensa de los macro y micro bienes ambientales
como bienes comunes, participar activamente como responsables de su defensa.
Es también necesario dejar atras las visiones antropocentristas y androcentristas;
por el contrario debemos asumirnos como seres ecodependientes e
interdependientes en relaciones de igualdad y no depredacion.
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